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DEAR DR. FREI AUTOMATIC BLOOD
PRESSURE MONITOR OWNER

Thank you for choosing Automatic Blood Pressure Monitor Dr. Frei® TM
M-PRIME We are sure that having appraised worthily the high quality and
reliability of this device you will become a regular user of the products of
Trademark Dr. Frei®.

Before starting to use this device please study the user manual carefully.
The user manual offers all information you need to correctly measure your
blood pressure and pulse. For all questions concerning the device please
contact your local distributor or Dr. Frei® service center in your country.

ATTENTION

This blood pressure monitor is designed to carry out self-control over blood
pressure but NOT to make self-diagnosis of hypertension/hypotension.
Please DO NOT diagnose by yourselves basing on the measurement
results obtained with the blood pressure monitor. Please DO NOT execute
self-treatment of high/low blood pressure and DO NOT change the
methods prescribed without consulting your doctor.

Type BF applied part.

ﬂﬂ Read the instructions carefully before using this device.
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1. Main Body

2. Display

3. Air Connector
4. Tube Plug

5. Air Hose

6. Cuff

7. D-ring

8. Button ‘ U’

9. Button * M1/M2”°
10. Adapter

11. Type-C cable
12. Batteries

13. Travel Bag

SYMBOLS

SYMBOLS | Symbols Meaning

“ Manufacturer

Authorized Representative in the European community




Symbol for the marking of electrical and electronics
devices according to Directive 2012/19/EU. The device,
accessories and the packaging have to be disposed of
waste correctly at the end of the usage. Please follow
Local Ordinances or Regulations for disposal.

=

C €o123 | CE marking in conformity with EU directive 2017/745

Keep dry

Attention, consult accompanying documents

Type BF Applied Part

Stand by

CLASS I
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CLASS I

Medical Device
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GENERAL

This instruction manual is intended to assist the user for safe and efficient
operation of the automatic digital talking blood pressure monitor (herein-
after: device) model M-MAX. The device must be used in accordance with
the procedures described in the manual. It is important to read and under-
stand the entire manual, especially the section < IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS >. This device is intended for the non-invasive meas-
urement of systolic and diastolic arterial blood pressure and pulse rate in
adults (age 15 and above).

CAUTION:

1. Do not use this device on infants or persons who cannot express-
their intentions.

2. The device is not suitable for measuring the blood pressure of children.



Ask your doctor before using it on elder children.

3. The patient is an intended operator. But persons who suffer from ar-
rhythmia, diabetes, cardiovascular problems or who have had a stroke
should consult your doctor before using the device.

PRINCIPLE OF OPERATION

This device adopts the oscillometric technology with Fuzzy Algorithm to
measure the arterial blood pressure and pulse rate. The cuff is wrapped
around the arm and automatically inflated by the air pump. The sensor of
the device catches weak fluctuation of the pressure in the cuff produced
by extension and contraction of the artery of the arm in response to each
heartbeat. The amplitude of the pressure waves is measured, converted
in millimeters of the mercury column, and is displayed by digital value.

ATTENTION: This device can not provide reasonable accuracy if used or
stored in the temperature, humidity or altitude beyond the range stated in
the section <SPECIFICATIONS> of this manual.

NEW TECHNOLOGIES USED

Fuzzy Algorithm is the processing algorithm, taking into account the spe-
cialty of Individual heartbeats; which provides higher accuracy of meas-
urement.” Software version: V1.1

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

It is necessary to know that arterial blood pressure is subjected to sharp
fluctuations.The level of the arterial blood pressure depends on many fac-
tors. Generally arterial blood pressure is lower in summer and higher in
winter. Arterial blood pressure changes with atmospheric pressure and is
affected considerably by many factors, e.g. physical loads, emotional ex-
citability, stress, meals, etc. Medicines, drinking, smoking affect greatly the
level of an individual’s blood pressure. Blood pressure does vary with age
and individuals, and it is recommended to write down the readings from
blood pressure records daily, then you can check with your doctor to find
out what is a “normal blood pressure measurement” for you.

Please read the instruction manual carefully before using this device, es-
pecially < Important safety instructions® it can help you use the device
correctly and safely!

Please keep the instruction manual for future use. For specific information
about your own blood pressure, consult your physician.

Warnings

* When pets or children play, the air tube may be bent or the device may
be accidentally dropped, affecting the product performance. Therefore,
please protect the device to prevent pets and children from affecting the




use of the product when use.

« Consult your physician if you suffer from illnesses prior to using the device.
» The device is not suitable for persons who have electrical implants.

« If you had a mastectomy (breast amputation) do not use this blood pres-
sure monitor on the arm on the side of the mastectomy.

» Pregnant women should only measure their own blood pressure in consul-
tation with their doctor, since the readings may be changed with pregnancy.
» Do not service or maintain the cuff while in use with patient.

» Do not use this blood pressure monitor on any arm where intravascular
access or therapy (such as an intravenous drip or a blood transfusion), or
an arteriovenous shunt (A-V shunt) is present. The temporary interference
to blood flow by the blood pressure measurement could result in injury.

« Do not use the device with other medical electrical (ME) equipment
simultaneously.

« Do not use the device in the area the HF surgical equipment, MRI, or CT
scanner exists, or in the oxygen rich environment.

» Do not use a mobile phone or other devices that emit electromagnetic
fields, near the device. This may result in incorrect operation of the device.
* Never use any accessories or parts from other manufacturers. Using
such accessories or parts could cause a hazardous situation for the user
or damage to the device.

» Not modify this equjpment without authorization of the manufacturer

» The batteries used in this device may present a fire or chemical burn
hazard if mistreated. Do not disassemble, heat or incinerate.

» Keep equipment away from fire and heat sources to prevent fire or ex-
plosion

« Please keep the unit out of reach of infants, children or pets, since inhala-
tion or swallowing of small parts can be dangerous or even fatal.

« Please pay attention that the continuous CUFF pressure due to connec-
tion tubing kinking will cause a harmful injury.

* Do not use an extension cord with this device.

« The air tube or the AC adapter cable may cause accidental strangulation
in infants.

« Do not put the air tube around your neck - danger of suffocation!

« The device should never be left unattended when plugged in.

» Do not reach for a corded device that has fallen into water. Unplug im-
mediately.

« It is quite normal that two measurements taken in quick succession may
produce significantly different results, because too frequent and consecutive
measurements could cause disturbances in blood circulation and injuries.
Cautions

« Use this device under the right environmental conditions as indicated in



10

this user manual. If not, this could affect the performance, lifetime of the
device and measurement results.

» Only use this device for its intended purpose as described in this user
manual.

» Do not confuse self-monitoring with self-diagnosis. This device allows
you to monitor your blood pressure. Do not begin or end medical treatment
based on the

measurement results. Always consult your physician for treatment advice.
» Do not take any therapeutic measures on the basis of a self-measure-
ment. Never change prescribed medication without consulting your physi-
cian. Consult your physician if you have any questions about your blood
pressure.

« If you are taking medication, consult your physician to determine the
most appropriate time to measure your blood pressure.

« Consult the physician if measurement errors occur in children or persons
with arrhythmia.

« The pulse display is not suitable for monitoring the frequency of cardiac
pacemakers.

« Common arrhythmias (such as atrial or ventricular premature beats or
atrial fibrillation) and peripheral artery disease / arteriosclerosis can affect
the accuracy of this blood pressure monitor. Please consult your physician
how to best use this blood pressure monitor if you suffer from any of these
conditions. Blood pressure measurement is not suitable in cases of seri-
ous arteriosclerosis (hardening of the arteries).

» The effectiveness of this blood pressure monitor has not been estab-
lished in pregnant women.

« Always check the device and cuff before you use it. Do not use the device
or cuff if one of them is damaged, because this may cause injury.

« This device is not intended for use on extremities other than the arm or
for functions other than obtaining a blood pressure measurement.

« Do not attach the cuff on the same arm on which other monitoring med-
ical electrical equipment is attached simultaneously, because this could
cause temporary loss of function of those simultaneously-used monitoring
medical electrical equipment.

» Never attach the cuff on injured skin, an injured arm or an arm under
medical treatment as this can cause further injury.

« Do not forcibly crease the arm cuff or the air tube excessively.

* Do not press the air tube while taking a measurement.

» Do not use the device in case of existing polyester or nylon material
allergies.

» This device is not suitable for continuous monitoring during medical
emergencies or operations.



 This device cannot be used with HF (High Frequency) surgical equip-
ment at the same time.

« This device is not washable. Never immerse the device in water and do
not rinse it under the tap.

* This device should keep dry to prevent from moisture.

* The equipment is not AP/APG equipment and is not suitable for use in
the presence of a flammable anesthetic mixture with air, with oxygen or
nitrous.

« To avoid measurement errors, do not use the device near strong electro-
magnetic fields, radiated interference signal or electrical fast
transient/burst signal. For example magnets, radio transmitters, micro-
wave ovens.

« If this device was stored in low temperature, leave it in room temperature
for at least 1 hour.

» Repeated measurements with an interval of 3 minutes are recommend-
ed, so you can calculate the average to get a more accurate measure-
ment. An internal of 3 minutes can also ensure that the operation of the de-
vice does not result in prolonged impairment of the circulation of the blood.
« Atherosclerosis patients may require longer interval (10-15minutes) as
elasticity of patient's vessels decreases significantly with the disease.
10-15minutes interval is also applicable for patients suffering from diabe-
tes for a long period of time.

« Dispose of the device, components and optional accessories according
to applicable local regulations. Unlawful disposal may cause environmen-
tal pollution.

» Connecting electrical equipment to mso effectively leads to creating a
ME system, and can result in a reduced level of safety.

« Ensure that this monitor has accliamed to room temperature befor meas-
urement. Taking a measurement after an extreme temperature change

! could lead to an inaccurate reading.We recommends waiting for approx-
imately 2 hours for the monitor to warm up or cool down when the monitor
is used in an environment within the temperature specified as operating
conditions after it is stored either at the maximum or at the minimum stor-
age temperature.

CLASSIFICATION

* ME EQUIPMENT not intended for use in an oxygen rich environment or
in the presence of flammable mixers.

« Internally powered equipment (without adaptor), Class Il equipment (with
adapter).

« Type BF applied part, recognize the cuff as applied part.

1
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USE POWER ADAPTER

Besides batteries you can use power adapter as the power supply. The
power adapter is optional for this device for sale.

The adapter is specified as a part of the blood pressure monitor.

« Insert the adapter cord into the jack on the right side of the monitor

« Insert the adapter plug into the outlet.

« To remove the adapter, disconnect the adapter plug from the outlet first
and then disconnect the cord from the monitor’s jack.

Caution

« When using optional adapter, the adapter must comply with the require-
ments of standard IEC60601-1.

« To avoid possible damage of the monitor, use only the exclusive adapter
that can be purchased from authorized dealers. Other adapter may dam-
age the blood pressure monitor.

» The adapter is used as an isolating means, the adapter plug shall insert
into the outlet nearby the operator, make it easy to disconnection the de-
vice from the outlet.

« If long time work, remove the plug after the adapter cools, and prevent
bums.

« Plug the adapter into the appropriate voltage outlet. Do not use in a
multi-outlet plug.

* Not to position the blood pressure monitor to make it difficult to operate
the disconnectionLdevice( adaptor).

Note: The monitor is designed not to draw power from the batteries
when the adapter in use.
Adapter technical feature:
Model: YS5M-0501000 DC 5V
Input: 100-240V 50/60Hz

Output voltage: 5V @'@—e
Output current: 1A
SETTING DATE AND TIME

The function provides accurate measuring time for each
measurement. To get an accurate date and time, the user

should preset the date and time correctly before the first

use of this device. The operation procedure for presetting
Date/Time is as follows:

1. When the device is on stand by, press and hold the but-

ton ‘M1’, then press the button * U’ , and the year number Fig.1
flashes as in Fig. 1;




2. Press button ‘M1’ to add the number, and press button
‘M2’ to decrease the number,then press the button ‘ U’ for
confirmation;

3. When the year setup is finished, the month number will
flash automatically. Please follow the same instruction as
above to set month, date and time as in Fig.2;

4. If you want to change the date and time, please repeat
procedure 2,3,4.

Annotation: When under the mode of Date/Time setting
without any operation, the device will automatically save
the operation and return to shutdown mode after 30s.

Fig.2

VOICE FUNCTION ADJUSTMENT

The device has a voice function. To adjust the on/off of the voice, please
follow procedures below:

1. When the device is on stand by, press and hold button
“M1”, then press button “ U ” two times until “ON” or “OF”
will display on the LED and “ <" flash as in Fig.3;

2. Press button ‘M1 to adjust the voice on or off;

3. Press button “ O ” for confirmation.

Annotation:

1. When the device is used for the first time,the voice func-
tion is enabled by default.

2. When under the mode of VOICE FUNCTION ADJUST-
MENT without any operation, the device will automatically
save the operation and return to shutdown mode after 30s.

Fig.3

SETTING THE LANGUAGES

There are five languages of voice for choice. To adjust the languages:
1. When the device is on stand by,press button ‘M1” and don’t
release, then press button ‘ U’ three times until the language
icon displays on the LED as in Fig.4;

2. The device will show “L1” (English is the default when the
device is used in first time)with the voice prompt. Press button
‘M1’ to set the other languages ;

3. Press button * O 'when you have finished setup. If you want
to change the languages, please repeat the above procedure.
L1-English L2-Bulgarian L3—Romanian L4—Russian L5-
Spain

Annotation:

1.Theicon “L1” in the LED indicates the language is English, And there will be

Fig.4

13
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a demo voice “We wish you good health.” in English.Other icons

“L2-L5” speak a demo voice in relative languages.

2. The voice function will increases the power consumption and reduces

the life of batteries.

3. When under the mode of SETTING THE LANGUAGES without any
operation, the device will automatically save the operation and return to

shutdown mode after 30s.
USE THE DEVICE

Caution:

* Please keep quiet for 5-10 minutes and avoid eating, drinking, alcohol,
smoking, exercising and bathing before taking a measurement. All these
factors will influence the measurement result.

* Remove any garment that fits closely to your upper arm.

+ Always measure on the same arm (normally left).

» Measurements should be taken regularly at the same time of each day,
as the blood pressure varies even during the day.

+ Any effort to support the arm during measurement may increase the
measured blood pressure.

» Make sure, you are in a comfortable, relaxed position with leg-uncrossed,
feet flat on the floor, back and arm supported, middle of the cuff at the level
of the right atrium of the heart and do not move or constrict your muscles
and talk during measurement. Use a cushion to support your arm if neces-
sary. Keep position in normal use.

« If the arm artery lies lower or higher than the heart, a false reading will be
obtained.

* Aloose or open cuff causes false readings.

» With repeated measurements, blood accumulates in the arm which can
lead to false reading.

+ Consecutive blood pressure measurements should be repeated after 1
minute pause or after the arm has been held up in order to allow the accu-

mulated blood to flow away.
CORRECT POSTURE

1. Sit beside the table and let the table support your arm
as you take the measurement.

2. Sit upright with your back straight.

3. Make sure that the cuff on the upper arm no cross, ; \Y
and is at approximately the same level as the heart. ‘
4. Make sure that your feet lie on the ground and no
cross.

5. You may lie on your back and take a measurement. :

Look at the ceiling, keep calm, and don’t move your neck é i )

or body during the measurement.




ASSEMBLY THE CUFF

1. Insert the edge of the cuff approximately 5 cen-
timeters Into the D-ring as shown in figure.

2. Put the cuff on the left upper arm with the tube
pointing to the direction of palm. If measurement on
your left arm is difficult, you can use right arm fbr
measurement. In this case, it is necessary to know
that the readings may differ about 5-10 mmHg be-
tween left arm and right arm.

3. Wrap cuff around your upper arm with the low-
er edge of the cuff approximately 2-3 centimeters
above the elbow. The mark <ARTERY> must be
over the artery of the arm.

4. Press the cuff to make sure that it is attached
securely. The cuff should not be too tight or loose is
greatly recommended. Two fingers should be easily
put in between cuff and upper arm.

5. The mark <INDEX> on the cuff must point to area
<NORMAL>. This means the cuff size is correct.
If mark <INDEX> points to the area beyond area
<NORMAL>, please consult your dealer whether
you need another

size cuff. This device is supplied with the standard
cuff which is fit for the arm size 22-42 cm.

6. Sometimes it is difficult to make the cuff regular
depending on the shape of the user’s upper arm,
the cone-shape assembly of cuff is also acceptable.
7. If your clothes restrict the blood circulation of
your upper arm, or you roll your sleeve up so as to
result in such restriction. Please take off your shirt
to get an accurate measurement if necessary.
Caution:

If you experience discomfort during a meas-
urement, such as pain in the upper arm or other
complaints, press the ‘ U ’button to release the air
immediately from the cuff. Loosen the cuff and re-
move it from your arm.

15
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CARRYING OUT A MEASUREMENT

1. Insert the air hose into the air connector. Before the
measurement, take 3-5 times deep breath and relax your-
self. Don’t talk or move your arm.In off state,press button
>’ to enter the standby, the LED displays the time and
date alternately.

2. When the device is on stand by,press button * O
and all symbolswill appear on display as Fig.5 with voice
prompt: “Please relax and don’t move, we’'ll start to meas-
ure now.”. (Press button “M” to skip the voice prompt)
Then ‘0 mmHg’ will appear on the screen. Pump begins
to inflate with display showing the reading of pressure.

3. If the cuff was applied too loosely, it may cause unre-
liable measurement results or measurements can fail to Fig.6
start. The “ Cuff Check Indicator © ” will flash to deter-
mine if the cuff is wrapped snugly enough. The specified
icon ‘@ appears if the cuff is wrapped correctly during
measurement as Fig.6. Otherwise machine error appears
if the cuff is wrapped too loosely see the error information
for details.

4. Pressure in cuff increases to working pressure. Then
the pump stops and pressure falls quickly.

NOTE: The device will inflate to a higher pressure auto-
matically in case the inflation pressure is not sufficient to
determine measurement result.

5. The heart symbol “ @ ” start to flash every heart beat
once pulse is detected as Fig.7.

6. After the measurement, the ‘ @’ or * @’ will flash to re-
mind the user to record the reading, and systolic pressure,
diastolic pressure, pulse rate as Fig.8. Press button ‘M1 or
‘M2’ to record the reading in corresponding memory.The
device will shut down and the result will not be saved if no
operation is performed within 30 s.

7. If irregular heartbeat was detected during the meas-
urement, LED display the * 4|~ " icon to remind users of
heartbeat irregularity as Fig.9.

Attention: We recommend contacting your physician if you see the * |~
indicator frequently.

8. The “Movement Detection” helps reminding the user to remain still
and is indicating any adverse body movement during measurement. The
specified icon * ‘m’ * appears once a “body movement” has been detected




during and after such a measurement.

Note: It's highly recommended that you measure again if the

icon appears.

9. Press the button * O’ to turn off the device. Please rest for at least 3
minutes for another measurement.

NOTES:

If the result exceeds the display range,” Hi’ is displayed. When the result is
below the display range, ‘ Lo’ is displayed.

RAPID DEFLATION DURING MEASUREMENT

If you do not feel well during measurement or want to stop the measure-
ment for some reason, you can press the Button “ O ” .The device will
quickly release the air in cuff and the device will be switched off.

FUNCTION OF MEMORY

MEMORY RECALL

1.The Device can store 100 sets of readings each in ‘M1” and ‘M2’, and
automatically calculate the average value of the latest 3 readinas. When
the memory is full (100 sets of readings are
stored), the oldest reading will be replaced by
new one automatically. Memory will not clear
away even if power supply is removed; 2.After
a measurement or when the device stands by,
the user can press button ‘M1’ or ‘M2’ to recall
memory. Press button ‘M1°, the display will
show the average value of the latest 3 read-
ings with a voice prompt as Fig. 10; 3.Press
again, the display will show ‘01’ which means
the latest reading and measuring time with a
voice promptas,then turns to another screen
to show readings Fig. 11; 4. Press again, the
display will show ‘02’, which means the second
to the llatest reading...

MEMORY CLEARANCE

When the device is switched off or when the
device stands by, hold down button ‘M1’ for
at least 3 seconds, the display will show
‘CL’" which means all the stored reading are Fig. 12 Fig. 13
removed as Fig.12. During the memory que-

ry,hold down button ‘M1’ or ‘M2’ for at least 3 seconds, the display will
show ‘CL’ which means all the stored reading in this group are removed
as Fig.13.

17
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WHO CLASSIFICATION INDICATION

Standards for assessment of high or low blood pressure, regardless of
age, have been established by Work! Health Organization (WHO) as show
in the chart as below:

(severe) ) l Severe Hypertension

P — red ]| —— Modreate Hypertension
(mild) I— Mild Hypertension
High normal orange High-normal
re\en I Normal
08550 100 110 ¢ [ I— Optimal

Diastolic arterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organizatior

The indicator display a segment, based on the current data, correspond-
ing to the

WHO classification.

For example, if your blood press is 145mmHg (systolic pressure), 88mmHg
(diastolic pressure), according to the world health organization standard,
your blood pressure level is Mild Hypertension.

Note: If the systolic blood pressure and the diastolic blood pressure fall
into different categories, the higher value should be taken for classifica-
tion.

IRREGULAR HEARTBEAT DETECTOR

Model M-MAX digital blood pressure monitor provides a blood pressure
and pulse rate measurement even when an irregular heartbeat occurs.
When the device detects the irregular heartbeat or any excessive body
movement during measurement, the * 4|~ icon will display in the LCD.
It is important that you are relaxed, remain still and do not talk during
measurement.

Notice: We recommend contacting your physician if you see this “}~ in-
dicator frequently.




ERROR AND LOW BATTERY INFORMATION

INDICATION

POSSIBLE REASON

CORRECTION
METHODS

ERO0O: The device can't
find zero point.

Contact the seller
or manufacturer

ERO01:Blood pressure and
pulse cannot be mea-
sured.

ERO02:The cuff is not
wrapped snugly enough.
ERO3:There is an adverse
body movement.

Press button ‘ O
to return the stand-
by.Make sure that
cuff is put on cor-
rectly and the tube
plug is inserted
tightly and repeat
the measurement.
Repeat the mea-
surement with
following complete-
ly  recommenda-
tions of manual.

The batteries are low, the
device can still operate
normally.

Prepare for battery
replacement

The batteries are weak.

Replace all batter-
ies.

19



TROUBLESHOOTING

SYMPTOM | CHECK POINT REMEDY
No display
when
connect The batteries have run down. iF\e’:pIace all batter-
the power.
Inflation The automatic inflation for ensur- )
stops ing correct measurement. Did you ngp qwgt and
and rein- talk or move your arm (or hand) silent during  the
. measurement.
flate later. | during measurement?
Make sure that your
Is the cuff at the same level as posture is right.
the heart? Wrap the  cuff
The reading | Is the cuff wrapped right? correctly.
is extremely | Did you strain your arm during Relax during
low or high. | measurement? measurement.
Did you talk or move your arm Keep quiet and
(or hand) during measurement? silent during the
measurement.
Keep quiet and
Did you talk or move your arm silent during - the
Pulse rate ; ” measurement.
is too low or (qr hand) during measurement? Take measurement
: Did you make measurement ) )
too high. right after exercise? again after resting
for more than 5
minutes.

CARE,STORING,
REPAIRAND RECYCLING

1. It's necessary to protect this device against high moisture, direct sun-
light, shock, solvent, alcohol and gasoline.

20



2. Remove the batteries if the device is being stored for along time, and
keep the batteries far away from children.

3. Keep the cuff away from sharp objects and don’t extend or twist the cuff.
4. This device is not washable. Never immerse the device in water and do
not rinse it under the tap. Use only soft and dry cloth to clean the device.
5. Do not serve or maintain the cuff and the device when in use with pa-
tient.

6. The cuff is sensitive and must be handled with care. You can clean the
cuff with damp cloth for daily maintenance. To avoid cross infection when
sharing the cuff, you can sterilize the fabric cover of the cuff with tampons
moistened by 3% solution of hydrogen dioxide. After long use there will be
a partial discoloration on the fabric surface of the cuff. Do not laundry the
cuff as well as ironing with a hot flatiron.

WARNING: Under no circumstances may you wash the inner bladder!

7. Since neither the device nor batteries are household waste, follow your
local recycling rules and dispose them at an appropriate collection site.

8. Do not open the device, or delicate electrical components as an intricate
air unit could be damaged. If you can not fix the problem using the trouble-
shooting instruction, please request service from your dealer.

WARNING: Do not repair the device without manufacturer’s authorization.
Do not carry out maintenance when using the device.

Caution:

Generally, we recommend the device should be inspected every 2 years
and utilize the manometer mode to verify the accuracy of the manometer
at least at 50mmHg and 200mmHg after maintenance and repair. Please
contact your dealer for maintenance.

SPECIFICATIONS

Model M-MAX (LD-587)

Size 106(L) *140 (W)x48(H)mm
Weight Approximately 240g
Measuring method Oscillometry

40 to 180mmHg(DIA,diastolic pressure)
Measuring range 60 to 260mmHg(SYS,systolic pressure)
40 to 160 beats/minute (PUL,pulse rate)

21



+ 3 mmHg for static pressure

Measuring acouracy + 5% of the reading for the pulse rate

Inflation Automatic by the pump
Rapid defiation Automatic electronic valve
Type-C adapter DC5v, 1A
Power Battery 4XAAA
Memory 2 Users with 100 sets of memory each
Operation temperature +10°C to + 40 °C, 85% and below

and humidity, air pressure | 800hPa to 1060hPa

Transport and storage
temperature and humidity,
air pressure

-20 °C to + 50 °C, 85% and below
500hPa to 1060hPa

Applicable for arm circumference 22-

Upper arm circumference
PP 42cm

Main body, cuff, 4*AAA batteries,
adapter, cable Type-C, gift box,

Complete kit instruction manual, warranty card, travel
bag.
Overvoltage category Category I
HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.
u Address:No.8 Tongxing Road Economic & Technological De
velopment

SHANGHAI INTERNATIONAL HOLDING CORP. GMBH
(EUROPE)
Address: Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

22



MANUFACTURER’S DECLARATION

Compliance information for each EMC test

Electromagnetic Emission(Home Healthcare Environment)

Emission test (IEC60601-1-2:2014)

Compliance

Conducted and radiated

RF emissions

CLSPR 11 Group 1 Class B

Harmonic emissions IEC 61000-3-2

Class A

Voltage fluctuations/flicker emissions

IEC 61000-3-3

Complies

Compliance information for each EMC test

Declaration-Electromagnetic Immunity(Home Healthcare Environment)

Immunity test

IEC 60601 test level

Compliance level

3v 3V
150 kHz to 80 MHz 150 kHz to 80 MHz
Conducted RF 6V in ISM and amateur 6V in ISM and
IEC 61000-4-6 . amateur radio bands
radio bands between between 0.15MHz
0.15MHz and 80MHz and 80MHz
10 V/Im 10 V/im
Radiated RF gf)sgﬁr:zgtigr?-'uzirement 2?5?22;?&1.@7 ene
IEC 61000-4-3 q

of table 9 of 60601 -1-
2:2014

requirement oftable 9
of 60601-1-2:2014

Electrostatic
discharge
(ESD)

| EC 61000-4-2

+8 kV contact
+2 kV,+4 kV,18 kV,+15
kV air

+8 kV contact
+2 kV,+4 kV,+8
kV,£15 kV air
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Electrical fast

transient/burst ﬁrZIeI;V for power supply ;_rﬁ k\|/ f:)i;é);)wer
IEC 61000-4-4 PPy

Surge +0.5 kV,£ 1 kV line(s) to +0.5 kV,£ 1 kV line(s)
IEC 61000-4-5 lines to lines

Voltage 0% Ut, 0.5 Cycle at 0% Ut, 0.5 Cycle at
dips short 0°,45°,90°, 0°,45°,900,
interruptions 135°, 180°, 225°, 270°, 135°, 180°, 225°,
and voltage 315° 270°, 315°
variations on 0% Ut , 1 Cycle and 70% 0% Ut, 1 Cycle and
power supply Ut, 25/30 cycles 70% Ut , 25 cycles
input lines sigle phase:at 0° sigle phase:at 0°
IEC 61000-4-11 | 0% Ut ,250/300 cycles 0% UT,250cycles
Power frequen-

oy (S0/60H2) —f 5 30A/m

magnetic field

IEC 61000-4-8

NOTE: The EUT is the a.c. mains voltage prior to application of the test
level. The following phenomenon is still fulfill the requirement of basic
safety and essential performance.
*UT:230V ~/50Hz.The pressure of the EUT is deviation the normal value
but the value is still more than 10psi when flow is 4.5|/min.
**UT:230V ~/50Hz.The EUT stop working when adding 0%UT,but the EUT
can restore its normal mode automatically.
« Use of this equipment adjacent to or stacked with other equipment should
be avioded because it could result in improper operation. If such use is
necessary, this equipment and the other equipment should be observed to
verify that they are operating normally.
« Portable RF communications equipment(including peripherals such as
antenna cables and external antennas) should be used no closer than
30cm(12 inches to any part of this devie, inluding cables specificed by
the manufacturer.
Otherwise, degradation of the performance of this equipment could result.
« Under the test condition specified in immunity, the product can provide
the basic safety and essential performance.

« If the essential performance is lost or degraded,additional measures are
necessary,such as reorienting or relocating the device.
1. Warranty for this automatic digital blood pressure monitor is 24 months
from the date of purchase. The 24 months warranty excludes the monitor
cuff. The cuff is warranted for 12 months.
2. The warranty obligations are prescribed for by warranty certificate for
buyer.



3. The addresses of organizations for guarantee maintenance are present
in the warranty certificate.

WARNING

Do not modify this equipment without authorization of the manufacturer.
All major maintains on the device must be performed by an authorized
service center or distributor. No use-serviceable parts inside, before
servicing to authorized representative or manufacturer!

DECLARATION:

When technical information for user or service personnel requirements is
not in the scope of confidentiality of the Company, the Company committed
to provide information disclosure in accordance with procedure, including
circuit diagrams and parts lists, and other related type technology
information that do not involve commercial secrets may be disclosed.
Access to information channels and procedures, please contact your
dealer or manufacturer.

PERIODIC SAFETY CHECKS

If you use the device with power adapter, preventive inspection and
maintenance to be performed including the frequency of such maintenance.
« Every time before use, please check the adapter, once damaged, never to use.
« Please clean the plug of adapter plug at least once a year. Too much dust
on plug may cause the fire.

The manufacturer reserves the right to make technical changes without
notice in the interest of progress.

Prior notices will not be given in case of any amendments within this
manual. The mentioned trademarks and names are owned by the

corresponding companies.
WARRANTY

Your Automatic Blood Pressure Monitor M-MAX is warranted for 5 years
from date of purchase. Warranty for the cuff is 1 year from the date of
purchase. The warranty does not apply to damage caused by improper
handling, accidents, not following the operating instructions or self-
maintained alterations made to the device.

The warranty is only valid upon presentation of the warranty card which
was correctly filled in and sealed.

< (C€os Z ®

MADE IN CHINA

P581/2403/11
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AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

M-MAX

User’s manual (4-25)

MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO
M-MAX

Manual del usuario (26-40)

TENSIOMETRU AUTOMAT / TONOMETRU AUTOMAT NON-INVAZIV
M-MAX

Manual de utilizare (51-72)

ABTOMATUYECKWUW U3MEPUTEINb

APTEPWAINBHOIO JABMEHUA TM DR.FREI

M-MAX

PykoBoacTBO no akcnnyataumu (73-96)

ABTOMATWUYEH AMAPAT 3A UBMEPBAHE HA KPbBHO
HANAFAHE 3A FOPHATA YACT HA PBKATA

M-MAX

WHcTpykumsa 3a ynotpeba (97-121)
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ESTIMADO/A PROPIETARIO/A DEL MONITOR AUTOMATICO DE
PRESION ARTERIAL DR. FREI

Gracias por elegir el monitor automatico de presion arterial Dr. Frei®

TM M-PRO. Estamos seguros de que, después de haber valorado
adecuadamente la alta calidad y fiabilidad de este dispositivo, se
convertird en un usuario habitual de los productos de la marca Dr. Frei®.
Antes de comenzar a usar este dispositivo, por favor, lea
cuidadosamente el manual de usuario. EI manual de usuario proporciona
toda la informacion que necesita para medir correctamente su presion
arterial y pulso. Para cualquier pregunta relacionada con el dispositivo,
pongase en contacto con su distribuidor local o con el centro de servicio
Dr. Frei® en su pais.

ATENCION

Este monitor de presion arterial esta disefiado para realizar el autocontrol
de la presion arterial, pero NO para hacer autodiagnésticos de
hipertension/hipotensiéon. Por favor, NO se diagnostique usted mismo
basandose en los resultados de las mediciones obtenidas con el monitor
de presion arterial. Por favor, NO se automedique para la presién arterial
alta/baja y NO cambie los métodos prescritos sin consultar a su médico.

Parte aplicada tipo BF.

Lea las instrucciones cuidadosamente antes de usar este dispos-
itivo.
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PIEZAS Y COMPONENTES

)

O—
®_

® ©®

1.Cuerpo principal
2.Pantalla
3.Conector de aire
4.Enchufe del tubo
5.Manguera de aire
6.Brazalete
7.Anilloen D
8.Boton ‘U’
9.Botén ‘M1/M2’
10.Adaptador
11.Cable Type-C
12.Pilas

13.Bolsa de viaje

" @_@

SiMBOLOS

Simbolos | Significado

“ Fabricante

Representante autorizado en la Comunidad Europea
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Simbolo para el marcado de componentes eléctricos y
electrénicos conforme a la Directiva 2012/19/UE.

El aparato, los accesorios y el embalaje deben ser
eliminar correctamente los residuos al final del uso.
Siga las ordenanzas o reglamentos locales para
eliminacion.

C€or23

Marcado CE de conformidad con la Directiva 2017/745

Mantener seco

Atencién, consulte los documentos adjuntos

Tipo BF Parte aplicada

En espera

o[> I

CLASS I

CLASE Il

E

Dispositivo médico

GENERAL

Este manual de instrucciones tiene por objeto ayudar al usuario a utilizar

el aparato de forma segura y eficaz. funcionamiento del tensiémetro digital

parlante automatico (en adelante: ) M-MAX. El dispositivo debe utilizarse
de acuerdo con las procedimientos descritos en el manual. Es importante
leer y comprender el todo el manual, especialmente la seccién < INSTRUC-
CIONES IMPORTANTES DE SEGURIDAD >. Este dispositivo esta disefia-

do para la medicién no invasiva de la presion sistolica y diastélica. presion
arterial y frecuencia del pulso en adultos (a partir de 15 afios).

PRECAUCION:

1.1. No utilice este aparato en bebés o personas que no puedan expresar
su intenciones.
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2. El aparato no es adecuado para medir la tension arterial de los nifios.
Consulte a su médico antes de utilizarlo en nifios mayores.

3. El paciente es un operador previsto. Pero las personas que sufren de
arritmia, diabetes, problemas cardiovasculares o que hayan sufrido un
ictus deben consultar a su médico antes de utilizar el aparato.
PRINCIPIO DE FUNCIONAMIENTO Este dispositivo adopta la tecnologia
oscilométrica con Algoritmo Difuso para medir

la presion arterial y la frecuencia del pulso. El manguito se envuelve alre-
dedor del brazo y inflados automaticamente por la bomba de aire. El sen-
sor del dispositivo detecta fluctuacion de la presién en el manguito pro-
ducida por la extension y contraccion de la arteria del brazo en respuesta
a cada latido. La amplitud de la presion ondas se mide, se convierte en
milimetros de la columna de mercurio y se mostrado por valor digital.
ATENCION: Este dispositivo no puede proporcionar una precision razon-
able si se utiliza o almacena en la temperatura, la humedad o la altitud
mas alla de lo indicado en la seccién <ESPECIFICACIONES> de este
manual. NUEVAS TECNOLOGIAS UTILIZADAS Algoritmo difuso es el al-
goritmo de procesamiento, teniendo en cuenta la especialidad de latidos
individuales, lo que proporciona una mayor precision de la medicion.

INSTRUCCIONES IMPORTANTES DE
SEGURIDAD

Es necesario saber que la presién arterial esta sujeta a fluctuaciones
bruscas. El nivel de la presién arterial depende de muchos factores. Gen-
eralmente, la presion arterial es mas baja en verano y mas alta en invier-
no. La presion arterial cambia con la presiéon atmosférica y se ve consid-
erablemente afectada por muchos factores, como el esfuerzo fisico, la
excitabilidad emocional, el estrés, las comidas, etc. Los medicamentos, el
consumo de alcohol y el tabaquismo influyen significativamente en el nivel
de presion arterial de una persona.

La presion arterial varia segun la edad y cada individuo, por lo que se
recomienda anotar las mediciones diarias de la presion arterial. Luego,
puede consultar con su médico para determinar cual es una “medicion
normal de presion arterial” en su caso.

Lea atentamente el manual de instrucciones antes de usar este dispositi-
vo, especialmente las < Instrucciones de seguridad importantes >, ya que
le ayudaran a utilizar el dispositivo de manera correcta y segura.
Conserve el manual de instrucciones para futuras consultas. Para obtener
informacion especifica sobre su presion arterial, consulte a su médico.
Advertencias

» Cuando los animales domésticos o los nifios juegan, el tubo de aire
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puede doblarse o el aparato puede caerse accidentalmente, afectando
al rendimiento del producto. Por lo tanto proteger el aparato para evitar
que los animales domésticos y los nifios afecten al uso del producto al
utilizarlo.

« Consulte a su médico si padece alguna enfermedad antes de utilizar el
aparato.

« El aparato no es adecuado para personas con implantes eléctricos.

« Si se ha sometido a una mastectomia (amputacién mamaria) no utilice
este tensiometro monitor en el brazo del lado de la mastectomia.

» Las mujeres embarazadas so6lo deben medirse la tension arterial en
consulta con su médico, ya que las lecturas pueden modificarse con el
embarazo.

» No revise ni realice el mantenimiento del manguito mientras se esté
utilizando con el paciente.

* No utilice este tensiometro en ningiin brazo en el que haya un acceso
intravascular o terapia (como un goteo intravenoso o una transfusion de
sangre), o una arteriovenosa (derivacion A-V). La interferencia temporal
del flujo sanguineo por el la medicion de la presién podria provocar le-
siones. - No utilice el dispositivo con otros equipos electromédicos (ME)
simultdneamente.

« No utilice el dispositivo en la zona del equipo quirtrgico de alta frecuen-
cia, la resonancia magnética o el escaner de tomografia computarizada.
existe, o en el entorno rico en oxigeno.

« No utilice un teléfono movil u otros dispositivos que emitan campos elec-
tromagnéticos, cerca de el dispositivo. Esto puede provocar un funcion-
amiento incorrecto del dispositivo.

« No utilice nunca accesorios o piezas de otros fabricantes. El uso de tales
accesorios o piezas podria causar una situacién peligrosa para el usuario
o dafios a el dispositivo. No modifique este equipo sin autorizacion del
fabricante

« Las pilas utilizadas en este dispositivo pueden presentar un riesgo de
incendio o quemadura quimica si maltratado. No desmontar, calentar ni
incinerar.

» Mantenga el equipo alejado del fuego y de fuentes de calor para evitar
incendios o explosiones.

« Por favor, mantenga la unidad fuera del alcance de bebés, nifios o mas-
cotas, ya que la inhalacién o

La ingestion de piezas pequefias puede ser peligrosa e incluso mortal.

« Por favor, preste atencion a que la presion continua CUFF debido a la
tuberia de conexién El retorcimiento causara una lesion perjudicial.

* No utilice un cable alargador con este aparato.

« El tubo de aire o el cable del adaptador de CA pueden provocar la es-
trangulacion accidental de los bebés.

* No se ponga el tubo de aire alrededor del cuello: jpeligro de asfixial
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« Un dispositivo nunca debe dejarse desatendido cuando esta enchufado.
» No coja un aparato con cable que se haya caido al agua. Desenchufelo
inmediatamente.

» Es bastante normal que dos mediciones tomadas en rapida sucesion
puedan producir resultados significativamente diferentes, porque las
mediciones demasiado frecuentes y consecutivas podria provocar tras-
tornos en la circulacién sanguinea y lesiones. Precauciones

« Utilice este aparato en las condiciones ambientales adecuadas, tal como
se indica en este manual de usuario. manual. De lo contrario, podrian
verse afectados el rendimiento, la vida util del dispositivo y resultados de
las mediciones.

« Utilice este aparato unicamente para los fines previstos, tal y como se
describe en este manual de usuario.

» No confunda autocontrol con autodiagnéstico. Este dispositivo le permite
controle su tensién arterial. No inicie ni finalice un tratamiento médico
basandose en la resultados de la medicion. Consulte siempre a su médico
para que le aconseje un tratamiento.

* No tome ninguna medida terapéutica basandose en una automedicion.

Nunca cambie la medicacion prescrita sin consultar a su médico. Consulte
su médico si tiene alguna duda sobre su tensién arterial.

« Si estd tomando medicacion, consulte a su médico para determinar la
mas momento adecuado para medirle la tension arterial.

« Consulte al médico si se producen errores de medicién en nifios o per-
sonas con arritmia.

« La pantalla de pulso no es adecuada para monitorizar la frecuencia de
las contracciones cardiacas marcapasos.

« Arritmias comunes (como latidos auriculares o ventriculares prema-
turos o auriculares fibrilacion) y la arteriopatia periférica / arteriosclerosis
pueden afectar a la precision de la este tensiémetro. Consulte a su médi-
co sobre la mejor manera de utilizar este tensiémetro si padece alguna de
estas afecciones. Tension arterial La medicién no es adecuada en casos
de arteriosclerosis grave (endurecimiento de la arterias).

* No se ha establecido la eficacia de este tensiémetro en mujeres em-
barazadas.

« Compruebe siempre el dispositivo y el manguito antes de utilizarlos. No
utilice el dispositivo ni el manguito si uno de ellos esta dafiado, ya que
podria causar lesiones.

« Este dispositivo no esta disefiado para su uso en extremidades que no
sean el brazo ni para funciones distintas de la obtencion de una medicion
de la tension arterial.

* No coloque el manguito en el mismo brazo en el que se colocan otros
dispositivos médicos de monitorizacion. equipo eléctrico se conecte si-
multaneamente, ya que esto podria causar pérdida temporal de la funcion
de los aparatos médicos de vigilancia utilizados simultdaneamente equipo
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eléctrico.

» No coloque nunca el manguito sobre la piel lesionada, un brazo lesiona-
do o un brazo que esté bajo tratamiento médico. tratamiento, ya que esto
puede causar mas lesiones.

» No doble excesivamente el brazalete ni el tubo de aire.

* No presione el tubo de aire mientras realiza una medicion.

» No utilice el dispositivo en caso de alergia a materiales de poliéster o
nailon.

« Este dispositivo no es adecuado para la monitorizacion continua durante
emergencias médicas u operaciones.

« Este dispositivo no puede utilizarse con equipos quirdrgicos de alta fre-
cuencia (HF) en el al mismo tiempo.

« Este aparato no es lavable. Nunca sumerja el dispositivo en agua y no
enjuague bajo el grifo.

« Este dispositivo debe mantenerse seco para evitar la humedad.

« El equipo no es un equipo AP/APG y no es adecuado para su uso en el
presencia de una mezcla anestésica inflamable con aire, con oxigeno o
nitroso.

« Para evitar errores de medicion, no utilice el aparato cerca de fuentes
electromagnéticas potentes. campos, sefial de interferencia radiada o
rapida eléctrica sefial transitoria/explosiva. Por ejemplo, imanes, radio-
transmisores u hornos microondas.

« Si este aparato se ha almacenado a baja temperatura, déjelo a temper-
atura ambiente durante al menos menos 1 hora.

» Se recomiendan mediciones repetidas con un intervalo de 3 minutos, por
lo que puede calcular la media para obtener una medicién mas precisa.
Un interno de 3 minutos también puede garantizar que el funcionamiento
del dispositivo no provoque prolongados Deterioro de la circulacion san-
guinea.

« Los pacientes con aterosclerosis pueden requerir un intervalo mas largo
(10-15minutos), ya que la elasticidad del vasos del paciente disminuye
significativamente con la enfermedad. El intervalo de 10-15 minutos es
también aplicable a los pacientes que padecen diabetes durante un largo
periodo de tiempo.

« Elimine el aparato, los componentes y los accesorios opcionales de ac-
uerdo con normativa local aplicable. La eliminacion ilegal puede causar la
contaminacion del medio ambiente.

« La conexién de equipos eléctricos a mso conduce eficazmente a la
creacion de un sistema ME, y puede reducir el nivel de seguridad.

» Asegurese de que este monitor se ha aclimatado a la temperatura ambi-
ente antes de un ! medicién. Realizar una medicién después de un cam-
bio extremo de temperatura Recomendamos esperar aproximadamente
un mes antes de que se produzca el error.

2 horas para que el monitor se caliente o se enfrie cuando se utiliza en
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un entorno dentro de la temperatura especificada como condiciones de
funcionamiento después de que se almacena a la temperatura maxima o
minima. CLASIFICACION

* ME EQUIPOS no destinados a ser utilizados en un entorno rico en ox-
igeno o en el presencia de mezcladores inflamables.

« Equipos con alimentacion interna (sin adaptador), equipos de clase Il
(con adaptador). - Tipo BF pieza aplicada, reconocer el manguito como
pieza aplicada.

UTILIZAR ADAPTADOR DE CORRIENTE

Ademas de las pilas, puedes utilizar un adaptador de corriente como fuente
de alimentacién. El adaptador de corriente es opcional para este dispositi-
vo en venta. El adaptador se especifica como parte del tensiémetro.

« Inserte el cable adaptador en la toma situada en el lado derecho del
monitor - Inserte el enchufe del adaptador en la toma de corriente.

« Para retirar el adaptador, desconecte primero el enchufe del adaptador
de la toma de corriente y luego desconecte el cable de latoma del monitor.
Precaucion

« Si se utiliza un adaptador opcional, éste debe cumplir los requisitos de
norma IEC60601-1.

« Para evitar posibles dafios en el monitor, utilice Unicamente el adaptador
exclusivo que se puede

adquiridos en distribuidores autorizados. Otro adaptador puede dafar la
presion arterial monitor.

« El adaptador se utiliza como medio de aislamiento, la clavija del adapta-
dor se insertara en la toma de corriente

cerca del operador, facilitan la desconexion del aparato de la toma de
corriente.

« Si trabaja durante mucho tiempo, retire el enchufe después de que se
enfrie el adaptador, y asi evitara que se atasque.

» Enchufe el adaptador a la toma de tension adecuada. No lo utilice en un
enchufe multitoma. - No colocar el tensiémetro de forma que dificulte el
manejo del disconnectionLdevice( adaptador).

Nota: ElI monitor esta disefiado para no consumir energia de las pilas
cuando el adaptador en uso.

Caracteristica técnica del adaptador:
Modelo YS5M-0501000 D 5V
Entrada: 100-240V 50/60Hz C

Tension de salida: 5 V @-@—e

Corriente de salida: 1A




AJUSTAR FECHAYY HORA

La funcién proporciona un tiempo de medicion preciso para
cada medicion. Para obtener una fecha y hora exactas, el
usuario debe preajustar la fecha y la hora correctamente an-
tes del primer uso de este dispositivo. El procedimiento para
preajustar la Fecha/Hora es el siguiente como sigue:

1. Cuando el aparato esté en espera, mantenga pulsado el
boton “M1”, luego pulse el botéon * O * | y el nimero del afio
parpadearacomo en la Fig. 1;

2. Pulse el botén “M1” para afiadir el nimero y pulse el boton
“M2”. para disminuir el nimero,luego pulse el botén * O *
para confirmacién;

3. Una vez finalizada la configuracién del afio, el numero
del mes sera parpadeara automaticamente. Por favor, siga
las mismas instrucciones que arriba para ajustar el mes, la
fecha y la hora como en la Fig.2;

5. Si desea cambiar la fecha y la hora, repita los pasos
siguientes procedimiento 2,3,4.

Anotacion: En el modo de ajuste Fecha/Hora sin ninguna
operacién, el dispositivo guardara automaticamente la oper- Fig.2
acion y volver al modo de apagado después de 30s.

AJUSTE DE LA FUNCION DE VOZ

El aparato dispone de una funcién de voz. Para ajustar el
encendido/apagado de la voz, siga los procedimientos que
se indican a continuacion:

1. Cuando el dispositivo esta en espera, mantenga pulsado
el boton “M1” , luego pulse el boton “ U “ dos veces hasta
que aparezca “ON” u “OF”. se mostrara en el LED y “ R¥
"parpadeara como en la Fig.3;

2. Pulse el boton “M1” para activar o desactivar la voz. - -
3. Pulse el botén “ O “ para confirmar.

Anotacion:

1. Cuando el dispositivo se utiliza por primera vez,la voz
esta activada por defecto.

2. En el modo de FUNCION DE VOZ AJUSTE sin ninguna
operacion, el aparato guardar automaticamente la oper-
acién y volver a modo de apagado después de 30s.

Fig.3
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ES
CONFIGURACION DE LAS LENGUAS

Hay cinco idiomas de voz para elegir. Para ajustar los id-
iomas:

1. Cuando el aparato esta en stand by,pulse el boton ‘M1’
y no lo suelte, pulse el botén * O * tres veces hasta que el
El icono del idioma aparece en el LED como en la Fig.4;
2. El dispositivo mostrara “M1” (Inglés es el valor predeter-
minado cuando el dispositivo se utiliza por primera vez)con
el aviso de voz. Pulse boton ‘M1’ para ajustar los otros idiomas ;

3. Pulse el botén ‘ U ‘cuando haya terminado la configuracion. Si desea
cambiar los idiomas, repita el procedimiento anterior.

Fig.4

*L1-Inglés
L2 — Bulgaro
* L3 — Rumano
* L4 — Ruso
* L5 — Espafiol

Anotacion: 1. El icono “M1” en el LED indica que el idioma es el Inglés, y
no habra ser una voz de demostracion “We wish you good health.” en inglés.
Otros iconos “L2-L5” habla una voz de demostracién en lenguas relativas.

2. La funcién de voz aumentara el consumo de energia y reducira

la vida util de las pilas. 3. Cuando bajo el modo de AJUSTE DE IDIOMAS
sin ninguna operacion, el dispositivo guardara automaticamente la oper-
acion y volvera a modo de apagado después de 30s.

UTILIZAR EL DISPOSITIVO

Precaucion:

* Por favor, guarde silencio durante 5-10 minutos y evite comer, beber,
beber alcohol o fumar, hacer ejercicio y bafarse antes de la medicion.
Todos estos factores influir en el resultado de la medicién.

* Quitese cualquier prenda que le quede ajustada a la parte superior del
brazo.

» Mida siempre en el mismo brazo (normalmente el izquierdo).

* Las mediciones deben realizarse regularmente a la misma hora de cada
dia, ya que el La tensién arterial varia incluso durante el dia.

* Cualquier esfuerzo para apoyar el brazo durante la medicion puede au-
mentar el la tension arterial.

 Asegurate de estar en una posicion comoda y relajada, con las piernas
sin cruzar y los pies estirados. plano en el suelo, espalda y brazo apoya-
dos, centro del manguito a la altura de la derecha auricula del corazén y
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no mueva ni contraiga los musculos ni hable durante la medida. Utilice
un cojin para apoyar el brazo si es necesario. Mantenga la posicion en
uso normal.

« Si la arteria del brazo estd mas baja o mas alta que el corazén, se pro-
ducira una lectura falsa. obtenido.

» Un manguito suelto o abierto provoca lecturas falsas.

» Con las mediciones repetidas, la sangre se acumula en el brazo, lo que
puede provocar lectura falsa.

« Las mediciones consecutivas de la presion arterial deben repetirse
después de 1 minuto pausa o después de mantener el brazo en alto para
permitir que la sangre acumulada a fluir.

POSTURA CORRECTA 6

1. Siéntate junto a la mesa y deja que ésta te apoye el
brazo mientras toma la medida.

2. Siéntate erguido con la espalda recta. ;

3. Asegurese de que el manguito de la parte superior -
del brazo no se cruza, y estd aproximadamente al mis-
mo nivel que el corazén.

4. Asegurese de que sus pies estan apoyados en el suelo y no cruz.
5. Puede tumbarse boca arriba y tomar una medida.
Mira al techo, mantén la calma y no muevas el cuel-
lo. o corporal durante la medicion.

MONTAJE DEL MANGUITO

1. Inserte el borde del manguito aproximadamente
5 centimetros En el D-ring como se muestra en la
figura. |
2. Coloque el manguito en la parte superior del Xy
brazo izquierdo con el tubo apuntando hacia a la 2-3cm |
direccion de la palma de la mano. Si la medicién se
realiza en el brazo izquierdo es dificil, puede utilizar | N /_
la medicion fbr del brazo derecho. En este caso, es |/
necesario saber que las lecturas pueden diferir unos
5-10 mmHg entre el brazo izquierdo y el derecho.

3. Envuelva el brazalete alrededor de la parte su-
perior del brazo con el borde inferior del manguito
aproximadamente 2-3 centimetros por encima del
codo. La marca <ARTERIA> debe estar sobre la ar-
teria de el brazo.
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4. Presione el manguito para asegurarse de que
esta bien sujeto. El manguito no debe quedar dema- "
siado apretado ni demasiado suelto.

recomendable. Deben poder introducirse faciimente
dos dedos entre el manguito y la parte superior del
brazo.

5. La marca <INDEX> del manguito debe apuntar a
la zona <NORMAL>. Esto significa que el tamafio
del manguito es correcto. Si marca <INDEX> sefia-
la el area situada mas alld del area <NORMAL> ,
consulte a su distribuidor si necesita otro tamafo
de manguito. Este dispositivo se suministra con el
manguito estandar que se ajusta al tamafio del bra-
20 22-42 cm.

6. A veces es dificil hacer el manguito regular depen-
diendo de la forma de la parte superior del brazo del
usuario, la También se acepta el montaje en forma de cono del manguito.
7. Si tu ropa restringe la circulacion sanguinea de tu parte superior del
brazo, o se sube la manga de modo que resulte tal restriccion. Por favor,
quitese la camisa para medicion precisa en caso necesario. Precaucién:
Si experimenta molestias durante una medicién, como dolor en la parte
superior del brazo u otras molestias, pulse el boton & ‘para liberar inme-
diatamente el aire del manguito. Afloje el manguito y quiteselo del brazo.

REALIZAR UNA MEDICION

1. Inserte la manguera de aire en el conector de aire. Antes
de la medicién, tome 3-5 veces Respira profundamente y
reldjate.

No hables ni muevas el brazo. En estado de desconexion, [y
pulsa’ O ‘ para entrar en el modo de espera, el LED muestra
alternativamente la hora y la fecha.

2. Cuando el aparato esté en stand by, pulse el boton 'O
y todos los simbolos apareceran en la pantalla como en la
Fig.5 con indicacién de voz: “Por favor, reldjese y no se mue-
va, vamos a empezar a medir ahora”. (Pulse el botén “M”
para omitir el mensaje de voz) A continuacién, “0”. mmHg
aparecera en la pantalla. La bomba comienza a inflar con
pantalla que muestra la lectura de la presion.

3. Si el manguito se colocd demasiado flojo, puede causar
poco fiable resultados de medicién o las mediciones pueden
no iniciarse. El “ El indicador de comprobacion del manguito
O parpadeara para determinar si el manguito esta bien

Fig.6

Fig.7
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envuelto. El icono especificado * (OF aparece si el manguito
se envuelve correctamente durante la medicion como Fig.6.
De lo contrario, aparecera un error de maquina si el mangui-
to estd demasiado enrollado consulte la informacién sobre
errores para obtener mas detalles.
4. La presion en el manguito aumenta hasta la presion de
trabajo. A continuacién, la bomba se detiene y la presion
cae rapidamente.

NOTA: El dispositivo se inflara a una presion mas alta
automaticamente en caso de que la presion de inflado no
sea suficiente para determinar el resultado de la medicion. |
5. El simbolo del corazén “ ” empieza a parpadear una
vez con cada latido. pulso se detecta como Fig.7. Fig.9

6. Después de la medicion, la @o'm parpadeara para re-

cordar la usuario para registrar la lectura, y la presion sistdlica, diastdlica
presion, frecuencia del pulso como Fig.8. Pulse el botén ‘M1 o ‘M2’ para
El aparato registra la lectura en la memoria correspondiente. se apagara
y el resultado no se guardara si no hay la operacion se realiza en 30 s.

7. Si se han detectado latidos irregulares durante el medicion, el LED
muestra el icono ‘ |~ para recordar - usuarios de la irregularidad del ritmo
cardiaco como Fig .9.

Atencion: Le recomendamos que se ponga en contacto con su médico si
ver el indicador ‘ 4|~ * con frecuencia.

8. La “Detecciéon de movimiento” ayuda a recordar al usuario que
Permanece inmovil e indica cualquier movimiento corporal adverso.
durante la medicion. El icono especificado * ‘@S aparece una vez al
“movimiento corporal” se ha detectado durante y después de tal medida.
Nota: Es muy recomendable que vuelva a medir si el aparece el icono .
9. Pulse el boton U “ para apagar el aparato. Por favor, reposar al menos
3 minutos para otra medicion.

NOTAS:

Si el resultado sobrepasa el rango de visualizacién, aparece ‘Hi ‘. Cuando
el resultado es por debajo del rango de visualizacion, aparece ‘ Lo ‘.
DESINFLADO RAPIDO DURANTE LA MEDICION

Si no se siente bien durante la medicion o desea interrumpirla para
alguna razon, puede pulsar el boton” (J)".El dispositivo liberara rapida-
mente el aire en el manguito y el aparato se apagara.
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RECUPERACION DE MEMORIA

1.El M-MAX puede almacenar 100 conjuntos
de lecturas en cada uno de los modos ‘M1’
y ‘M2’, y calcular automaticamente el valor
promedio de las ultimas 3 lecturas. Cuando
la memoria estéa llena (100 conjuntos de lec-
turas almacenados), la lectura mas antigua
sera reemplazada automaticamente por una
nueva. La memoria no se borrara, incluso si
se desconecta la fuente de alimentacion.

2. Después de una medicién o cuando el dis-
positivo estd en modo de espera, el usuario
puede presionar el botéon ‘M1’ o ‘M2’ para
recuperar la memoria. Al presionar el boton
‘M1, la pantalla mostrara el valor promedio
de las Ultimas 3 lecturas con un aviso de voz,
como se muestra en la

3. Al presionar nuevamente, la pantalla
mostrara ‘01’, lo que indica la Ultima lectura y
el tiempo de medicién con un aviso de voz, y
luego cambiara a otra pantalla para mostrar las lecturas, como se muestra
en la Fig. 11.

4. Al presionar nuevamente, la pantalla mostrara ‘02’, lo que indica la
penultima lectura...

BORRADO DE MEMORIA

Cuando el dispositivo esta apagado o en modo de espera, mantenga pre-
sionado el botén ‘M1’ durante al menos 3 segundos. La pantalla mostrara
‘CL, lo que significa que todas las lecturas almacenadas han sido elimi-
nadas, como se muestra en la Fig. 12. Durante la consulta de memoria,
mantenga presionado el botén ‘M1’ o ‘M2’ durante al menos 3 segundos.
La pantalla mostrara ‘CL’, lo que significa que todas las lecturas almace-
nadas en ese grupo han sido eliminadas, como se muestra en la Fig. 13.

Fig. 12 Fig. 13
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CLASIFICACION DE LA OMS
INDICACION

Estandares para la evaluacién de presion arterial alta o baja
Independientemente de la edad, la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) ha establecido los estandares para evaluar la presion arterial alta
o baja. Estos estandares se presentan en el siguiente cuadro:

g p— [ I ——— Hipertension grave

% P — red ——— Modreate Hipertension
g (mild) l I —— Hipertension leve

E Fligh normal orange Alto-normal

g toma - I— Normal

* 808590 100 110 o Te I ——— Optimal

Diastolic arterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organizatior

El indicador muestra un segmento, basado en los datos actuales, corre-
spondiente al Clasificacion de la OMS. Por ejemplo, si su presion arterial
es de 145mmHg (presion sistélica), 88mmHg (presion diastdlica), segun
la norma de la organizaciéon mundial de la salud, su El nivel de tension
arterial es de Hipertension Leve.

Nota: Si la presién arterial sistolica y la presion arterial diastélica caen en
diferentes categorias, debe tomarse el valor mas alto para la clasificacion.

DETECTOR DE LATIDOS
IRREGULARES

El tensiometro digital M-MAX proporciona una presion arterial y un pulso
medicion de la frecuencia cardiaca incluso cuando se produce un latido
irregular. Cuando el dispositivo detecta los latidos irregulares del corazén
o cualquier movimiento corporal excesivo durante medicion, el icono * |~
‘ aparecera en el LED. Es importante que relajado, permanezca quieto y
no hable durante la medicion.

Aviso: Le recomendamos que se ponga en contacto con su médico si ve
este indicador * 4|~ . con frecuencia.
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INFORMACION DE ERROR
Y BATERIA BAJA

El monitor digital de presion arterial M-MAX ofrece mediciones de presion

arterial y pulso.

INDICACION

RAZON POSIBLE

METODOS DE
CORRECCION

ERO0O: EIl dispositivo no
puede encontrar punto
cero.

Pdéngase en con-
tacto con el vende-
dor o fabricante

ERO1:Presion arterial y
pulso no puede medirse.
ERO02:El manguito no esta
envuelto lo suficiente-
mente ajustado.
ERO03:Existe una
movimiento del cuerpo.

Pulse el botén * O
' para volver a la
pantalla Asegurese
de que el mangui-
to estd colocado
correctamente y el
tubo el tapdn esté
bien insertado y
repita la medicion.
Repita la medicién
con siguiendo
completamente
recomendaciones
del manual.

Las pilas estan bajas, el

el dispositivo puede se-
guir funcionando normal-
mente.

Preparar la bateria
sustitucion

Las pilas son débiles.

Cambie todas las
pilas.
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SOLUCION DE PROBLEMAS

SINTOMA | PUNTO DE CONTROL REMEDIO
Sin pantalla .
P . Cambie todas las
al conectar | Las baterias se han agotado. pllas
el poder. ’
La inflacién . ” -
se detiene La inflacion automatica para Mant | |
garantizar una medicién correcta. antenga 1a caima
y volver a : Habl6 0 movié el brazo y el silencio durante
inflar ¢ " la medicion.
. (o la mano) durante la medicién?
mas tarde.

Asegurese de que
¢ Esta el manguito al mismo nivel | su postura tiene
que razon. Envuelva

Lalectura | ;el corazon? el manguito
es extrema- | ;Esta bien envuelto el manguito? | correctamente.
damente ¢ Se torcio el brazo durante Reldjese durante
bajo o alto. | ¢Medida? la medicion.
¢Habl6 o movio el brazo Mantenga la calma
(o la mano) durante la medicion? | y el silencio durante
la medicion.
La frecuen- . .
cia del Guardar  silencio
¢ Habld o movié el brazo durante la
pulso es s s
. (o la mano) durante la medicion? | medicién. Volver a
demasiado | ‘. s ) .
baio o d ¢ Hizo la medicion medir después de
aJO? e Jjusto después del ejercicio? descansar mas de
masiado 5 minutos.
alto.
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CUIDADO, ALMACENAMIENTO, REP-
ARACION Y RECICLAJE

1. Es necesario proteger este dispositivo contra la humedad alta, la luz
solar directa, choque, disolvente, alcohol y gasolina.

2. Quite las pilas si el aparato va a estar guardado durante mucho tiempo,
y guarde el pilas lejos de los nifios.

3. Mantenga el manguito alejado de objetos punzantes y no lo extienda
ni lo retuerza.

4. Este aparato no es lavable. No sumerja nunca el aparato en agua ni lo
enjuaguelo bajo el grifo. Utilice Gnicamente un pafio suave y seco para
limpiar el aparato.

5. No sirva ni mantenga el brazalete y el dispositivo cuando esté en uso
con el paciente.

6. El manguito es sensible y debe manipularse con cuidado. Puede limpi-
ar el manguito con pafio hiumedo para el mantenimiento diario.

Para evitar infecciones cruzadas al compartir el manguito, puede esteri-
lizar la funda de tela de el manguito con tampones humedecidos con una
solucion al 3% de dioxido de hidrégeno. Tras un largo Si no se utiliza, se
producira una decoloracion parcial en la superficie del tejido del pufio. No
lo lavar el pufio, asi como planchar con una plancha caliente.
ADVERTENCIA: jNo lave en ningun caso la vejiga interior!

7. Dado que ni el aparato ni las pilas son residuos domésticos, siga las
normas locales. normas de reciclaje y depositarlos en un punto de rec-
ogida adecuado.

8. No abra el dispositivo, o componentes eléctricos delicados como una
unidad de aire intrincado podria estar dafiado. Si no puede solucionar el
problema mediante la solucién de problemas instrucciones, solicite servi-
cio a su distribuidor.

ADVERTENCIA: No repare el aparato sin autorizacién del fabricante.

No realice tareas de mantenimiento mientras utiliza el aparato.
Precaucion:

En general, se recomienda inspeccionar el dispositivo cada 2 afios y
utilizar el modo manémetro para verificar la precision del manémetro al
menos en 50mmHg y 200mmHg después de mantenimiento y reparacion.
Péngase en contacto con su distribuidor para su mantenimiento.
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ESPECIFICACIONES

Modelo M-MAX (LD-587)
Talla 106(L) x 140(A) x48(Al)mm
Peso 240 g aproximadamente

Método de medicion

Oscilometria

Rango de medicion.

40 a 180mmHg(DIA,presion diastdlica)
60 a 260mmHg(SYS,presion sistdlica)
De 40 a 160 pulsaciones/minuto
(PUL,frecuencia del pulso)

Precision de medicion

+ 3 mmHg para la presion estatica
+ 5% de la lectura de la frecuencia
del pulso

Inflacion

Automatico por la bomba

Rapida deflacion

Valvula electrénica automatica

Potencia

Adaptador tipo C DC5V.1A
Bateria 4XAAA

Memoria

2 Usuarios con 100 juegos de
memoria cada uno

Temperatura de funciona-
miento y humedad, presiéon
atmosférica

+10 0 a + 40 C, 85% e inferior
800hPa a 1060hPa

Temperatura de transporte
y almacenamiento y hume-
dad, presion atmosférica

-20 C a +50'C, 85% e inferior
500hPa a 1060hPa

Perimetro braquial

Aplicable para circunferencia de brazo
22-42cm (manguito estandar)

Kit completo

Cuerpo principal, brazalete, 4 pilas
AAA, adaptador, cable Type-C, caja
de regalo, manual de instrucciones,
tarjeta de garantia, bolsa de viaje.

Categoria de sobretension

Categoria Il

46



=

M HONSUN (NANTONG) S.L.
Direccién:No.8 Tongxing Road Economic &

Technological Development

Area 226009 Ciudad de Nantong REPUBLICA

POPULAR CHINA

SHANGHAI INTERNATIONAL HOLDING CORP. GMBH

(EUROPA) Direccién: Eiffestrasse 80

20537 Hamburgo ALEMANIA,

DECLARACION DEL FABRICANTE

Informacién sobre el cumplimiento de cada

prueba CEM

Emisién electromagnética (entorno sanitario doméstico)

Emission test(IEC60601-1-2:2014) Conformidad

Conducida y radiada
Emisiones RF

CLSPR 11 Grupo 1 Clase B

Emisiones armonicas | CE 61000-3-2 | Clase A

Fluctuaciones de tensién/emisiones
de parpadeo | CE 61000-3-3

Conforme

Informacién sobre el cumplimiento de cada

prueba CEM

Declaracion - Comunidad electromagnética (entorno sanitario doméstico)

150 kHz a 80 MHz

6V en ISM y aficionado
bandas de radio entre
0,15 MHz y 80 MHz

RF conducida
| CE 61000-4-6

Prueba de Nivel de ensayo IEC Nivel de confor-
inmunidad 60601 midad
3v 3V

150 kHz a 80 MHz
6V en ISM y aficio-
nado bandas de
radio entre 0,15 MHz
y 80 MHz
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RF radiada
| CE 61000-4-3

10 V/m

80 MHz a 2,7 GHz
también cumplen el
requisito de la tabla 9 de
60601 -1-2:2014

10 V/im

80 MHz a 2,7 GHz
también cumplen el
requisito

de la tabla 9 de
60601-1-2:2014

Electrostatica

+8 kV contacto

+8 kV contacto

| CE 61000-4-11

?g;cDa)'ga +2 KV,£4 KV, 8 kV,£15 +2 KV,£4 KV,28
; + "

| CE 61000-4-2 kV aire kV,+15 kV aire
Rapido eléctrico
transitorio/ +2 kV para alimentacion 0,5 kV,£ 1 kV
estallido | CE lineas linea(s) a lineas
61000-4-4
Sobretension +0,5 kV,+ 1 kV linea(s) a +0.5 kV,£ 1 kV line(s)
| CE 61000-4-5 | lineas to lines
Caidas de 0 i
tension cortas 0% Ut, 0,5 Ciclo a 80442{5 98(? Cicloa
; ; 0°,45°,90° o Somo.
interrupciones 13'50 %80"’ 295° 270° 135°, 180°, 225°,
y tension vari- 3150’ ’ ’ ’ 270°, 315°

) o .
aciones sobre 0% Ut, 1 Ciclo y 70% Ut OA; Ut, 1 Cicloy
suministro 25/30 ciclos 70% Ut
eléctrico lineas | f1q0 sigle:a 0° 25 ciclos
de entrada ) y fase sigle:a 0°.

0% Ut ,250/300 ciclos

0% UT,250ciclos

Frecuencia de
alimentacion
(50/60Hz)
campo mag-
nético | CE
61000-4-8

30A/m

30A/m

NOTA: El EUT es la tensién de red de c.a. antes de la aplicacién del nivel
de prueba. El siguiente fenémeno sigue cumpliendo el requisito de segu-
ridad basico y esencial rendimiento.
*UT:230V ~/50Hz.La presién de la EUT es la desviacién del valor normal,
pero el valor sigue siendo superior a 10 psi cuando el caudal es de 4,5 I/min.
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**El EUT deja de funcionar cuando se afiade 0%UT, pero el EUT puede
restaurar. su modo normal automaticamente.

« El uso de este equipo adyacente o apilado con otros equipos debe ser
aviodado porque podria dar lugar a un funcionamiento incorrecto. Si tal
uso es necesario, este equipo y los demas equipos deben observarse
para verificar que funcionan con normalidad.

» Equipos portatiles de comunicaciones por RF (incluidos periféricos
como antenas y antenas externas) no deben utilizarse a menos de 30 cm
(12 pulgadas a cualquier parte de este dispositivo, incluidos los cables
especificados por el fabricante. De lo contrario, podria degradarse el
rendimiento de este equipo.

« Bajo las condiciones de prueba especificadas en la inmunidad,
el producto puede proporcionar la seguridad basica y prestaciones
esenciales.

» Si se pierden o degradan las prestaciones esenciales,se adoptan
medidas adicionales necesario, como reorientar o reubicar el dispositivo.
1. La garantia de este tensiémetro digital automatico es de 24 meses a
partir del bifecha de compra. La garantia de 24 meses excluye el brazal-
ete del monitor. El manguito es garantia de 12 meses.

2. Las obligaciones de garantia se prescriben fbr certificado de garantia
fbr comprador.

3. Las direcciones de las organizaciones para el mantenimiento de la ga-
rantia estan presentes en el certificado de garantia.
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ADVERTENCIA

No modifique este equipo sin autorizacion del fabricante. Todos los
mantenimientos importantes en el dispositivo deben ser realizados por un
servicio autorizado centro o distribuidor. No hay piezas reparables en el
interior, antes de reparar a representante autorizado o fabricante

DECLARACION:

Cuando la informacién técnica para las necesidades del usuario o del
personal de servicio no se encuentre en el ambito de confidencialidad de la
Empresa, ésta se comprometi6 a proporcionar divulgacion de informacién de
acuerdo con el procedimiento, incluidos los esquemas de los circuitos y listas
de piezas, y otro tipo de informacion tecnoldgica relacionada que no implique
pueden revelarse secretos comerciales. Acceso a los canales de informacion
y procedimientos, péngase en contacto con su distribuidor o fabricante.

CONTROLES PERIODICOS DE SEGURIDAD

Si utiliza el aparato con adaptador de corriente, inspecciéon y mantenimiento
preventivos a realizar, incluida la frecuencia de dicho mantenimiento.
- Cada vez antes de usar, por favor, compruebe el adaptador, una vez
dafiado, nunca para usar. * Limpie la clavija del adaptador al menos una
vez al afio. Demasiado polvo en el enchufe puede provocar el incendio.
El fabricante se reserva el derecho a realizar cambios técnicos sin aviso
en aras del progreso. No se efectuaran notificaciones previas en caso de
modificaciones en este manual. Las marcas y nombres mencionados son

propiedad del empresas correspondientes
GARANTIA

Su Monitor de Presion Arterial Automatico M-MAXtiene una garantia
de 5 afios a partir de la fecha de compra. La garantia del brazalete
es de 1 afio desde la fecha de compra. La garantia no cubre dafios
causados por un uso inadecuado, accidentes, incumplimiento de
las instrucciones de uso o modificaciones realizadas por el usuario.
La garantia solo sera valida si se presenta la tarjeta de garantia
debidamente cumplimentada y sellada.

] <~ C€oto3 B B

MADE IN CHINA

P581/2403/11
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EN

ES

RO

MD

RU

BG

AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

M-MAX

User’s manual (4-25)

MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO
M-MAX

Manual del usuario (26-40)

TENSIOMETRU AUTOMAT / TONOMETRU AUTOMAT NON-INVAZIV
M-MAX

Manual de utilizare (51-72)

ABTOMATUYECKWUW USMEPUTEINb

APTEPUAINBbHOIO JABMEHUA TM DR.FREI

M-MAX

PykoBofcTBO no akcnnyataumu (73-96)

ABTOMATUYEH AMAPAT 3A UIBMEPBAHE HA KPbBHO
HANAFAHE 3A TOPHATA YACT HA PBKATA

M-MAX

WHcTpykumsa 3a ynotpeba (97-121)
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STIMATE UTILIZATOR AL TENSIOMETRULUI
AUTOMAT DR. FREI

Va multumim ca ati ales tensiometrul automat Dr. Frei®. Suntem siguri
ca apreciind la justa valoare calitatea si siguranta oferita de acest aparat,
vetl deveni utilizator permanent al produselor marcii comerciale Dr. Frei®.
inainte de a utiliza aparatul, cititi cu atentie instructiunea. in ea veti gasi
toata informatia necesara pentru masurarea corecta a tensiunii arteriale si
a pulsului. Pentru toate intrebarile referitor de acest produs va rugam sa
consultati reprezentantul oficial sau sa va adresati la centrul de deservire
TM Dr. Frei® din tara Dvs.

ATENTIE!

Acest tensiometru este destinat pentru masurarea independenta a ten-
§iunii arteriale, dar nu pentru diagnosticarea hipertensiunii/hipotensiunii.
In nici un caz nu stabiliti diagnoze in baza rezultatelor obtinute in urma

masurarii tensiunii arteriale. Nu va auto-tratati si nu schimbati metodele
de tratament fara a consulta in prealabil medicul.

Clasa de protectie BF.

EI}J Tnainte de utilizarea acestui aparat cititi cu atentie instructiunea.



CUPRINS

Piese si componente
symbols
General
instructiuni importante pentru siguranta .
utilizarea adaptorului de alimentare
Setarea datei si orei
Ajustarea functiei vocale..
Setarea limbilor
Utilizarea dispozitivului
Postura corecta
Montarea mansetei.
Efectuarea masuratorilor ....
Functia de memorie............
Indicatori de clasificare who ...
Detector de batai neregulate ale inimii
Informatii despre erori si baterie slaba
Rezolvarea problemelor .....
intretinere, stocare, reparare si reciclare
Specificatii
Declaratia fabricantului....
intretinerea perioadica si verificari de siguranta.
Garantie
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PIESE S| COMPONENTE
)

O—]
@__

1.Corp principal
2.Ecran
3.Conector de aer
4.Dop pentru tub
5.Furtun de aer
6.Manseta

7.Inel in forma de D
8.Buton ‘O’
9.Buton ‘M1/M2’
10.Adaptor
11.Cablu Type-C
12.Baterii
13.Geanta de voiaj

SYMBOLS

Simboluri | Sens sau Inteles

u Producator

Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana




Simbolul pentru marcarea dispozitivelor electrice si
electronice conform Directivei 2012/19/UE. Dispozitivul,
accesoriile si ambalajul trebuie sa fie eliminate in mod
corespunzator dupa utilizare. Va rugam sa urmati regle-
mentarile locale pentru colectare si reciclare.

b=

C €0123 Marcaj CE conform Directivei EC 2017/745

A se pastra la loc uscat.

Atentie va rugam sa consultati documentele de nsotire.

Partea aplicata de tip BF

Sursa de energie

o] /=D

Clasa Il

CLASS I

E

GENERAL

Acest manual de instructiuni este destinat sa asigure utilizarea sigura si
eficienta a tensiometrului digital automat model M-MAX (denumit in con-
tinuare ,dispozitiv”). Este esential sa folositi dispozitivul conform instructi-
unilor prezentate in acest manual. Va recomandam sa cititi si sa intele-
geti cu atentie intregul manual, in special sectiunea < INSTRUCTIUNI
IMPORTANTE PENTRU SIGURANTA >.

Dispozitivul este conceput pentru masurarea neinvaziva a tensiunii arte-
riale sistolice si diastolice, precum si a ritmului cardiac la adulti (de la 15
ani in sus).

ATENTIE:

1.Acest tensiometru este destinat exclusiv adultilor. Nu utilizati acest dis-
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pozitiv pentru sugari sau pe copii.

2.Persoanele cu afectiuni cardiace, diabet, aritmii sau care au suferit un
accident vascular cerebral trebuie sa consulte medicul inainte de utilizare.
3.Este esential ca utilizatorul sa fie capabil sa comunice clar intentiile sale.
De asemenea, tensiometrul nu este destinat masurarii tensiunii arteriale la
copii; consultati medicul Tnainte de a-I folosi pentru copii mai mari.
PRINCIPIUL DE FUNCTIONARE

Acest tensiometru foloseste tehnologia oscillometrica Fuzzy Logic pentru
a masura tensiunea arteriala si ritmul cardiac. Manseta se infasoara auto-
mat n jurul bratului si se umfla cu pompa de aer. Senzorul inregistreaza
fluctuatiile presiunii cauzate de puls, masoara amplitudinea undelor de
presiune si o afiseaza digital in milimetri de coloana de mercur.
ATENTIE: Acest dispozitiv poate oferi rezultate inexacte daca este utilizat
sau depozitat la temperaturi mari, umiditate sau altitudini care nu sunt
specificate in sectiunea <SPECIFICATII> a acestui manual.
TEHNOLOGII NOI UTILIZATE Fuzzy Logic este un algoritm care im-
bunatateste acuratetea masuratorilor prin luarea in considerare a specifi-
citatii fiecarei batai a inimii.

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE
PENTRU SIGURANTA

Tensiunea arteriala poate fluctua semnificativ din cauza diverselor factori.
in general, aceasta este mai mica vara si mai mare iarna, si poate varia
n functie de presiunea atmosferica, activitatea fizica, starea emotionala,
stresul, alimentatia si consumul de alcool sau fumat. De asemenea, me-
dicamentele pot influenta nivelul presiunii arteriale. Tensiunea arteriala
variaza si in functie de varsta si de fiecare persoana in parte, asa ca este
recomandat sa inregistrati zilnic masuratorile pentru a consulta medicul si
a determina care sunt valorile ,normale” pentru dumneavoastra.

Va rugam sa cititi cu atentie manualul de utilizare Tnainte de a folosi acest
dispozitiv, in special sectiunea ,Instructiuni importante pentru siguranta”.
Acest lucru va va ajuta sa utilizati dispozitivul corect si in siguranta.
Pastrati manualul pentru rviitoare referinte . Pentru informatii detaliate de-
spre tensiunea dumneavoastra arteriald, consultati medicul.
AVERTISMENT

« Protejati dispozitivul de copii si animale de companie pentru a evita de-
teriorarea tensiomerului.

« Consultati medicul inainte de utilizare daca aveti probleme de sanatate.
« Dispozitivul nu este destinat persoanelor cu implanturi electrice.

* Nu utilizati tensiometrul pe bratul de pe partea unde a avut loc o mas-
tectomie.




* Femeile gravide ar trebui sd masoare tensiunea arteriala doar sub su-
pravegherea medicului, deoarece sarcina poate influenta citirile.

 Nu reparati manseta in timp ce este utilizata pe pacient.

* Nu folositi tensiometrul pe brate cu acces intravenos, terapii sau shunt
arterio-venos (A-V shunt).

* Nu utilizati acest dispozitiv impreuna cu alte echipamente medicale elec-
trice.

« Evitati utilizarea Tn apropierea echipamentelor chirurgicale HF, RMN, CT
sau fn medii cu oxigen concentrat.

* Nu folositi dispozitivul in apropierea telefoanelor mobile sau altor surse
de campuri electromagnetice.

* Nu utilizati accesorii sau piese de la alti producatori si nu modificati echi-
pamentul fara autorizarea producatorului.

* Manipulati bateriile cu grija pentru a preveni riscurile de incendiu sau
arsuri chimice; nu le demontati, incalziti sau incinerati.

« Pastrati echipamentul departe de sursele de foc si caldura.

» Mentineti unitatea departe de copii si animale pentru a evita riscurile de
nghitire a pieselor mici.

« Fiti atenti la presiunea continua a mansetei; tubul de aer indoit poate
provoca leziuni.

* Nu folositi cabluri de extensie cu acest dispozitiv.

« Evitati strangularea accidental&d cu tubul de aer sau cablul adaptorului
AC.

* Nu puneti tubul de aer in jurul gatului - pericol de sufocare!

« Nu lasati dispozitivul nesupravegheat cand este conectat.

* Nu incercati sa scoateti dispozitivul cazut in apa; deconectati-l imediat.
» Masuratorile frecvente pot varia semnificativ din cauza perturbatiilor in
circulatia sangelui.

CLASIFICARE

» Echipament medical (ME) care nu este destinat utilizarii intr-un mediu
bogat in oxigen sau in prezenta amestecurilor inflamabile.

« Echipament cu alimentare interna (fara adaptor), Echipament de Clasa
Il (cu adaptor).

« Partea aplicata de tip BF; manseta este recunoscuté ca parte aplicata.
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UTILIZAREA ADAPTORULUI
DE ALIMENTARE

Ca alternativa la baterii, puteti folosi un adaptor de alimentare, care este
optional pentru acest dispozitiv si se vinde separat. Adaptorul este specif-
icat ca parte a tensiometrului.

« Introduceti cablul adaptorului in portul de pe partea dreapta a monito-
rului.

« Introduceti conectorul adaptorului in priza.

« Pentru a deconecta adaptorul, deconectati mai intai conectorul adaptor-
ului din priza, apoi deconectati cablul din portul monitorului.

Atentie

« Utilizati numai adaptorul care respecta standardul IEC60601-1 pentru a
evita posibilele daune ale tensiometrului.

« Folositi doar adaptorul disponibil de la distribuitori autorizati; alte adap-
toare pot deteriora tensiometrul.

« Adaptorul este utilizat ca mijloc de izolare; conectorul adaptorului trebuie
introdus intr-o priza apropiata de utilizator, pentru a facilita deconectarea
dispozitivului.

« Daca dispozitivul a functionat o perioada indelungata, deconectati adap-
torul dupa ce s-a racit, pentru a preveni arsurile.

« Introduceti adaptorul intr-o priza cu tensiune corespunzatoare. Nu folositi
o priza multipla.

* Nu asezati tensiometrul intr-o pozitie care sa ingreuneze accesul la dis-
pozitivul de deconectare (adaptor).

Nota: Tensiometrul este proiectat sa nu utilizeze bateriile atunci cand
adaptorul este conectat.

Caracteristici tehnice ale adaptorului :
» Model: YS5M-0501000 DC 5V
« Intrare: 100-240V, 50/60Hz

« Tensiune de iesire: 5V @-@—e

* Curent de iesire: 1A




SETAREA DATEI $1 OREI

Functia respectiva asigura inregistrarea precisa a timpu-
lui pentru fiecare masuratoare. Pentru a obtine date si ora
corecta, utilizatorul trebuie sa seteze data si ora inainte de
prima utilizare a tensiometrului.

Pentru a seta data si ora, urmati acesti pasi:

1. Tn modul de asteptare, apasati si mentineti apasat bu- Fig.1
tonul ,M1”, apoi apasati butonul * O, iar anul va incepe sa
clipeasca (vezi Fig. 1).

2. Folositi butonul ,M” pentru a creste numarul si butonul
,M2” pentru a-l micsora, apoi apasati butonul * O’ pentru
a confirma.

3. Dupa setarea anului, numarul lunii va incepe sa clipeas-
ca automat. Urmati aceiasi pasi pentru a seta luna, ziua si
ora (vezi Fig. 2).

4. Pentru a modifica data si ora ulterior, repetati pasii 2 si 3.
Nota: Daca nu se efectueaza nicio actiune in modul de con-
figurare a datei/orei, dispozitivul va salva automat setarile
si va reveni in modul de oprire dupa 30 de secunde.

Fig.2

AJUSTAREA FUNCTIEI VOCALE

Tensiometrul este dotat cu functie vocala, pe care o puteti

activa sau dezactiva urmand acesti pasi:

1. In modul de asteptare, apasati si mentineti apasat bu-

tonul ,M1”, apoi apasati de dou ori butonul * O’ pana

cand pe ecranul LED apare ,ON” sau ,OFF”, iar simbolul “
X Tncepe sa clipeasca (vezi Fig. 3).

2. Utilizati butonul ,M1” pentru a comuta intre activarea sau

dezactivarea functiei vocale.

3. Apasati butonul ‘ O pentru a confirma setarea.

Nota:

1. Functia vocala este activata implicit la prima utilizare a

dispozitivului. Fig.3

2. Daca nu se efectueaza nicio actiune in modul de

ajustare a functiei vocale, dispozitivul va salva automat se-

tarea si va reveni in modul de oprire dupa 30 de secunde.
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SETAREA LIMBILOR

Tensiometrul permite selectarea a cinci limbi pentru ghidajele vocale. Ur-
mati pasii de mai jos pentru a ajusta limba:

1. In modul stand-by, ap&sati si mentineti apasat butonul ,M1”, apoi
apasati de trei ori butonul * O’ pana cand pe ecranul LED apare pictogra-
ma limbii (vezi Fig.4).

2. Dispozitivul va afisa ,L1” (Engleza este setarea implicita la prima uti-
lizare) si va reda un mesaj vocal. Apasati butonul ,M1” pentru a selecta
o alta limba.

3. Dupa ce ati selectat limba dorita, apasati butonul ‘&’ pentru a confirma
setarea. Daca doriti s& modificati limba ulterior, repetati acesti pasi.
Optiuni de limba:

*L1-Engleza

* L2 — Bulgara

* L3 — Romana

* L4 — Rusa

* L5 — Spaniola .
Note: Fig.4

1. Pictograma LED ,L1” indica limba turca, iar dispozitivul va reda mesajul
,Va dorim sanatate!” in turca. Limbile selectate cu ,L2-L5” vor reda acelasi
mesaj in limbile respective.

2. Activarea functiei vocale poate creste consumul de energie si poate
reduce durata de viata a bateriilor.

3. Daca nu se efectueaza nicio actiune in modul SETAREA LIMBILOR,
dispozitivul va salva automat setarile si va reveni in modul de oprire dupa
30 de secunde.



UTILIZAREA DISPOZITIVULUI

Atentie:

Pregatirea pentru masurare: Stati linistit timp de 5-10 minute Tnainte de
a efectua o masuratoare. Evitati mancarea, bauturile, alcoolul, fumatul,
exercitiile fizice sau baia in acest interval, deoarece acestea pot afecta
rezultatele.

Imbracamintea: Indepértati orice haina stramta de pe bratul superior pen-
tru a asigura o masuratoare corecta.

Consistenta masuratorii: Masurati intotdeauna pe acelasi brat (de obicei
cel stang) si la aceeasi ora in fiecare zi, pentru a mentine consistenta re-
zultatelor, deoarece tensiunea arteriala variaza pe parcursul zilei.
Pozitionare: Asigurati-va ca sunteti intr-o pozitie confortabila si relaxata,
cu picioarele pe podea, spatele si bratele sprijinite. Manseta trebuie sa fie
la nivelul inimii, in special la nivelul atriului drept. Daca este necesar, uti-
lizati o perna pentru a sprijini bratul. Nu va miscati, nu contractati muschii
si nu vorbiti n timpul masurarii.

Pozitia corecta: Artera din brat trebuie sa fie la nivelul inimii pentru a evita
citirile false. Asigurati-va ca manseta este bine fixata si nu slabita.
Evitarea erorilor: O manseta slabita sau pozitionata incorect poate genera
rezultate eronate. Asteptati cel putin un minut intre masuratorile consecu-
tive pentru a permite circulatiei sangelui sa se stabilizeze.

Masuratori multiple: Daca efectuati masuratori succesive, asteptati un
minut intre acestea. Daca este necesar, ridicati bratul pentru a facilita cir-
culatia sangelui inainte de a repeta masurarea.

POSTURA CORECTA

1. Pozitia bratului: Stati Ianga o masa si sprijiniti bratul pe masa in timp ce
efectuati masuratoarea.

2. Postura: Asezati-va drept, cu spatele drept pentru a
mentine o pozitie corecta.

3. Nivelul mansetei: Asigurati-vd ca manseta de pe
bratul superior nu este rasucita si este pozitionata la
acelasi nivel cu inima.

4. Pozitia picioarelor: Tineti picioarele plate pe podea, cu
gleznele nemiscate si neincrucisate.

5. Alternativa: Puteti masura si intins pe spate. Privind
catre tavan, mentineti calmul si evitati miscarea gatului
si a corpului in timpul masuratorii.
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MONTAREA MANSETEI

1. Introduceti marginea mansetei in D-ring pana la
aproximativ 5 centimetri, conform ilustratiei.

2. Asezati manseta pe bratul superior stang, cu tu-
bul orientat spre palma. Daca masurarea pe bratul
stang este dificild, puteti utiliza bratul drept. Retineti
ca citirile pot varia cu aproximativ 5-10 mmHg intre
cele doua brate.

3. Infasurati manseta in jurul bratului superior,
plasand marginea inferioara la 2-3 centimetri dea-
supra cotului. Asigurati-vd ca marca <ARTERIE>
este aliniata cu artera bratului.

4. Verificati ca manseta este bine fixata, dar nu
prea stransa. Trebuie sa puteti introduce usor doua
degete intre manseta si bratul superior pentru un
confort optim.

5. Marca <INDEX> de pe manseta trebuie sa fie
in zona <NORMAL>. Daca marca <INDEX> este
in afara acestei zone, consultati dealerul pentru a
obtine o manseta de dimensiune corespunzatoare.
Manseta standard inclusa se potriveste pentru
brate cu circumferinta de 22-42 cm.

6. In cazuri rare, dacéd manseta nu se potriveste
din cauza formei bratului, puteti utiliza metoda de
asamblare in forma de con.

7. Hainele stramte pot restrictiona fluxul sanguin.
Pentru masurari precise, indepartati orice imbraca-
minte de pe bratul superior.

Atentie: Daca resimtiti disconfort, cum ar fi durere
sau alte neplaceri, apasati butonul ,, off” pentru a
elibera imediat aerul din manseta. Ajustati manseta
si indepartati-o de pe brat daca este necesar.

2~3cm




EFECTUAREA MASURATORILOR

1. Conectati tubul de aer la conectorul de aer. Inainte de
masurare, respirati adanc de 3-5 ori si relaxati-va. Evitati
vorbirea si miscarea bratului.

2. Daca dispozitivul este oprit, apasati butonul O’ pentru
a-l activa; LED-ul va afisa alternativ ora si data. in modul
stand-by, apasati butonul * . Pe ecran vor aparea sim-
bolurile de pornire si mesajul vocal: ,Va rugam sa va re-
laxati si sa nu miscati bratul, masurarea incepe acum.”
(Apasati ,M” pentru a omite mesajul vocal). Ecranul va
afisa ,0 mmHg” si pompa va incepe umflarea mansetei.
3. Daca manseta este prea lejera, rezultatele masuratorii
pot fi inexacte sau masurarea poate esua.

Indicatorul ,,Cuff Check” va clipi pentru a verifica
ajustarea corecta a mansetei. Iconita © © va aparea
daca manseta este corect aplicata. n caz contrar, apare o
eroare. Consultati informatiile despre erori pentru detalii.
4. Presiunea din mansetd va creste si apoi se va reduce
rapid.

Nota: Daca presiunea de umflare initialda nu este sufi-
cientd pentru a obtine rezultate precise, dispozitivul va
creste automat presiunea.

5.Dupa ce pulsul este detectat, simbolul cu inima
" @ “incepe sa clipeasca cu fiecare bataie a inimii, asa
cum este ilustrat in Fig.7.

6. Dupa masurare, simbolurile ‘ @’ sau ‘@’ vor clipi pen-
tru a aminti utilizatorului sa inregistreze valorile tensiunii
arteriale sistolice, diastolice si ale pulsului, asa cum este
ilustrat in Fig.8. Apasati “M1” sau “M2” pentru a salva
lectura in slotul de memorie corespunzator. Daca nu se
efectueaza nicio actiune in termen de 30 de secunde, dis-
pozitivul se va opri si rezultatul nu va fi salvat.

7. Daca in timpul masurarii a fost detectata o bataie de
inima neregulata, ecranul LED va afisa simbolul * 4|~
pentru a semnala utilizatorilor o neregularitate a ritmului
cardiac, asa cum este ilustrat in Fig.9.

Fig.6

8. Functia “Detectare Miscare” ajuta la amintirea utilizatorului sa ramana
n.emiscat si indica orice miscare a corpului in timpul masurarii. Simbolul
‘m’ apare atunci cand a fost detectatd vreo miscare a corpului in timpul

sau dupa masurare.

Nota: Se recomanda cu tdrie sa repetati masurarea daca apare acest
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simbol.

9. Apasati’ O’ pentru a opri dispozitivul. Va rugam sa asteptati cel putin 3
minute fnainte de a face o alta masurare.

Nota:

« Daca rezultatul depaseste intervalul de afisare, se va afisa “Hi".

« Daca rezultatul este sub intervalul de afisare, se va afisa “Lo”.

Deflare Rapida in Timpul Masurarii:

Daca nu va simtiti bine in timpul masurarii sau doriti sa opriti masurar-
ea din orice motiv, apasati * O . Dispozitivul va elibera rapid aerul din
manseta si se va opri.

FUNCTIA DE MEMORIE

RECUPERAREA MEMORIEI:

1. M-MAX poate stoca 100 de masuratori in fiecare din sloturile ,M1” si ,M2”
si calculeaza automat valoarea medie a ultimelor 3 masuratori. Cand me-
moria este plina (cu 100 de masuratori stocate), cea mai veche masuratoare
va fi inlocuitd automat de cea mai recentd. Memoria dispozitivului nu va fi
stearsa, chiar daca sursa de alimentare este
deconectata.

Dupa o masuratoare sau cand dispozitivul
este in modul standby, utilizatorul poate
apasa pe ,M1” sau ,M2” pentru a recu-
pera o masuratoare stocata. Apasati ,M1” si
ecranul va arata valoarea medie a ultimelor 3
masuratori, asa cum se vede in Fig. 10.
Apasati din nou butonul pentru a vizualiza ,01”,
care reprezinta cea mai recenta masuratoare
si ora la care a fost efectuatd, apoi ecranul se
va schimba pentru a arata detaliile masuratorii,
asa cum se vede in Fig. 11.Apasati din nou
,M1” si ecranul va aréta ,02”, indicand a doua Fig. 11
mé&suratoare ca vechime.

STERGEREA MEMORIEI

Cand dispozitivul este oprit sau in modul

standby, tineti apasat butonul ,M1” timp de

cel putin 3 secunde. Ecranul va afisa ,CL”,

indicand ca toate masuratorile stocate au fost

sterse, asa cum se vede in Fig. 12. Fig. 12 Fig. 13
In modul de memorie, tineti apasat butonul ,M1” sau ,M2” timp de cel putin
3 secunde. Ecranul va afisa ,CL”, ceea ce inseamna ca toate masuratorile
stocate n acel grup au fost sterse, asa cum se vede in Fig. 13.




INDICATORI DE CLASIFICARE WHO

Standardele pentru evaluarea tensiunii arteriale, fie ca este vorba de valori
ridicate sau scazute, indiferent de varsta, au fost stabilite de Organizatia
Mondiala a Sanatatii (OMS), asa cum este prezentat in tabelul de mai jos:

Em pammm— [ I — Hipertension grave

3 oderate) red —— Modreate Hipertension
3 | I —— Hipertension leve

g

E ahnconel orange Alto-normal

£ Normal

S [ —— Normal

g green X

2 308590 100 110 [ I —— Optimal

Diastolic arterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organizatior

Indicatorul afiseaza un segment pe baza datelor actuale, conform clasi-
ficarii OMS.

De exemplu, daca tensiunea arteriala este de 145 mmHg (presiune sis-
tolica) si 88 mmHg (presiune diastolica), conform standardelor Organ-
izatiei Mondiale a Sanatatii, nivelul tensiunii arteriale este “Hipertensiune
usoara.”

Nota: Daca presiunea arteriala sistolica si diastolica se incadreaza in cat-
egorii diferite, valoarea mai mare trebuie utilizata pentru clasificare.

DETECTOR DE BATAI
NEREGULATE ALE INIMII

Tensiometrul de tensiune arteriala digital M-MAX poate masura tensiunea
arteriald si pulsul chiar si in cazul unor batai de inima neregulate. Daca
dispozitivul detecteaza batai de inima neregulate sau miscari excesive ale
corpului in timpul masurarii, simbolul ‘ 4~ ’ va ap&rea pe ecranul LED. Este
important sa ramai relaxat, nemiscat si sa nu vorbesti in timpul masurarii.
Not&: Daca indicatorul * »\~ * apare frecvent, consultd medicul pentru
evaluari suplimentare.
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INFORMATII DESPRE ERORI $SI
BATERIE SLABA

Modelul de tensiometru digital M-MAX ofera masurarea tensiunii arteriale

66

si a pulsului.

INDICATII POSIBILE CAUZE REMEDII
CONTACTATI
EROARE: Dispozitivul nu | VANZATORUL

poate gasi punctul de zero

SAU PRODUCA-
TORUL

ERO1: Tensiunea arteriala
si pulsul nu pot fi masu-
rate.

ERO2: Manseta nu este
suficient de stransa.
ERO03: S-a detectat mis-
care corporala.

Apasa ’ O’ pentru
a reveni la modul
stand-by. Asig-
ura-te ca manseta
este pusa corect
si ca mufa tubului
este bine intro-
dusa, apoi repeta
masuratoarea.

Repeta ma-
suratoarea urmand
cu atentie reco-

mandarile din man-
ualul de utilizare.

Bateriile sunt slabe, dar
dispozitivul poate functio-
na in continuare normal.

Pregéateste-te pen-
tru fnlocuirea bat-
eriilor.

Bateriile sunt slabe.

Tnlocuiti toate bat-
eriile.




REZOLVAREA PROBLEMELOR

SIMPTOM | SIMPTOM REMEDIU
Fara afisaj 4 "
cand este | Bateriile sunt descarcate. :;llzcwt,l toate bate-
pornit. ’
Umflarea « N
se opreste Umflarea automata asigura Menti linist )
.p > masuratori corecte. Ai vorbit sau | . ciNe |n1$ ea 3l
$! apol ai miscat bratul (sau méana) in imobilitatea in timpul
incepe din . L masurarii.
timpul masurarii?
nou.
Asigura-te ca
- postura este corecta.
Manseta este la acelasi nivel cu Manseta trebuie
Citirea este | inima? Este manseta ajustata avlicats corect
extremde | corect? Ai contractat bratul in | 2P\ o
. ; N s i s M Utilizatorul  trebuie
scézutd sau | timpul masurarii? Ai vorbit sau | _. N
o Lo A - | s&a se relaxeze in
ridicata. ai miscat bratul (sau méana) in | . L
. S timpul masurarii  si
timpul masurarii? S % A s 8
sa ramana tacut si
nemiscat.
Mentineti linistea si
Rata pul- i ili n ti
. P Ai vorbit sau ai miscat bratul |mvob|I|t»a_tlea n tlmpu!
sului este . P SRR masurarii. Repetati
rea mics (sau mana) in timpul masurarii? masurarea dupd 6
P A fost masurarea efectuata erioads de o’;ihné
sauprea | imediat dupa exercitii fizice? P :
mare ; de mai mult de 5
minute.
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INTRETINERE, STOCARE, REPARA-
RE SI RECICLARE

Protectie: Protejati dispozitivul de umiditate excesiva, expunerea directa
la soare, socuri, solventi, alcool si benzina.

Depozitare: Daca dispozitivul nu va fi utilizat pentru o perioada lunga,
scoateti bateriile si pastrati-le departe de copii.

Manseta: Evitati contactul mansetei cu obiecte ascutite si nu o intindeti
sau rasuciti. Nu lasati manseta atasata la dispozitiv atunci cand aces-
ta este utilizat de mai multi pacienti. Manseta este fragila si trebuie
manevrata cu grija. Curatati-o zilnic cu o carpa umeda. Pentru a preveni
contaminarea, puteti steriliza husa fabricatad din materialul mansetei cu
o céarpa usor umeda fnmuiata ntr-o solutie de 3% peroxid de hidrogen.
Dupa o utilizare indelungatd, husa poate prezenta decolorare partiala. Nu
spalati manseta si nu folositi fierul de calcat pe aceasta.

Curatare: Dispozitivul nu trebuie scufundat in apa si nu poate fi clatit sub
robinet. Folositi doar o carpa moale si uscata pentru curatare. Nu spalati
sacul de aer interior sub nicio forma.

Reciclare: Nici dispozitivul, nici baterile nu sunt deseuri menajere. Re-
spectati regulile locale de reciclare si depozitati-le la un punct de colectare
adecvat.

Reparatie: Nu deschideti dispozitivul, deoarece componentele interne
fragile, cum ar fi unitatea de aer complexa, pot fi deteriorate. Daca nu
puteti rezolva problema folosind instructiunile de depanare, solicitati
asistentad de la dealerul dumneavoastra. Nu reparati dispozitivul fara au-
torizarea producatorului si nu efectuati intretinere in timpul utilizarii dis-
pozitivului.

Atentie: Se recomanda verificarea dispozitivului la fiecare 2 ani. Dupa
ntretinere si reparatie, verificati acuratetea manometrului la valori minime
de 50 mmHg si 200 mmHg. Contactati dealerul pentru intretinere.




SPECIFICATII

Model

M-MAX (LD-587)

Dimensiuni

106(L)x140(W)x48(H)mm

Greutate dispozitiv

Aproximativ 240g

Metoda de masurare

Oscilometrica

Gama de masurare

tensiune diastolica: 40-180 mmHg
tensiune sistolica: 60—260 mmHg
ritm cardiac: 40—160 batai pe minut

Precizie de masurare

Presiune statica: +3 mmHg
Ritm cardiac: £5%

Unflare

Automata, cu pompa

Deflare (desumflare)
rapida

Ventil electronic automat

Alimentare

Tip: Adaptor Type-C DC 5V, 1A
Baterii: 4 x AAA

Memorie

2 utilizatori, cate 100 de inregistrari
de memorie pentru fiecare

Temperatura si umiditatea
de operare, presiunea
atmosferica

+10°C pana la +40°C, umiditate de pana
la 85%, presiune atmosferica intre 800
hPa si 1060 hPa

Temperatura si umiditate
de transport si stocare,
presiune atmosferica

-20°C pana la +50°C, 85% umiditate
relativa si sub, 500 hPa pana la 1060
hPa

Circumferinta bratului
superior

Aplicabil pentru circumferinta bratului de
22-42 cm (manseta standard)

Kit complet

Corp principal, manseta, 4 baterii AAA,
adaptor, cablu Type-C, cutie cadou,
manual de instructiuni, certificat de
garantie, geanta de voiaj.

Categorie de supraten-
siune

Category Il
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HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.

Adresa: Nr. 8, Strada Tongxing, Zona de Dezvoltare
Economica si Tehnologica, 226009 Orasul Nantong,
REPUBLICA POPULARA CHINA

SHANGHAI INTERNATIONAL HOLDING CORP.

GMBH (EUROPA)

Adresa: Eiffestralle 80, 20537 Hamburg, GERMANIA

DECLARATIA FABRICANTULUI

Informatii privind conformitatea pentru fiecare

test EMC:

Emisii Electromagnetice (Medii de Ingrijire la Domiciliu)

Test de emisii (IEC 60601-1-2:2014)

Conformitate

Emisii RF conduse si radiate

CISPR 11 Group 1 Class B

Emisii armonice IEC 61000-3-2

Clasa A

Fluctuatii de tensiune/emisii de
palpaire IEC 61000-3-3

Conform

Informatii de conformitate pentru fiecare test

EMC:

Informatii de conformitate pentru fiecare test EMC
Testdeimu- | \iielul testului IEC 60601 | N Vel de confor-
nitate mitate

3v ?\5/0 kHz pana la 80
150 kHz pana la 80 MHz P
RF condus 6V in benzile ISM si radio- | M2
IEC 61000-4-6 N i . | 6 Vinbenzile ISM si
amatoare intre 0,15 MHz si . N
80 MHz | de radio amator intre
0,15 MHz si 80 MHz




10 V/m
80 MHz pana la 2.7 GHz,

10 V/im
80 MHz pana la 2,7

RF radiata N . GHz, indeplineste de
indeplineste de asemenea -

IEC 61000-4-3 ) - asemenea cerintele
cerintele din Tabelul 9 al Tabelului 9 din IEC
IEC 60601-1-2:2014 60601-1-2:2014

Desca

elzz?gsct;‘i?: 5 +8 kV contact +8 kV contact
+2 kV, +4 kV, £8 kV, £15 +2 kV, 4 kV, £8 kV,

(ESD) kV aer +15 kV aer

IEC 61000-4-2

Tranzitiune elec-
trica rapida/soc

+2 kV pentru liniile de
alimentare

+2 kV pentru liniile
de alimentare

IEC 61000-4-4
Survoltaje N - +0,5 kV, £1 kV intre
IEC 61000-4-5 +0,5 kV, =1 kV intre linii linii

Scéderi de tensi-
une, intreruperi
scurte si variatii
de tensiune pe
linii de alimen-
tare cu energie
electrica

IEC 61000-4-11

0% UT, 0,5 Ciclu la 0°, 45°,
90°, 135°, 180°, 225°, 270°
si 315°

0% UT, 1 Ciclu si 70% UT,
25/30 cicluri

monofazat: la 0°

0% UT, 250/300 cicluri

0% UT, 0,5 Ciclu la
0°, 45°, 90°, 135°,
180°, 225°, 270° si
315°

0% UT, 1 Ciclu si
70% UT, 25 cicluri
monofazat: la 0°
0% UT, 250 cicluri

Camp magnetic
la frecventa de
50/60 Hz

IEC 61000-4-8

30A/m

30A/m

Nota: Echipamentul testat (EUT) a fost evaluat la tensiunea de retea AC
nainte de aplicarea testului. Urmétoarele observatii respecta cerintele de
siguranta si performanta esentiala:

UT: 230V~ / 50Hz. Chiar daca presiunea EUT-ului deviaza de la valoarea
normald, aceasta ramane peste 10 psi cand debitul este de 4.5 I/min.

UT: 230V~ / 50Hz. EUT-ul se opreste la 0% UT, dar revine automat la
modul de functionare normal.

Utilizare si Plasare: Este recomandat sa nu plasati sau sa stivuiti
acest echipament langa alte dispozitive, deoarece aceasta poate afecta
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functionarea corecta. Daca este necesar sa fie utilizat in apropierea altor
echipamente, verificati ca ambele functioneaza corect.

Echipamente RF portabile: (cum ar fi cablurile de antena si antenele ex-
terne) ar trebui sa fie utilizate la o distanta de cel putin 30 cm (12 inci) de
orice parte a acestui dispozitiv, inclusiv de cablurile specificate de fabri-
cant, pentru a evita degradarea performantei echipamentului.

Conditii de Testare: In conditile specificate pentru testarea imunitétii,
produsul asigura siguranta de baza si performanta esentiala.
Performanta esentiald: Daca performanta esentiala este afectata, sunt
necesare masuri suplimentare, precum reorientarea sau relocarea echi-

pamentului.
INTRETINEREA PERIOADICA
S| VERIFICARI DE SIGURANTA

Pentru utilizarea in siguranta a dispozitivului cu adaptorul de alimentare,
este esentiala efectuarea verificarilor si intretinerii periodice:

« Verificati adaptorul inainte de fiecare utilizare. Daca adaptorul este
deteriorat, nu il folositi pentru a evita riscurile de accidentare.

« Curatati contactele adaptorului cel putin o data pe an. Praful acumulat pe
contactele adaptorului poate creste riscul de incendiu.

Atentionare: Producatorul isi rezerva dreptul de a modifica tehnologia
produsului fara notificare prealabila pentru a asigura Tmbunatatirea
continua. Modificarile aduse acestui manual nu vor fi comunicate
fnainte de aplicare. Toate marcile comerciale si numele mentionate sunt

proprietatea companiilor respective.
GARANTIE

Tensiometrul automat M-MAXare o garantie de 5 ani de la data achizitiei.
Garantia pentru manseta este de 1 an de la data achizitiei. Garantia nu
se aplica in cazul daunelor cauzate de manipulare necorespunzatoare,
accidente, nerespectarea instructiunilor de utilizare sau modificarile
efectuate asupra dispozitivului de catre utilizator.

Garantia este valabila doar in baza prezentarii certificatului de garantie,
completat corect si stampilat.

mo] =~ C€ors & B [&]

MADE IN CHINA
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EN

ES

RO

MD

RU

BG

Y

AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

M-MAX

User’s manual (4-25)

MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO
M-MAX

Manual del usuario (26-40)

TENSIOMETRU AUTOMAT / TONOMETRU AUTOMAT NON-INVAZIV
M-MAX

Manual de utilizare (51-72)

ABTOMATUYECKWUW USMEPUTEINb

APTEPUAINBbHOIO JABMEHUA TM DR.FREI

M-MAX

PykoBofcTBO no akcnnyataumu (73-96)

ABTOMATUYEH AMAPAT 3A UIBMEPBAHE HA KPbBHO
HANAFAHE 3A TOPHATA YACT HA PBKATA

M-MAX

WHcTpykumsa 3a ynotpeba (97-121)
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YBAXAEMbI/ MOJMb30BATENIb ABTOMATUYECKOIO
N3MEPUTENA APTEPUANBHOIO OABJIEHUA TM DR.FREI

Bnarogapvim Bac 3a BbIGop aBTOMaTU4eCKOro M3MepuTens apTepuanbHOro
naenenvsi TM Dr. Frei® mogenm M-MAX. Mbl yBepeHbl, YTo, N0 JOCTOWH-
CTBY OLIEHMB Ka4eCTBO M HafEXHOCTb 3TOro Npubopa, Bbl cTaHeTe NOCTOSIH-
HbIM Nonb3oBaTenem nNpoaykLumy ToproBoit mapku Dr. Frei®.

Mepen Tem kak HayaTb MNONb30BaTLCSA AaHHLIM NPMBOPOM, BHUMATENBHO
npoyuTanTe MHCTPYKUMio. B Heln Bbl HalpeTe Bcto MHdopmaumio, Heobxo-
ammyto Bam ans npaBunbHOro npoBedeHVst U3MepeHust apTepuanbHoOro
AaBreHus 1 nynbca.

Mo Bcem Bonpocam, OTHOCUTENBHO AaHHOro NpogdykTa, noxanyncra, ob-
pawanTech Kk opuLmansHOMy NpeacTaBUTENIO UM B CEPBUCHBIN LIEHTP
TM Dr. Frei®B Baweii ctpaHe.

BHUMAHUE

[aHHbIN 3MepuTenb apTepuanbHOro AaBneHns npeaHasHaveH ans ocy-
LLIECTBNEHUA CaMOCTOATENTIbHOIO0 KOHTPOSIA apTepuanbHOro AaeneHud, a
He Ans camoauarHoOCTUKW MNepTOHUW/TMNOTOHUK. Hu B koem crnyyae He
CTaBbTe AMarH03 CaMmoOCTOATENbHO Ha OCHOBE pe3ynbraTtoB, NOMyYeHHbIX
C NOMOLLBIO U3MepPUTENs apTepuarnbHOro Aasnexus. B crnyvasx oTknoHe-
HUS apTepuanbHOro AaBneHns OT HOPMbl HE 3aHUMaNTeCh camoneyeHu-
eM, He N3MEHSINTEe CaMOCTOATENbHO MPOMUCaHHbIE METOAbI NIEeYeHUs], He
MPOKOHCYNbTUPOBABLUMUCH NMpeaBapuUTesibHO C Bpa4oM.

Knacc 3awmtbl BF.

Mepen ucnonb3oBaHMeM NpuGopa BHUMATENbHO MPOYTUTE AaHHYO
Elﬂ VHCTPYKLMIO.
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1.0OcHoBHoW 6rok
2.Oucnnen
3.Bo3gyLuHbIn pasbém
4 .3arnywka ans Tpy6ku
5.Bo3gyLuHbIN WnaHr
6.MaHxeTa

7.D-o6pasHoe konbLo

8.KHonka' O’

9.Kronka ‘M1/M2’ —— @9 —@®
10.Agantep

11.Ka6enb Type-C
12.batapeiku
13.[JopoxHas cymka

CUMBOIbI

CUMBOIMbI | 3Havenus

“ MpownssogunTens

YnonHoMoYeHHbI  npeacTaButens B EBponeiickom
coobuiecTee
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CuMBON AN MapKUPOBKU SMEKTPUYECKUX U
3MEKTPOHHBIX YCTPOUCTB B COOTBETCTBUM C [MpekTBOmn
2012/19/EU

YCTpONCTBO, aKkceccyapbl U YNakoBKa AOKHbI ObITb
YTUNM3NPOBaHbI NPaBUIILHO NMOCHE UCMOMNb30BaHMS.
MoxanyiicTa, crnegynTe MECTHBIM NpaBuUnam unu
HopMaTBaM yTunmM3aumu.

=i

C 60123 Mapkuposka CE B cooTBeTCTBUM C AnpekTmBon EC
2017/745

[epxaTb B Cyxom MecTe

BHvMaHue, o3HakoMbTECH C conpoeoXxgarwmmm
AOKyMeHTaMun

Tun BF MNpumeHsiemas vactb

Mutaxue

KNACC II

o] ¢ [»

CLASS Il

E

MegamumHckuii npubop

OBLUME CBEOEHUA

[aHHOe pYyKOBOACTBO MpedHa3Ha4YeHO ANl MOMOLUM MOonb30BaTento B
6e3onacHol 1 adheKTUBHOW IKCMNyaTaLuy aBTOMaTU4eCcKoro LiMgpoBoro
ToHoMeTpa mogdenn M-MAX (panee: ycTpoWcCTBO). YCTPOMCTBO AOMKHO
MCnonb3oBaTbCs B COOTBETCTBUM C Mpouedypamu, OMUCaHHbLIMU B
pykoBoacTBe. BaxHO npountath M MOHATb PYKOBOACTBO MOSHOCTbIO,
ocobeHHo pasgen «BAXXHbIE NHCTPYKUMW MO BE3OMNMACHOCTW».
[aHHOe yCTPOMCTBO MpefHa3HaYeHO ANl HEMHBA3WBHOMO W3MEPEHUS
CUCTONNYECKOrO M AMACTONUYECKOro apTepuanbHOro AaBneHusl, a Takke
YacToTbl Nynbca y B3pocrbIx (Bo3pacT oT 15 ner).

NPEAYNPEXOEHUE:

1. He vcnonbayiiTe ycTponcTBO ANs MrafeHUeB Mnu nuu, KoTopble He
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MOTyT Bblpa3uTb CBOU HamMepeHUsi.
2. YCTpOWCTBO HE NOAXOAUT ANs uamepeHust Aaenexuns y aetein. MNepen
MCronb3oBaHMeM y AeTen CTapluero Bo3pacTa NPOKOHCYNLTUPYUTECh C
Bpa4oM.

3. MauneHt aBnserTcs npeanonaraembiM onepaTopom.
OpgHako nuua, CcTpajawowue apuTMuen, aumabetoMm, cephaeyHo-
coCcyAnCTbIMM  3aboneBaHVsIMU  UNW  NEepPeHecLUMe WHCYNMbT, OOSIKHbI
NPOKOHCYNETUPOBATLCA C BPavoM Nepen MCnonb3oBaHWEM YCTPOWCTBA.

APUHUWN PABOTbI

[laHHoe YCTPOWCTBO MCMOMb3yeT OCLMUNIIOMETPUYECKYIO TEXHOMOrMo C
npuMeHeHnem anroputMa Fuzzy Logic Ana n3amepeHus apTepuanbHOro
AaBneHus 1 YacTtoTbl nynbca. MaHxeta obopaunBaeTCsi BOKPYr pyku v
aBTOMaTUYeCkn HapyBaeTcsi HacocoMm. CeHcop ycTponcTBa huKkeupyet
VN3MEHEHVS AaBMNeHNs B MaHXeTe, BbI3BaHHbIE PacLUMPEHNEM 1 cxXaTnem
apTepuu Ha pyke B OTBET Ha Kax/dbll CepAeYHblii yaap. AMNAUTyaAa BOSH
[aBneHus namepsieTcs, npeobpasyercs B MUMIMMETPbI PTYTHOrO cTonba
1 oTobpaxaercs B BUuAe LndpoBOro 3Ha4eHus.

BHUMAHMUE: YCTpoNCTBO HE MOXET 06ecneunTb TOYHOCTb U3MEPEHMWIA,
€CNM OHO WCMOMb3YeTC WM XPaHUTCS NpU TemnepaTtype, YpOBHe
BMNaXHOCTW UMM Ha BbICOTE, BbLIXOASALIMX 3a Npepenbl, ykasaHHble B
pasgene « TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKW» pnaHHoro pykoBoacTBa.

MCNONb3YEMbIE
HOBbIE TEXHOJNOIMU

Fuzzy Logic — 3to anroputMm 06paboTku, yUnTbIBAKOLLMIA OCOBEHHOCTU
VHAMBMAYaNbHBIX CepAeYHbIX yAapoB, YTo obecneunBaet Gonee BbICOKYO
TOYHOCTb U3MEPEHUI.

Bepcusi nporpammHoro o6ecnevexus: V1.1

BAXHbIE MHCTPYKUWUU NO BE3ONACHOCTHU

* ApTepuanbHoe [JaBreHue NoaBEPXKEHO peskuMm konebaHusim. Ero
YPOBEHb 3aBUCUT OT MHOXecTBa hakTopos. Kak npasuno, aprepunansHoe
[aBneHne HKe NIeToM U Bblille 3umoi. OHO M3MEeHsIeTCS B 3aBUCUMOCTY
OT aTMOCepHOro AaBneHNs U 3HaYUTENBHO 3aBUCUT OT Taknx hakTopoB,
KaK usnyeckne Harpysku, SmouMOHanbHasi BO3OYAWMOCTb, CTpecc,
npvem nNuwy u T. 4. YpoBeHb JaBMeHWst Talkke CYLLIECTBEHHO BMUSIOT
npvem nekapcTB, ynoTpebrneHue ankorons v KypeHve. ApTepuanbHoe
[AaBrieHne BapbUpyeTCcsl B 3aBUCMMOCTM OT BO3pacTa U MHANBMAOYaNbHbIX
ocobeHHocTeln. PekomerayeTcsi exeqHeBHO (PUKCMpoBaTb NMokasaHus 1
KOHCYNLTMPOBATLCS C BPA4YOM 1151 onpeaeneHnsi KHOpMaribHOrO YPOBHSI»
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apTepuanbHoro AaBneHVs Ans Bac.
lMepen wcnonb3oBaHWEM  YCTPOWCTBA  BHUMATENbHO  npoyuTanTe
PYKOBOACTBO Monb3oBaTens, 0cobeHHo pasaen «BaxHble MHCTPYKLMK No
6esonacHocT». OTO MOMOXET MpaBWiIbHO M 6e3onacHo Mcnonb3oBaTh
ycTponcTso! CoxpaHuTe pykOBOACTBO ANs AarbHENLLIEro NCnofnb3oBaHNs.
Mo KOHKpeTHbIM BOMpoCaM, CBSI3aHHbIM C  BalMM  [ABMEHUEM,
NPOKOHCYNLTUPYATECH C BPAYOM.

NPEAYNPEXOEHUA

» Korga gomaluHune XWBOTHbIE UNW AeTU UrpaloT pPsioM C YCTPOWCTBOM,
BO3dylUHasi TpyOka MoXeT 6blTb COrHyTa, a YCTPOWCTBO CrlyyaitHO
YPOHEHO, 4YTO MOXeT MNoBNMATb Ha ero pabory. ObecneusTe 3awuTy
YCTPOWCTBA OT BO3AENCTBUA AeTen U XXUBOTHbIX.

» Ecnu y Bac ecTb 3a6oneBaHusi, NPOKOHCYNBTUPYNTECH C Bpa4oM nepes
1cnonb3oBaHMeM yCTPOMCTBA.

* YCTpOWCTBO He NOAXOAUT Ans noAerd C  MMMNaHTUPOBaHHLIMU
ANEKTPUYECKUMU YCTPONCTBAMM.

« Ecnn Bbl MepeHecny MacTaKTOMUIO, He WUCMOMb3yWTe YCTPOWCTBO Ha
pyKe C 3TOW CTOPOHBI.

* BepeMeHHble XEHLUMHbI OOIKHbI U3MEPATb [aBrieHue TOMbKo nocre
KOHCynbTaLuMmn ¢ Bpa4yoMm, Tak Kak nokasaHusi MOryT U3MEHSITbCA B CBA3U
¢ 6epemMeHHOCTbI0.

* He o6cnyxuvBaiTe MaHXeTy, €CM OHa UCNOSb3YETCs Ha NauueHTe.

* He ncnonb3yiite TOHOMETp Ha pyke, rAe eCTb BHYTPYBEHHOE BNMBaHME,
LUYHT UK Tepanusi.

* He ncnonb3ayiite yCTPONCTBO OQHOBPEMEHHO C APYrUM MEAULMHCKUM
obopynoBaHuem.

* He ucnonb3ayiite ycTpocTBO BONM3M BbICOKOYACTOTHOrO 060pyA0oBaHus
(MPT,KTuT. 4.).

* He wucnonb3ayinte MobunbHble TenedoHbl WNU Apyrve YCTPOWCTBa,
co3faloLLme aneKTpoMarHuTHble nonsi, B6nmam ToHomeTpa.
NPEOOCTOPOXHOCTHU

* Micnonb3yiTe yCTPONCTBO TOMBKO B YCIOBUSIX, YKa3aHHbIX B pyKOBOACTBE.
* He nyrtanWTe CaMOKOHTPONb C CaMOAMAarHOCTUKOW. YCTPOWCTBO
npegHasHa4YeHo TOMbKO A1 MOHUTOPUHIA AaBleHUs!.

* He meHsiiTe nekapcTBa 6e3 KOHCYNbTaLuK C BpavoM.

* YCTPOWCTBO He NpeAHa3Ha4YeHo Ans U3MepPEeHUin Ha KOHEYHOCTSIX, KpoMe
pyKM.

* He HapeBaliTe MaHXeTy Ha NOBPEXAEHHYIO KOXY UM KOHEYHOCTY.

* He ncnonb3aynte ycTpONCTBO NpW anneprum Ha nonuacTep Unmn HeMmnoH.
* YCTPOMCTBO He NpegHa3Ha4YeHo ANt 9KCTPEHHOr0 MOHUTOPUMHrA.

* Y6eanTech, YTO YCTPOWCTBO HAXOAUTCS B CYXOM COCTOSIHUN.
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NPEAOCTOPOXHOCTHU

» ObopynoBaHve, paboTatoliee oT 6aTtaper (6e3 agantepa) u agantepa
(Knacc II).

* MarxeTa knaccuhuumnpyeTcs kak npumeHsemas Yactb tuna BF.

NCNOJNIb3OBAHUE ALANTEPA
NMATAHUA

B kauecTBe anbTepHaTUBbl GaTaperikamM MOXHO MCMOMnb30BaTb ajantep
nuTaHus. AganTep sIBNSETCS ONUUOHanbHLIM A8 AaHHOTO YCTPOWCTBa 1
npoaaeTcs OTAENbHO.

AfanTep ykasaH Kak 4acTb TOHOMETpa.

« BcTaBbTe WHYp aganTepa B pa3beM C NpaBoii CTOPOHbI MOHWTOPA.

« MogkntounTe LWTEKep agantepa K PO3ETKe.

* YToGbl OTKNIOUNTL aganTep, cHavana u3BMekuTe LUTeKep adantepa u3
PO3€eTKY, @ 3aTEM OTCOEAMHUTE LLHYP OT pa3bemMa MOHUTOpA.

MpepocTepexeHus:

« Tpu wcnonb3oBaHWM  OMUMOHANBLHOTO ajantepa OH  [JOMKEH
COOTBETCTBOBaTb TpeboBaHuAM cTtaHgapta IEC60601-1.

* YT106b! M36exaTb BO3MOXHOIO MOBPEXAEHWUS MOHUTOpA, UCMOMb3yWTe
TONbKO apanTep, NPYOGPETEHHBIN y aBTOPU30BaHHbLIX Aunepos. [pyrve
afanTtepbl MOTyT NOBPEANTb TOHOMETP.

« AganTep ucnonb3yeTcs kak n3onuvpytollee cpefctao. LLtekep agantepa
AomkeH GblTb MOAKMIOYEH K PO3ETKE PsiAOM C Monb3oBaTtenem, YTobbl
YCTPOWCTBO MOXHO GbIfO JIErKO OTKIOUUTL OT CETU.

« Ecnn ycTpoWcTBO WCMOMb3yeTcss B TeYEHWe ANUTENbHOTO BPeMEeHW,
V3BMEKWUTE LUTEKEp MOcfe OXMaxaeHus afantepa, 4ToObl usbexartb
OXOrOB.

« MopknioyanTe aganTtep TOMbKO K PO3ETKE C NOAXOASALLUM HanpshKeHUeM.
He vcronb3yiTe ceTesble yanMUHUTENN.

* He paswelyante TOHOMeTp B MecTe, rae AOCTYMN K YCTPOWCTBY Arnsi
oTKkNnoYeHus (agantepy) Oyaert 3aTpyaHeH.

Mpumeyanue: Mpu ncronb3oBaHUM agantepa MOHUTOP He noTpebnsieT
aHepruio ot 6aTapeek.

TexHun4eckre xapakTepUCTUKU ajanTepa:

« Mogens: YS5M-0501000 DC 5V
» BxogHoe HanpspkeHne: 100-240B 50/600My,

* BbixogHoe HanpshxeHue: 5B @'@—@
* BbixogHowm Tok: 1A
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YCTAHOBKA OATbl U BPEMEHU

1. Korga ycTpoWCTBO HaxoauTCsi B pexvme OXuaaHus,
HaXMuTe 1 yaepxusante kHonky “M1”, 3aTem HaxmuTe
kHonky ‘U’ , nocre yero HauHeT MUraTh rof, Kak nokasaHo
Ha Puc. 1.

2. Haxmute “M”, 4ytobbl yBENWMYMTbL umucno, u “M2”,
4TO6bI YMEHbLINTL Yucro, 3aTeM Haxmute ‘O ', yToBbI
NoATBEPAUTD.

3. MNocne 3aBeplleHVs1 HACTPOWMKN roda aBTOMaTUYECKU
HayHeT muratb Mecsu. Crnegynte Tem Xe MHCTPYKLMSM,
YTO6bI YCTAaHOBUTL MECSALL, AaTy U BPeMsi, Kak Noka3aHo Ha
Puc. 2.

4. Ecnn Bbl XOTUTE U3MEHUTb JaTy U BpeMmsi, NoBTOpUTE
warn 2 u 3.

MpumeyaHve: B pexvme HacTpolkv AaTbl/Bpemerm,
€CINN HUKaKMX OEeWCTBMIA He Npou3BOAMTCH, YCTPOWCTBO
aBTOMAaTUYECKN COXPAHUT HAaCTPOWKM 1 NepenaeT B pexunm
BbIKIMtoYeHus Yepesd 30 cekyHa.

E E‘Iﬂ
P
N

Fig.2

PErYNMPOBKA INoJyiocoBO
®YHKUU

YCTPONCTBO  OCHAaLLEHO ronocoBoi  dpyHkumen. [Ons
HaCTPOWKM BKIOYEHUS/BLIKIMIOYEHUSI TOfloca  BbIMOMHUTE
cnegyloLime AefcTBUS:

1. Korga ycCTpOWCTBO HaxoouTca B pexvme OxuaaHus,
HaXMUTE WU yaepxuBanTe kHonky “M1”, 3aTem aBaxabl
HaxxmuTe kHorky ‘ U ¢, noka Ha LED-akpaHe He oTtobpasutcs
“ON” unn “OFF”, n nHagmkatop “ [qx “ He HayHeT muraTb, Kak
nokasaHo Ha Pwuc. 3.

2. Haxmute “M1”, 4TOGbI BKMOYUTL UMM BbIKMHOYUTL
ronocoByH0 PYHKLMIO.

3. Haxmute “ O ¢, 4yto6bI NOATBEPANTL BLIGOP.
Mpumevanus:

1. Tlpn nepBOM WCMOMbL30BaHWM YCTPOWCTBA ronocosas
(bYHKUMSI BKIIOYEHA MO YMOIYaHMI0.

2. B pexume HacTpowikv ronocoBow yHKUuuK, ecnu B TedeHne 30 cekyHa
He BbINOMHSIOTCA [eCTBUS, YCTPOMUCTBO aBTOMaTUYECKUM COXPaHUT
HaCTPOWKN 1N NepeifeT B PEXMM BbIKIOYEHUS.

] =

Fig.3
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HACTPOUKA fAA3bIKA

[loCcTyMnHO NATb A3bIKOB A5 rONI0COBbIX NMOACKA30K.

[N HacTpoikM si3bika:

1. Koraa yCTpPOMCTBO HaxXOAMUTCS B peEXMME OXUAaHWS,
HaxmuTe W yaepxwviBanWTe KHomky “M1”, 3aTtem Tpuxabl
HaxxmuTe kHorky ¢ U ’, noka Ha LED-akpaHe He mosiBuTCS
3HaYoK A3blka, Kak nokasaHo Ha Puc. 4.

2. YctponcteBo oTobpasut “L1”  (AHIMMACKUA  A3bIK
YCTaHOBIIEH MO YMOJIYaHMIO MPU NEPBOM MCMONb30BaHWN
YCTPOWCTBA) W BOCMPOM3BEAET [OMIOCOBYIO MOACKA3Ky.
HaxmunTe “M1”, 4TobbI BEIGPaTL APYron A3bIK.

3. Haxmute ' O, 4T0bbI 3aBEpLUNTL HACTPOVIKY. ECNN BbI XOTUTE UBMEHUTL
A3bIK, MOBTOPUTE OMUCaHHbIE BbilLe Lwaru.

[locTynHble A3bIkn:

* L1 — AHrnuickuin

* L2 — bonrapckun

* L3 — PymbIHCKMIA

* L4 — Pycckuii

* L5 — UcnaHckuin

Fig.4

Mpumevanus:

1. 3Hayok “L1” Ha LED-akpaHe ykasbiBaeT Ha Typeukui si3blk. byger
BOCMpoun3BeaeHa AeMOHCTpaLMoHHas pasa “Mbl )kenaem Bam 34,0poBbs”
Ha TypeukoM. Ans apyrnx 3HadkoB “L2-L5” gemoHcTpauuoHHasi dpasa
OyneT Bocnpon3BeAeHa Ha COOTBETCTBYIOLLEM A3bIKE.

2. lonocoBasi YHKUMS yBENMUMBAET PACXOA, SHEPTUM U MOXET COKpPaTUTL
Ccpok cnyx6bl 6aTapen.

3. B pexume HacTpoWKu si3blka, €Cru He BbIMOSHATCA AeWCTBUS B
TeyeHne 30 ceKkyHA, yCTPOWCTBO aBTOMAaTUYECKN COXPAHUT HACTPOWKM 1
nepenaeT B PeXUM BbIKIIOYEHWS.

NCNONb30OBAHUE YCTPOUCTBA

MpepocTepexeHus:

« [lepen wv3mepeHveM apTepuarnibHOrO [aBMeHWst peKoMeHAyeTcs
ocTaBaTbCsl B CMOKOMHOM cocTosiHuM 5-10 muHyT. M3beraiite npuema
MULLK, HanNWTKOB, aslkoronsi, Kypeuus, (U3NYECKUX YMpPaxHEHWA u
KynaHusi, Tak kak Bce 9TU hakToOpbl MOryT MOBMMSITb HA pe3ynbTaThl
n3mepeHusi.

* CHUMUTe ntobble NAIOTHO NpUneratoLLme oaexabl C BEPXHER YacTu pyku.




Y

+ Bcerpa nsmepsiiTe faBneHne Ha OgHOW M TOW xe pyke (0BbIYHO Ha
nesoMn).

* /I3amMepeHus JOMKHbI MPOBOANUTLCS PETYNAPHO, B OOHO U TO Xe Bpemsi
KaXabl AeHb, Tak Kak apTepuanbHoe AaBreHne MOXET U3MEHSTbCA B
TeveHue aHs.

+ Moboe ycunue Ans NOAOEPXKKN PYKM BO BPEMS U3MEPEHWUS MOXeT
NOBLICUTL M3MEPSIEMOE AaBrieHue.

+ Ybegutecb, 4TO Bbl HaxoauTecb B yAaoGHOW U paccrnabneHHow
no3se: HOrM He CKpeLUeHbl, CTYMHU CTOAT POBHO Ha MOMy, CUHAa W pyka
NoaAEepXKMBAIOTCS, @ CepeanHa MaHXeTbl HAXOANUTCA Ha YPOBHE NMPaBoro
npeacepans ceppua. He aeuraniTechb, He HanpsiraTe Mbiliubl U He
pasroBapuBaiiTe BO BpeMsi usmepeHusi. [Mpun Heo6xoaMMoCTH cnonbayinTe
noayLuUKy Ans noaaepXku pyku. CoxpaHsiite aTy nosy Ans KOPPEKTHOro
N3MepeHus.

* Ecnn apTepusi B Ballein pyke pacronoXeHa HwbKe UMW Bbille YPOBHS
cepaua, pesynbraT uamepeHusi byaet HEKOPPEKTHbLIM.

+ Cnabas unu nnoxo 3akpenneHHasi MaHXeTa npusedeT K HETOYHbIM
noKasaHusiM.

* MNpun NOBTOPHbBIX N3MEPEHUSIX KPOBb MOXET HakannmMBaTbCsl B pyke, YTO
MOXeT NPUBECTU K HEKOPPEKTHBIM pe3ynbTatam.

+ MNocnepoBaTenbHble M3MepeHUst apTepuanbHOro AaBMeHUs criepyert
NOBTOPSITb C UHTEPBANOM He MeHee 1 MUHYTbI UMK Nocne NOAHATUS PyKU
ONS yCTPaHeHUsi HaKOMMBLLENCS KPOBW.

NPABUJNIbHASA NMO3A

1. CspgbTe 3a CTON U UCNonb3yTe ero Ans NoAAEPXKKM
BaLLEN PYKU BO BPEMSI UBMEPEHNS.

2. Cuagute npsiMo, Aepa CrvHy POBHOWA. [
3. Y6eomTech, YTO MaHXeTa Ha BEPXHEN 4YacTu PyKu
He nepekpy4YeHa U HaxOAMUTCS MPUMEPHO Ha ypoBHE

cepaua. :
4. Y6eouTech, YTO BaLUM CTYMHWU CTOST POBHO Ha Mony,

a NOAbIKKN HEe CKpPELLEeHbI.
5. Bbl Takke MOXeTe fevb Ha CruHY ANS U3MEPEHWS.
CmMOTpUTE B MOTOMOK, OCTaBaWTECh CMOKOVHBIMW 1 HE ABUraiTe LIeew nnm
TENOM BO BPEMS UBMEPEHWS.
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CBOPKA MAHXETbI

1. BcTaBbTe Kpaih MaHXeTbl NpuMMEpHO Ha 5
caHTMmeTpoB B D-o6pa3Hoe KombLo, Kak MokasaHo
Ha PUCYHKe.

2. HapeHbTe MaHXeTy Ha NeBYIO BEPXHIOO 4acTb
PYKM TaK, 4Tobbl TpyOKa Obina HanpaeneHa K NagoHu.
Ecnn wn3mepeHne Ha neBoW pyke 3aTpyaHEHo,
MOXHO WMCMONb30BaTb NpaBylo pyky. B atom cnyyae
HeobXoAMMO yuMTbiBaTb, YTO pe3ynbTaTbl MOryT
otnuyatecs Ha 5-10 MM pT. CT. mexay NeBon u
npaBoWi pyKoW.

3. ObBepHWTEe MaHXeTy BOKPYr BEPXHEW 4acTu pyku
Tak, 4TOObl HWXKHWIA Kpa MaHXeTbl Haxoawrcs
NpUMEepHO Ha 2-3 caHTMMeTpa Bbille NokTs. MeTka
<ARTERY> pomkHa HaxogouTbCs Hag aptepuen
PYyKH.

4. Ybeoutecb, UTO MaHXeTa HageXHO 3akpenneHa.
OHa He fomkHa BbITb HY CALLKOM TYroW, HU CIIULLKOM
cBO6OAHON. Bbl AOMKHBI NErko BCTaBuUTb ABa nanbLa
MeXay MaHXeTON N BEPXHEN YacTblo PyKU.

5. MeTka <INDEX> Ha maHxeTe omkHa coBnagaTb
¢ pauanazoHom <NORMAL>. 3T1o o3Hayaet, 41O
pasmep maHxeTbl nogxogut. Ecnun metka <INDEX>
ykasbiBaeT 3a npegenbl avanaszoHa <NORMAL>,
obpaTtutecb K MnpodaBLy ANS YTOMHEHWUS, HyXeH
M BaM [Jpyron pasmep MaHXeTbl. YCTPOWCTBO
KOMMMNEKTYeTCA  CTaHOapTHOW  MaHXeTonm  Ans
pa3mepa pyku 22-42 cm.

6. VHoraa MaHXeTy CMOXHO NpaBWUIbHO 3aKpenuTb
n3-3a popMbl BEPXHEN YacTU PyKM MONb3oBaTens.
B Takux cnyyasx [onycTMMO — MCMONb30BaHWe
KOHUYeCKOl COOPKN MaHXETbI.

7. Opexpa MOXeT oOrpaHM4MBaTb KPOBOTOK B
BepXHeW 4acTu pyku, a 3aKaTbiBaHWe pykaBa MOXeT
npuBeCcT K CAaBnMBaHWUIO KpoBoToka. CHuMmWTe pybaluky, ecnu 310
HeobXxoAMMO, AN MONyYeHNs TOYHOTO U3MEPEHNS.

MpepocTepexeHue:

Ecnu Bbl ncnbiTbiBaeTe ANCKOMMOPT BO BpeMSI M3MEPEHUs, Hanpumep,
6onb B BEpxXHEW YacTu Pyku UNW Apyrve HEenpusTHble OLUYLIEeHUS,
Haxmute kHorky ‘ U’ 4TOBbl HEMEAMEHHO BbIMYCTUTH BO3AYX W3
MaHxeTbl. OcrnabbTe MaHXeTy U CHUMUTE €€ C PYKW.
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NPOBEOEHUE USMEPEHU

1. MogknioumTe BO3AYLWHBIA LUMAHT K pasbemy Ans
Bo3ayxa. MNepen mamepeHvem caenainte 3-5 rnybokmx
BAOXOB W paccnabbrecb. He pasroBapuBante u He
aBuraiite pykoi. Ecnu yCcTpoicTBO BbIKMIOYEHO, HAXMUTE
kHonky ' U, 4yTo6bl BONTH B pexum oxuganus. Ha LED-
akpaHe OyayT nonepemMeHHO oTobpaxaTbCs Bpems W
faara.

2. Korga ycTpoMCTBO HaxoOWTCsl B PEXUME OXuaaHus,
Haxxmute kHomky ' O ', M Bce CUMBOMbLI MOSIBATCS Ha
aKpaHe, Kak nokasaHo Ha Puc. 5, c ronocoBoi noackaskoi:
«MoxanyncTa, paccnabbtecb W He [ABWUranTecb, Mbl
HauvHaeM uamepeHue». (HaxmuTe kHonky “M”, 4ToObI
NponycTUTb TOfIOCOBYIO MOACKa3Ky). 3aTeM Ha 3KpaHe Fig.6
nosisutca “0 mmHg’, u Hacoc HayHeT HakayuBaTb
MaHXeTy, Npu 3TOM Ha 3KkpaHe OyaeT oTobpaxaTbcs
fAaBreHue.

3. Ecnu maHxeTa HageTa CrVLWIKOM CBOOOAHO, 3TO
MOXeT MpVMBECTU K HeJOCTOBEPHbIM peaynbratam unu
HEeBO3MOXHOCTUN HavaTb U3MEepeHMe.

WHaukaTop npoBepku MaHxeTbl ‘ Q) ' HayHeT muratb,
4TO6bI OMpPeaenuTb, AOCTAaTOYHO NN NIOTHO 3aKpenneHa
mMaHxeTa. Ecnu maHxeTa 3akpenneHa npaBuIlbHO,
nosisuTcst 3Havok ‘ @ °, kak nokasaHo Ha Puc. 6. B
NPOTMBHOM cryyae nosiBuTca ownbka. CMm. pasgen o6
owmbkax Ansa nonyyYeHns nogpobHon nHpopmaLmu.

4. [aBneHve B MaHxXeTe yBenuuutcs o pabodero
YPOBHS1. 3aTeM HacoC OCTaHOBUTCSH, U AaBrieHne ObICTpPo
CHU3NTCA.

MpuMeyaHue: YCTPOWCTBO aBTOMAaTUYeCKn Hakadaer
MaHxeTy [0 0onee BbICOKOrO [JaBfieHUs, ecnu
nepBOHa4anbHOrO  JaBMEHUs  HeJoCTaToMHO  Ans
onpeaeneHns pesynsTaTos.

5. CumBon cepgua * ’ Ha4yHeT mwuratb C Kaxagblm
cepAeyHbIM CoKpalleHneM nocrne obHapyxeHus nynbca,
Kak nokasaHo Ha Puc. 7.

6. Mocne nsmepeHus 3Haykn * a wwm'a’ OyayT muratb, HanomuHas
nonb3oBaTenio  3anucaTb  MOKa3aHUs  CUCTONMYECKOTO  AABMeEHus,
ANacTONMYeCcKoro AaBMNeHns 1 4acToTbl Nynbca, Kak nokasaHo Ha Puc. 8.
HaxmuTe “M1” unm “M2”, 4Tobbl COXpaHWUTb AaHHbIE B COOTBETCTBYHOLLEM
CrnoTe NamsaTu. YCTPOMCTBO BbIKIOUYNTCS, U pe3ynsTaT He ByaeT CoXpaHeH,

n
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ecnu B TedeHune 30 cekyHf He ByaeT BbINONHEHO HUKaKUX AeACTBUN.

7. Ecnn Bo Bpemsi u3MepeHusi Obino OGHapy)XeHO HeperynsipHoe
cepauebuenne, Ha LED-skpaHe oToBpasntcsi 3Haudok * A~ , 4Tobbl
HanoMHWUTb MOMb30BaTENM0 O HEPErynsipHoCTU cepauebueHus, Kak
nokasaHo Ha Puc. 9.

8. ®yHkums “ObHapyxeHue [OBWKeHWs” MoMoraeT  HanoMHUTb
Nnonb30BaTenio COXpaHsiTb HEMOABWXKHOCTb W yKkasbliBaeT Ha ntoboe
AB/KEHMe Tena BO BpeMsl W3MepeHusi. 3Hauok * A~ ' nosBnseTcs npu
oBHapyXeHUn OBUXEeHUs Tena Bo BpeMsi U Nocrne N3MepeHust.
Mpumeuanue: Ecnuv 3TOT 3HAYOK MOSIBMSIETCS, PEKOMEHYETCS TOBTOPUTbL
n3mepeHve.

9. Haxmute kHorky ‘ U, 4yTo6bl BbIKMNOYUTL YCTPOMCTBO. OTAOXHUTE He
MeHee 3 MVUHYT nepeq creayoLwmnM n3MepeHem.

Mpumeuanusi: Ecnu pesynbtar BbIxoAuT 3a npegdenbl AvanasoHa
oTobpaxeHus, nossutca “Hi”. Ecnu pesynbtaT HwKe [Auanas3oHa,
oTtobpasutcsa “Lo”.

BEbICTPOE CHMXXEHWE OABMNEHWA BO BPEMA M3MEPEHUA

Ecnn Bbl nouvyBcTByeTe [AWUCKOMGOPT BO Bpemsi U3MEpeHUst unu
XOTUTE MpeKkpaTuTb ero no GO NpUYMHE, HaXMUTE  KHOMKY
‘U’ YCTporcTBO BbICTPO BbINMYCTUT BO3AYX U3 MAHXKETbI U BbIKMIOYNTCS.

OYHKUUA NAMATHU

BOCCTAHOBINEHUE OAHHbIX U3 NAMATU

1 YcrponctBo M-MAX moxeT xpaHuTb go 100 3anucew
M3MepeHur B kaxgoMm wu3 pexumoB ‘M1” u “M2" un
aBTOMaTMYeCKW pacCYnTbiBaTb  CpefHee  3HauyeHue
nocrnegHux 3 usMmepeHuwii. Korga namsite 3anoriHseTcs
(coxpaHeHo 100 3anucen), camasi cTapass 3anucb
aBTOMaTMyecku  3ameHsieTcs  nocrnefHen.  MNamatb
YCTPOMCTBA HE OYULLLAETCS, AAXKE ECIN UCTOUHUK NUTaHKS
OTKITHOYEH.

2. Mocne 3aBepLlUEHVs] U3MEPEHUSI UIM KOrda YCTPOWCTBO HaxoauTcst B
pexumMe oxuaaHusl, Nonb3oBaTtenb MOXeT Haxatb “M1” unu “M2”, ytobbl
BOCCTaHOBWTb COXpaHEeHHble AaHHble. HaxmuTte “M1”, utobbl Ha aucnnee
0TOGPa3nIoch CpeaHee 3HaUYeHNe NocneaHUX 3 N3MEPEHUIA, Kak NoKasaHo
Ha Puc. 10.

3. Haxmute kHOMky cHoBa, 4TOObl Ha aucnnee otobpasunock “01”, yto
O3Ha4aeT nocrnegHee W3MEPEHUWE U BPEMS €ro BbIMOSHEHUS!, 3aTeM
YCTPOMCTBO NEPEKMIOUUTCS Ha IKPaH C AaHHbIMU U3MEPEHWS], Kak NoKasaHo
Ha Puc. 11.

Fig. 10



4. Haxmute “M1” ewe pa3, u4TOObI
oTtobpasunocb  “02”, 4TO  O3Havaet
npeanocnenHee N3MepeHye.

OYUCTKA NAMATHU

1. Korga ycTpOWCTBO BbIKMIOYEHO UMK
HaxoAMTCS B PEXMME OXMAAHUS, HaXMUTE
1 yaepxuBante kHonky “M1” He meHee 3
cekyHa. Ha akpaHe nosiButca “CL”, 4TO
03Ha4aeT, YTo BCe COXpaHeHHble AaHHble
6bIny yaaneHsl, kak nokasaHo Ha Puc. 12.
2. B pexume namsaTu HaxmuTe W
yaepxusante “M1” unn “M2” He meHee
3 cekyHa. Ha akpaHe nosiButcsa “CL”, yTo

03Ha4aeT, YTo BCe AaHHble B 3TOW rpynne Fig. 12 Fig. 13
namsiTM GblNn yaaneHsl, kak nokasaHo Ha
Puc. 13.

MHOUKATOPDI
KNACCU®UKALIMK BO3

CTaHaapThl st OLEHKU BbICOKOIO U HU3KOTO apTepUaribHOro AaBIIEHNS,
HesaBMCMMO OT BO3pacTa, YCTaHOBMEeHbl BcemupHol opraHusauven
3gpaBooxpaHeHns (BO3) u npeacrasneHsl B Tabnuue Huxe.

g (severe) ] { I Tspkénas runepToHns

% 15 R red YMepeHHasi rMnepToHust

;g S { | Nérkas runepToHns

T | Hohnomal orange Bbicokoe HopmanbHoe AaBnexHne
g pzof M gréenl HopmarnbsHoe gaenexve

& 808590 100 110 L I OntumansHoe AaBneHne

Diastolic arterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organizatior

WHavikaTtop oToOpakaeT CerMeHT Ha OCHOBE TeKyLUX AaHHbIX,
COOTBETCTBYIOLLMIA knaccudukaumm BOS.

Hanpumep, ecnu Bawe paenedve coctaBnser 145 mMm  pr. CT.
(cucTonunyeckoe) n 88 MM PT. CT. (QUacTONMYECcKoe), COrnacHo ctaHaapTy
BO3, Balw ypoBeHb apTepuanbHOro AaBlieHWs Krnaccuguumpyercs kak
«Jlerkasi rMNepToHMs».

Mpumevanue:

Ecnu cvctonuyeckoe 1 guactonuyeckoe AaBrieHne OTHOCSATCS K pasHbiM
KaTeropusiM, Ans  knaccudukaummu - ucnonb3yetcs Gonee  Bbicokoe
3HaYeHe.
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AOETEKTOP HEPEIYNAPHOIO
CEPOLUEBUEHUA

Mogene umdposoro ToHomeTpa M-MAX obecneuvBaer wusmepeHue
apTepuanbHOro AaBMeHVWs M YacToThl Myfnbca Jdaxe npu  Hanmuymn
HeperynspHoro cepguebvenns. Ecnu  ycTpoiictBo  obHapyxvBaet
HeperynspHoe cepguebueHne wnu YpesmepHoe [BWXeHWe Tena BO
BPeMs U3MepeHns, Ha LED-akpaHe nosiBUTCS 3Hauok * A~ .

OueHb BaXHO OCTaBaTbCA paccrnabneHHbIM, HEeMoABWXHbLIM WU He
pasroBapuBaTb BO BpEMSI U3MEPEHUs.

Mpumevanne: Ecnu 3Hayok * 4}~ * nosiBnsieTcs YacTo, Mbl pekomeHayem
0bpaTnTbCcs K Balemy Bpady.

MHOOPMALIUA OB OLLUBKAX U
HU3KOM 3APALOE BATAPEU

Mogene M-MAX, uudpoBoii TOHOMETP, U3MepsieT apTepuanbHoe
AaBnexHune 1 nysnbc.

PEKOMEHOALIMNA
NHOWKALINA Eaa'\éllomelE M- MO YCTPAHEHWIO
NMPOBNEM

ERO00: Yctpowicteo
He MOXeT onpege-
TNTb HYNEBYIO TOYKY.

Ob6patnTech k npoaasLy
UMK NPOM3BOAUTENIO.

Haxmute kHonky ‘O 7,
4yTOGbl BEPHYTb YCTPOWA-
ERO1: HeBO3MOXHO | CTBO B peXuM OXuOaHUS.
M3MepuTb  apTepu- | Ybeautech, YTO MaHxeTa
anbHoe JaBfeHne W | Hageta MpaBuIlbHO, a
YacToTy nynbca. pasbem TpPyGkM MNIOTHO
BCTaBfieH, 3aTeM MNOBTO-
pvTe M3MEpPEHNE.

MoBTOpPKTE M3MeEpeHue,
ERO02: MaHxeTa Ha- | BHUMATENbHO cnepys
[eta HeJoCTaTOMHO | peKoMeHZauusiM, U3rno-
NnoTHo. KEHHbIM B PYKOBOACTBE
nonb3oBarens.
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ERO03: O6HapyxeHo
[BWXeHVe Tena.

MoaroToBbTECh K 3aMeHe
Garapeexk.

YCTPAHEHUE HEUCMPABHOCTEN

CAMMTOMBbI | MPOBEPOYHBIE MYHKTbI | PELWEHVE
Het oTo6pa-
KEHUs Ha o 3ameHute Bce 6ata-
Batapeiku paspsikeHbl o
aKpaHe npu penku.
BKITOYEHUMN.
HakaumBaHve | ABTomatuyeckast Hakadka
MaHXeTbl obecneunBaeT  npaBuIb- .
CoxpaHsiite  TULLKHY
ocTaHaBnu- Hoe u3mepeHue. Bbl pas-
N HenoABWKHOCTb BO
Baetcs, a roBapvBanu wWnu Asuranu
- BpeMs U3MepeHust.
3aTeM CHOBa | pyko# (MnmM KWCTblO) BO
HaunHaeTcs. | Bpemsi usmepeHunn?
Y6eauTech, 4TO Bala
Peaynitar nosa npasusbHas.
amepenns Haxoputcsi nu manxeTa Ha | MNpaBunbHO 3akpenuTe
CIMLLKOM ypoBHe cepaua? ManxeTta | maHxeTy. Paccnabb-
. npaBunbHO  3akpenneHa? | TeCb BO Bpemsi U3me-
HU3KWIA Unn o
Bbl Hanpsiranu pyky BO | peHus.  CoxpaHsiite
C””LUKOEV' BpeMSl U3mMepeHus? TULIMHY W HENnoaBWX-
BbICOKUI.

HOCTb BO Bpemsi uamve-
peHus.

Yacrota nynb-
ca CrULKOM
HW3Kas unn

CMULLIKOM
BbICOKaSA.

Bbl  pasroeapuBanu unu
ABUrann pykom (Mnm  Ku-
CTbl0) BO BpemMs u3Me-
penns? Bbl  nposogunu
n3mepeHue cpasy nocne
bnanyeckoi Harpyskun?

CoxpaHsiite  TULLKHY
N HenoABWKHOCTb BO
Bpemsi N3mepeHusi.
MoBTopuTE N3MepeHne
nocne orapixa 6onee 5
MUHYT.

89



90

yxoa, XPAHEHUE, PEMOHT U
YTUITU3ALUA

1. Heobxoavmo 3awmiiatb YyCTPOMNCTBO OT BbICOKOW BMaXHOCTU, NPSIMbIX
COMHEeYHbIX NyYew, yaapoB, pacTBOpUTENeEN, ankorons n 6eH3unHa.

2. Ypanute 6atapeliku, ecnm yCTponcTBO ByAeT XpaHWUTbCA ANUTenbHoe
BpEMS, 1 AepXnUTe NX B HEAOCTYNHOM ANs AeTel MecTe.

3. [epxute MaHxeTy BAANW OT OCTPbIX NPeaMEeTOB, HE pacTarueBanTte un
He nepekpy4nBaiiTe ee.

4. YCTpOMCTBO HeMb3si MbITb. HUKOraa He norpyxainTe YyCTPOMCTBO B BOAY
1 He NpoMbIBaiiTe ero nog kpaHoM. Vicnonb3yiiTe TONbKO MSTKYIO CyXyto
TKaHb AN OYUCTKW YCTPOWCTBA.

5. He ocTtaBnsiite MaHXeTy Ha YCTPOWCTBE MPW €ro UCMofb3oBaHUM C
nauveHToM.

6. MamxeTa xpynkas, U c Heil cnegyeT obpalaTbCs OCTOPOXHO. [Ans
eXe[HeBHOro yxoAa MOXHO MPOTUPaTb MaHXETY BMaXHOW TKaHbI0.
YTobbl M36exaTb NepeKpecTHOro 3apaXeHus Mpu  MCMonb30BaHWUK
MaHXeTbl HECKONbKUMWU TIOAbMU, MOXHO CTEpUNMU30BaTb TKaHeBYO
0bonoyky MaHxeTbl rybkow, cMoyeHHo B 3%-M pacTBope nepekucu
Bogopoaa. NMocne ANUTENbHOTO MCMOMb30BAHMA TKaHb MaHXeTbl MOXeT
YacTuyHo obecLBeTUTLCA. He cTupaiiTe MaHXeTy B CTUpanbHON MalunHe
W He rmagpTe ee.

NPEAYNPEXAEHUE: Hun B Koem crnyyae He MoWTe BHYTPEHHUIA
BO3AYLUHbIA MeLlok!

7. YctpoiictBo K 6GaTtapeiikv He aBnSAOTCA ObITOBbIMM - OTXO4amu,
YTUMU3NPYATE NX B COOTBETCTBUM C MECTHBIMU MpasunaMu nepepaboTtkn
B COOTBETCTBYIOLLEM MyHKTE cOopa.

8. He oTkpbIBaliTe yYCTPOWCTBO, TaK Kak Xpyrnkue anekTpuveckue
KOMMOHEHTbI, Takue KaK CMOXHbIA BO3AYLWHbIA 6nok, MoryT 6biTb
nospexgeHel. Ecnn Bbl He MoxeTe YCTpaHWTb npobnemy, crneays
VHCTPYKUMSIM MO YCTPaHEHWI0 Hemnonafjok, obpatutecb K Ballemy
npoAasLy Ans NonyveHns 06CnyXnuBaHus.

NPEAYNPEXOEHMUE: He pPEMOHTUPYINTE YCTPONCTBO
6e3  paspelieHuss  npousBoauTens. He  BbIMOMHSANTE  TEXHW-
Yeckoe obcnyxvBaHve npu MCNoNb30BaHUN yCTpOWCTBA.
NMPEAOCTOPOXHOCTMU:

* PekomeHpayeTcsi NpoBoAWTbL NPOBEPKY YCTPOWCTBA Kaxaple 2 roga, a
Takke UCNonb30BaTk PEXMM MaHOMeTpa Ans NPOBEPKN TOYHOCTM B Npe-
Aenax 50 MM pT. cT. 1 200 MM pT. CT. nocrne obCnyX1BaHUs UN PEMOHTAa.
Ins obcnyxunBaHus obpaTuTech K Ballemy NpoAaBLy.



Y
CNEUNPUKALNA

Mogenb M-MAX

Paawvep 106(0)x140(LU)*x48(B)mm
Bec MpumepHo 240r

Metog namepeHus OcuunnomeTtpusi

[nana3soH n3mepenus

40-180 MM pT. CT.

(OWA, pnactonudyeckoe aaeneHue)
60-260 mm pT. CT.

(CUC, cuctonuueckoe aaBneHve)
40-160 ynapoB B MUHYTY

(MYN, yactoTa nynbca)

TOYHOCTb M3MepeHus

+3 MM pT. CT. ANsi CTATUYECKOrO AaBneHus
+5% [nsi yacToThbl Nynbca

HakaunBanne

ABTOMaTUYECKOE, C MOMOLLBIO Hacoca

Eblcmoe CHWXeHune

ABTOMAaTUYECKUIA SNEKTPOHHBIV KnanaH

[OaBrneHust
MutaHue ABTOMaTUYECKUNIA BNEKTPOHHBIV KnanaH
Mamsts 2 nonb3osarens, no 100 saueek namATn

[O5s KaXZ0ro

Temnepatypa 1 Briax-
HOCTb paboThl, AaBreHne
Bo3ayxa

+10°C go +40°C, BnaxHocTb A0 85%,
800hPa—1060hPa

Temnepatypa v BNaxHOCTb
TPaHCMOPTUPOBKM U XpaHe-
HVS, JaBneHve Bosdyxa

-20°C po +50°C, BnaxHocTb 0 85%,
500hPa—1060hPa

OxBaT BepxHeln yactu
pyku

[MoaxoanT AN OKPY>XHOCTN pykn 22—42
CM (CTaHdapTHas MaHxeTa)

MonHbIN KOMMNekT

OcHoBHoW 6rok, MaHxeTa, 4 6ataperki
AAA, apganTep, kabenb Type-C, nogapou-
Hasi kopobka, MHCTPYKLWS MO JKChya-
Tauuu, rapaHTUiAHbIN TaroH, JOPOXHas
cymKa.
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Kareropus
nepeHanpsbkeHns

HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.
Address: No.8 Tongxing Road Economic & Technological
Development

SHANGHAI INTERNATIONAL HOLDING CORP. GMBH
(EUROPE)
Address: Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg GERMANY

Kateropus Il

AEKINAPALNA NPON3BOAUTENA

MHdopmaumsa o cooTBeTCTBUM ANA KaX[0ro Te-
cta OMC (anekTpomMarHUTHON COBMECTUMOCTH)

OnekTpomarHuTHoe usny4vexve (JlomalHsas MeguuuHckasn cpeaa)

TecT Ha usnyyexue (IEC 60601-1- CooTseTcTame
2:2014)

MpoBoaumMble 1 n3nyvyaemble

CISPR 11 'pynna 1 Knacc B
pafgnoYacToTHbIE U3MyYeHUs

[apMoHuyeckne nsnyyveHns

IEC 61000-3-2 Knacc A

MameHeHns/MepLanus HanpshkeHns CooTBeTCTRYET
IEC 61000-3-3 v




Y

UHdopmaumsa o cooTBETCTBUU ASIS KaXO0ro Te-
cta AMC (3neKTpoMarHUTHOM COBMECTUMOCTH)

[eknapaunsa — OnekTpOMarHUTHON yCTONYMBOCTH
(JomaluHsis MeaguumHekas cpeaa)

TecT Ha YpoBeHb TecTupoBa- YDOBEHE COOTRETCTEMS
yctonumBoctb | Hus IEC 60601 P
3B 3B
[NpoBogumble 150 kl'y — 80 My, 150 kl'y — 80 My,
pagmoYacToThbl 6 B B ISM 1 ntobutensb- | 6 B B ISM u ntobutens-
(RF) CKMX PagmoYacTOTHbIX CKWUX pafMoyvacTOTHbIX
IEC 61000-4-6 | avanasoHax Mexay aunanasoHax mexay 0,15
0,15 Ml'y n 80 My, MIy 1 80 MIy,
10 B/m 10 B/m
Manyyaemble 80 My —2,7 Ty 80 My — 2,7 Ty
pagno4acToTbl | Takke COOTBETCTBYET TaKke COOTBETCTBYET
(RF) TpeboBaHusam Tabnuubl | TpeboBaHusaM Tabnuubl
IEC 61000-4-3 9 craHgapTa 60601-1- 9 craHgapTa 60601-1-
2:2014 2:2014
OnekTpocrtaTtu-
qecm; aspsn 18 kB npu KoHTakTe +8 kB npu koHTakTe
EoD PESPAR | 42 kB, +4 kB, £8 KB, +2 kB, +4 kB, £8 KB, £15
I(E c 6)1 000-4-2 +15 kB B BO3ayxe kB B BO3ayXxe
BbicTpble
anekTpuyeckne
MEPEXOMiHbIE +2 kB ansa nuHuin +2 kB ans nuHun
npouecceol/
nuTaHus nuTaHus
MMNynbCHbIE
romexw
IEC 61000-4-4
MmnynbcHble
nepexanps- 10,5 kB, £1 kB mexay +0,5 kB, £1 kB mexay
XeHus (Surge) | NMHMAMK NHUAMA
IEC 61000-4-5
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MpoBansl
HanpskeHus,
KpaTkoBpe-
MEHHble
npepbiBaHns

1 konebaHus
HanpsikeHus Ha
BXOAHbIX NTUHU-

0% UT, 0,5 umkna npu
0°, 45°,90°, 135°, 180°,
225°,270° n 315°

0% UT, 1 unkn n 70%
UT, 25/30 uuknos

opnHa casa: npu 0°

0% UT, 250/300 uunknos

0% UT, 0,5 uukna npu
0°, 45°, 90°, 135°, 180°,
225°,270° n 315°

0% UT, 1 umkn n 70%
UT, 25 uuknos

opHa chasa: npu 0°

0% UT, 250 uuknos

AX NMUTaHUs
IEC 61000-4-11

MarHuTHoe
none npo-
MbILLMIEHHON
YacroTbl (50/60
n))

IEC 61000-4-8

30A/m 30A/m

Mpumevanne: EUT (TecTvpyemoe oGopyaoBaHWE) — 3TO HarmpsbkeHue
CeT MepemMeHHOro Toka nepef MPUMEHEHWEM YPOBHSI TECTUPOBAHWS.
Cnepytolwme  sBMEHUs  COOTBETCTBYHOT  TpebGoBaHusiM  Ga3oBoii
6e30MacHOCTU 1 OCHOBHbIX XapaKTepUCTUK.

« *UT: 230 B~/50 lu. OaBneHne EUT OTKNOHSAETCA OT HOPMarbHOro
3HayveHus1, HO ocTaetcs Bbiwe 10 psi npu notoke 4,5 N/MUH.

« **UT: 230 B~/50 'u. EUT nepectaet pabotats npu gobasnenun 0% UT,
HO MOXET aBTOMaTUYECKN BEPHYTbLCSA B HOPMArbHbIV PEXUM.

* Vicnonb3oBaHue aToro 060pynoBaHVs PSAOM C ApYrM obopyaoBaHuem
WK B CTOMKE C HUM cneayeT usberatb, Tak kak 3TO MOXET NPUBECTU K
ero HenpaeunbHol pabote. Ecnu Takoe ucnonb3oBaHWe HeOGXOAUMO,
obopynoBaHWe [OMKHO ObiTb NPOTECTMPOBAHO Ha HOpManbHoe
DYHKLMOHNPOBAHHKE.

» MNepeHocHoe oGopynoBaHWe paavocss3u (BkMoyasi nepudepuitHble
YCTPOIICTBA, TakMe Kak aHTeHHble kabenu W BHELUHWEe aHTEeHHbl) He
cnepyet ucnonb3oBatb 6nvke 30 cm (12 goiimoB) k nobor vactu
YCTPOIiCTBa, BKItoYasi kabenw, ykasaHHble npoussoautenem. MHadve ato
MOXET MPUBECTU K CHUXKEHWIO NMPOU3BOAUTENBHOCTY YCTPOIACTBA.

* Mpun ycrnoBusix TeCTUPOBaHWS, yKasaHHbIX Anst YCTONYMBOCTU, NPOAYKT
obecneunBaeT 6a30By0 6€30MACHOCTb U OCHOBHbIE XapaKTEPUCTUKN.

» Ecnv ocHoBHble XapaKTepUCTUKK NOTEPSIHBI UMK CHUXKEHbI, HEOBXOANMO
NPUHSTb JOMOMHUTESbHbIE Mepbl, TakVe Kak U3MEHEeHUe OpueHTaLmUm Unm
nepemMeLleHne ycTponcTea.
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NPEAYNPEXAEHUE

He moanduumpyinTe ato o6opynosaHve 6e3 paspeLueHnsi NpomssoauTe-
nsi. Bce ocHOBHble paboThl MO TEXHUYECKOMY OBCYKUBAHUIO YCTPOCTBA
[LOSKHbI BbINOSHATLCS B @BTOPM30BAHHOM CEPBUCHOM LIEHTPE WU Y AUC-
TpUBbIOTOpa. BHYTPU YCTPOICTBa HET YacTei, NPUroAHbIX Ans 0BCmyxu-
BaHWUs nofib3oBatenem. He OTKpbiBaiTe YCTPOWCTBO nepen OTNpaBKoM
YNOMHOMOYEHHOMY MPEACTAaBUTENIO UMW NPOM3BOAUTENHO!

OEKNAPALUA:

Koraa TexHuyeckaa nHdopmaumsa Ans nonb3oBatens unm nepcoHana no
OﬁCJ‘Iy)KMBaHMIO He BXoauT B cdepy KOHMAEHUMAanbHOCTU KOMMNaHWK,
KOMnMaHunsA 06ﬂ3yeTCﬂ npefocTaBnsATb AOCTYN K MHOpMaLMK B COOTBET-
CTBUW C NpOLEAYyPON, BKNOYas NeKTpudeckne cxembl, CNCKu aetanemn n
OPYryto CBA3aHHYIO TEXHOMNOMMYECKYo MHAOPMaLnIo, KoTopasi He 3aTparu-
BaeT KOMMepYeCKUX TanH. [Ina nony4yeHns gocryna K kaHanam nHgopma-
Luun n npouenypam cBaXuTechb C BallMM NnpogasLOM U nponssoauTenem.

NEPUOANYECKUE NMPOBEPKU
BE3OMNACHOCTH

Ecnun Bbl UcnonbayeTe yCTPOMCTBO C aAanTepoM NuTaHusi, Heobxoaumo
NpPOBOAUTL NPOUNAKTUHECKUA OCMOTP U TeXHWYeckoe oBCnyXuBaHve ,
BKItoYasi NEPUOAUYHOCTb TaKoro 06CnyXuBaHus.

« [MoxanyicTta, NpoBepsANTe aganTep Kaxablil pa3 nepes Ucnonb3oBaHu-
€M, eCrnii OH MOBpEeXAeH, HAKOTAA He UCMOoNb3ynTe.

* MoxanywcTa, YucTuTe BUNKY agantepa He pexe ogHoro pasa B rog. [o-
nafaHve CIMLLIKOM GOMbLLOMO KONIMYeCTBa Mblfiv Ha BUIKY MOXET npuBe-
CTW K Bo3ropaHuto. [pon3BoauTenb ocTaBnsieT 3a coboi nNpaBo BHOCUTH
TEXHUYECKMe M3MeHeHust 6e3 npeaBapuTEnbHOTO YBEAOMIIEHNS B UHTe-
pecax nporpecca. B cnyyae BHeCeHWsi kaknx-nmbo nsMeHeHuin B JaHHOe
PYKOBOACTBO MpefBapuTeribHble YBEAOMIIEHNSI HanpaBnsTbCcs He OyayT
. Yka3aHHble TOproBble Mapku U Ha3BaHWsl NpUHaAnexaTt CoOTBETCTBYHO-
e KOMMaHmu.
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FAPAHTUA

Baw aBTomatuyeckuin ToHometp M-MAX nmeeT rapaHTuio 5 net ¢ aatbl
nokynku. FapaHTna Ha maHxeTy coctaBnseT 1 ro ¢ AaTtel NOKynku. MapaH-
TUS HE PacnpOCTPaHAETCS Ha NOBPEXAEHNS, Bbl3BaHHbIE HENPaBUIbHbIM
obpalleHnem, HeCHaCcTHbIMM Crly4asiMm1, HeCOBMIOAEHNEM UHCTPYKLMM MO
QKCMnyaTauumM UnuM CamoCTOSTENbHBIMU W3MEHEHWAMU, BHECEHHLIMU B
YCTPOWCTBO.

[apaHTna gencTBuTENbHA TOMBKO MPY NPEeAbABNEHUN rapaHTUNHOIO Ta-
10Ha, NPaBUIIbHO 3aMOMHEHHOTO U 3aBEPEHHOTO.

win] =~ C€oto3 B D
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AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

M-MAX

User’s manual (4-25)

MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO
M-MAX

Manual del usuario (26-40)

TENSIOMETRU AUTOMAT / TONOMETRU AUTOMAT NON-INVAZIV
M-MAX

Manual de utilizare (51-72)

ABTOMATUYECKWUW USMEPUTEINb

APTEPUAINBbHOIO JABMEHUA TM DR.FREI

M-MAX

PykoBofcTBO no akcnnyataumu (73-96)

ABTOMATUYEH AMAPAT 3A UIBMEPBAHE HA KPbBHO
HANAFAHE 3A TOPHATA YACT HA PBKATA

M-MAX

WHcTpykumsa 3a ynotpeba (97-121)
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YBAXAEMU NOTPEBUTENU HA ABTOMATUYHUA ANAPAT
3A UBMEPBAHE HA KPbBHO HAJIATAHE C
TbPrOBCKA MAPKA DR. FREI

Bnarogapum Bu, 4ye n3bpaxte aBToMaTMyHUsSi anapat 3a u3MepBaHe Ha
KPbBHO HansraHe ¢ TbproBcka mMapka Dr. Frei® mogen M-MAX. Hue cme
CUTIYPHW, Ye OLEeHsIBaikn Mo JOCTOMHCTBO Ka4ecTBOTO Ha To3n ypen, Bue
Lie cTaHeTe NOCTOsIHEH NoTpebuTen Ha NPoayKTUTE Ha TbproBcka Mapka
Dr. Frei®.

MpoyeTeTe BHMATENHO UHCTPYKUUATa Npeamn ynoTpebata Ha To3u ypea.
B Hes we HamepuTe usnata Heobxoauma MHopMaumMs 3a NPaBUHOTO
npoBexaaHe Ha M3MepBaHETO Ha apTepuanHoTo HansraHe u nynca. Mo
BCUYKM BBMPOCW, Kacaewym AafeHns npoaykT, MonvMm Aa ce obpbluaTte
KbM OhMUManHus npeacTasuTen unu B cepsusa Ha Dr. Frei® sbs Bawara
cTpaHa.

BHUMAHUE

Tosu anapat 3a u3aMepBaHe Ha apTepuanHoTo HansraHe e npeaHasHayYeH
3a OCblLecTBsBaHe Ha HabnogeHne Ha apTepuanHoTo HansraHe, a He 3a
CaMOoJMarHocTvKa Ha XMNepTOHUS/XMMNOTOHUS. B HukakbB crnyyan He no-
cTaBsinTe AnarHo3a camMOCTOSITENHO Ha OCHOBaTa Ha pesynrartuTe, nony-
YeHu ¢ noMoLLTa Ha anapara 3a KpbBHO HansraHe. He ce camonekysavite
1 He CMeHsINTe CaMOCTOATENHO NpeanucaHnTe MeToau Ha neveHve 6e3
npeneBapuTenHa KoHcyntauua c nekap.

Knac Ha 3awuTa BF.

Mpean yn0Tpe6a Ha ypeaa BHMMATENHO npoveTteTe npunoxeHara
WHCTPYKUNA.



BG
CbAbPXAHUE

[eTainu n komnnekrauus
CumBonu
O6Lwwm ycnosust
M3nonaBaHy HOBU TEXHOMOTK
M3nonssaHe Ha aganTepa 3a 3axpaHBaHe
HacTpolika Ha gaTta u yac
HacTpovika Ha rmacoBaTa dyHKLMS .
HacTpoliika Ha e3uumnTe
M3nonaeaHe Ha ToBa yCTPONCTBO
MpaBunHa nosa
MoHTupaHe Ha MaHLeTa....
M3BbpluBaHe Ha U3MepBaHe...
PyHKUMA NnameT
MHavkaTopu Ha knacudumkaumsita Ha c3o
[eTekTop apuTMusi/HapyLleH cbpaeyeH pUTbM.
OTCTpaHsiBaHe Ha HEU3BECTHOCTU ..........c.......
Ipwxa, cbXpaHeHVe, PEMOHT U peLuKnnpaHe.
TexHUYeckn XxapakTepucTUKn
[lleknapaums Ha NPOM3BOAUTENS .......
MeproamnyHm npoBepkmn Ha GesonacHocTTa ..
[apaHuus
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OETAUITU U KOMMNEKTALIUA
)
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@__

® ©

1. OcHoBeH kopnyc

2. Oncnnen

3. Bb3gyLueH koHekTop
4. lLlencen 3a Tpbba

5. BbagyLueH mapkyy
6. MaHweTt

7. D-obpa3eH npbCcTEH

8. ByToH ‘U’

9. BytoH ‘M1/M2’

10. AganTep _ @
11. Type-C kaben

12. batepuu

13. MbTHa YaHTa

CUMBOIJIN

CMMBOMA | SBHAYEHUE

“ MpownssoaunTen

YnosnHoMoLLeH npeacrasuTen B Esponeickarta o6LHoCT
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CUMBON 3a MapKVPOBKa Ha eneKkTpUYecku un
€MeKTPOHHYM YCTPOIACTBA B CbOTBETCTBUE C [IpekTuBa
2012/19/EU

YCTpOIACTBOTO, akcecoapuTe 1 onakoskaTa Tpsbea Aa
6baaT n3xBbPNEeHU nNpaesuHo cned ynotpeba. Mons,
crieiBaiTe MeCTHWUTe Npasuna unu pasnopeadm 3a
peuvKMpaHe U U3XBbPIsiHE Ha OTNaabLW.

=

C 60123 Mapkuposka CE B chotBeTcTBUE € AupekTea EC
2017/745

CbxpaHsiBaiTe Ha Cyxo MSCTO

BHumaHue: 3ano3Haiite ce CbC CbMbTCTBALLUTE
[OKYMEHTU

Yact Tvin BF

3axpaHBaHe

KNAC Il

MEOVLUWHCKO U3OENUE

E (0 ¢l

OBbLUU YCNnoBuA

ToBa pbKOBOACTBO € MpedHa3Ha4eHo [a MOMOrHe Ha notpebuTtens 3a
6e3onacHata n edpekTnBHa ynotpeba Ha aBTOMaTUYHKSA LdppoB anapar 3a
n3mepBaHe Ha KpbBHO HansraHe M-MAX (HapuyaH no-gony: yCcTponcTBo).
YcTponcTeoTo TpsAbBa Aa ce 13nonasa crnopea onncaHnTe B PbKOBOACTBOTO
npouenypu. BaxHo e aa npoyeteTe 1 pasbepeTe pbKOBOACTBOTO M3LANO,
ocobeHo pasgena <BAXHW WHCTPYKUMM 3A BE3OMNACHOCT>.
ToBa yCTPOWCTBO € MNpeAHasHayeHo 3a HeWHBa3MBHO WM3MepBaHe Ha
CMCTOMMYHO M AVACTONNYHO apTepUarnHo HansraHe v nync npy Bb3pacTHA
(Hag 15 roguhn).

NPEAYNPEXOEHUE:
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1. He n3nonsgaiite ToBa ycTpoWCTBO 3a 6ebeTa nnu nuua, KouTo He Morat
[a n3passT HamepeHusTa cu.

2. YCTpONCTBOTO He e NoAXoAsLlo 3a U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe
npu fgeua. KoHcynTupaiTe ce ¢ Bawuvs nekap npeau Aa ro usnonssarte
npu no-ronemu feua.

3. MauneHTbT e onepaTop. Bbnpeku ToBa, nuua ¢ aputmus, anabert,
CbpAeYHO-CbAOBM NpobnemMn unu npeTbprnenu WHCynT, TpsibBa da ce
KOHCYNTUpaT ¢ nekap npeaum ynotpeba.

APUHLUWN HA PABOTA

ToBa yCTPOWCTBO WM3MOM3Ba OCLMUIOMETPUYHA TEXHOMOMUSI C anropuTbm
Fuzzy Logic 3a u3mepBaHe Ha apTepuanHOTO HansraHe W nynca.
MaHLWeTbT ce nocTaBsi OKONMO pbkaTa W ce HagyBa aBTOMATWYHO OT
Bb3ayLuHa nomna. CeH30pbT Ha YCTPOWCTBOTO perncTpupa konebaxHunsata
Ha HansraHeTo B MaHLLETa, NPUYMHEHN OT Pa3LMPSBaHETO U CBMBAHETO
Ha apTepusiTa B OTFOBOP Ha BCEKM CbpAedeH yaap. AMnnutygata Ha
BBbHUTE Ha HansiraHeTo ce NpeobpasyBa B MUMUMETPU MBaYeH CTbNb u
ce nokasea kaTo LUudpoBa CTONHOCT.

BHUMAHME: ToBa ycTpONCTBO HE MOXe a NpefoCcTaBn TOYHNU pesynTaTu,
ako ce M3MOon3Ba WNM CbXpaHsiBa NpU TemnepaTypu, HXBa Ha BNaXHOCT
WNN BUCOYMHM M3BBH nocodeHnTe B pasgen <CMNEUNOUKALINN> Ha
TOBa PbKOBOACTBO.

n3non3BAHU HOBU TEXHOJTOI MU

Fuzzy Logic e anroputbm 3a o6paboTka, KOWTO oOT4MTa
cneundukata Ha VHOVBMAYanHUTE cbpAeyHn yaapu,
npefocTaBsiiku no-Brcoka TOYHOCT Ha n3mepBaHeTo.
Bepcus Ha codyepa: V1.1

BAXHWU MHCTPYKLIUA 3A BE3OMNACHOCT

+ Heobxogvmo e pfda 3HaeTe, Ye apTepuanHoTo HansraHe noAnexu
Ha pesku konebaHusi. HMBOTO Ha apTepuanHoTo HansiraHe 3aBuUCKU OT
MHoro cakTopu. OBUKHOBEHO apTepuanHoTO HamnsiraHe e Mo-HUCKO Npe3
NATOTO W MO-BMUCOKO Mpe3 3umarta. To ce MPOMEHsi C aTMOC(EpHOTO
HansraHe M € 3HaYUTEenHO MOBMMSIHO OT MHOrO hakTopu: Hampumep
dusnyecko HaToBapBaHe, emouMoHanHa Bb3byaa, CTpec, XpaHeHe 1
ap. MNpuemaHeto Ha nekapcTBa, arnkoxon W TIOTIOHOMYLUEHETO CbLLo
oka3BaT rofsiMO BIUSIHAE BbPXy HUBOTO Ha KPBbBHOTO HamsiraHe.
KpbBHOTO HansraHe Bapvipa cropef Bb3pacTta W WHAMBUAYarHWTE
ocobeHocTH, 3aToBa € MpenopbYMTENIHO Aa 3anvceaTe pesynTatute ot
n3MepBaHUsTa eXeAHEBHO. Taka MOXeTe [a ce KOHCyrnTipaTe ¢ Baluusi
nekap, 3a ja ycTaHOBUTE KaKBO e ,HOPMarnHOTO KpbBHO HansraHe" 3a Bac.
Mons, npoyeTeTe BHMMAaTENIHO PLKOBOACTBOTO 3a MOTpebutens npeau
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M3MON3BaHeTo Ha yCTPOWCTBOTO, ocobeHo pasaena ,BaxHu MHCTpyKuun
3a 6esonacHocT”. ToBa Lle BW NMOMOrHe Aa M3nonssaTte YCTPOWCTBOTO
npaBunHo u 6esonacHo! 3anaseTe pbKOBOACTBOTO 3a ObAeLla cnpaska.
3a KOHKpeTHa WHgOpMaLUWs OTHOCHO BaLUETO KPBbBHO HansiraHe,
KOHCYNTUpanTe ce ¢ nekap.

NPEAYNPEXOEHUA

« Korato gomaluHn miobumMum mnu geua urpasit 6nmnso Jo yCTpomcTBoTO,
Bb3AywHaTa Tpbba Moxe [a ce OrbHe WM YCTPOMCTBOTO Aa nafHe
cnyyainHo, KOeTo Lle NoBnusie Ha HeroBaTa paboTa. MNa3eTe ycTpoNCTBOTO
OT AoMalLlHK NiobruMumM 1 Jeua no Bpeme Ha ynotpeba.

« Ako cTpagate OT 3abonsBaHusl, KOHCynTMpaiWTe ce C
BaLLns nekap npeau 13Mnon3BaHeTo Ha YCTPOWCTBOTO.
YCTPOWCTBOTO HE € MOAXOAAWO 3a NWUa C enekTpUYeckn MMMNNaHTy.
* AKo CcTe nmnpeTbpneny MacTekTOMWsl, He W3nonseaiTe anaparta
3a M3MepBaHe Ha pbkata OT CTpaHata Ha MacTeKTomusiTa.
BpemeHHuTe  xeHM  TpsbBa ga  M3MepBaT  KPBBHOTO  CU
HansraHe caMO CreA  KOHCynTauuMsi C  fekap, TbW  KaTo
pesyntatute Moxe [Aa ca W3MeHeHM 3apagu  BGpemeHHocTTa.
HewusnonaeaiiTeycTponCcTBOTOBbPXY pbKkaCWMHBa3NBEHAOCTbNUNUTEPANUS
(Hanpumep BEHO3eH KaTeTbp UNW KpbBONPENMBaHE) UM apTepUOBEHO3HA
WHHT cuctema (A-V wWbHT). lpekbcBaHeTO Ha KpbBoObpalLeHWeTo
no BpemMe Ha u3MepBaHe MoOxe [Ja [oBeAe [0 HapaHsiBaHe.
. He nanonasanTe yCTPONCTBOTO eHOBpPEMEHHO
c apyro MeaNLMHCKO enekTpuyecko obopyaBaHe.
He n3nonsBaiiTe ycTpPOMCTBOTO B GM30CT A0 XMpypruyecko obopyasaHe
C BMCOKa YecToTa, siapeHo-marHuTeH pesoHaHc (MRI), komnioTbpHa
Tomorpacpus (CT) unm B cpefa C BUCOKO CbAbpXKaHWE Ha KUCMOPOA.
* He w3nonsganite MoOGWNHM TenedoHW WNKM Apyrn YCTPOWCTBA,
M3MbYBALLM ENeKTPOMarHUTHU noneta, B GMU30CT [0 YCTPOWCTBOTO,
TbA KaTo ToBa MOXe [Ja [oBede [0 HenpaBunHa pab6oTta.
Hukora He n3nonseaviTe akcecoapy Unv YacTv OT Apyr NPoOVU3BOAUTENN.
M3non3BaHeTo Ha TakMBa akcecoapu Moxe Aa AoBede A0 onacHa
cuTyaums 3a notpebutens wnu o noBpeda Ha  YCTPOWMCTBOTO.
* He wmoaudwuumpante ToBa obopyaBaHe 6e3 paspelleHVETO Ha
npounsBoauTens.

BHUMAHUE (npoabnxeHue)

Hukora He npegnpuemanTe TepaneBTUYHUM MepKM Bb3 OCHOBA
Ha caMoCTOosiTeNHO u3mepBaHe. He npomeHsiiTe npeanUcaHoToO
neyeHvne 6e3 KOHCyNTauus C Bawus nekap. AKO Mmate BbNPOCK
OTHOCHO KPBBHOTO CW HansiraHe, KOHCynTupaWTe ce C nekap.
AKo npuemaTte nekapcTBa, KOHCynTMpanTe ce C Baluvs nekap, 3a Ada
onpefenuTeHan-noaAxoAsLLOTOBpeMe 3an3MepBaHe HaKpbBHOTOHaNsAraHe.
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KoHcyntupaiite ce c  nekap, ako Bb3HUKHAT rpeLuKku
B n3mepBaHeTo npn  Jdeua nnm nua c  apuTMus.
MokasatenaT 3a nynca He e noaxodsw, 3a  HabniogeHve
Ha YecToraTa Ha cbpAeyHnTe CTUMynaTopu.
ObwuTte apuTMuM (KaTo NPeACHbPAHU WM KaMepHU eKcTpacucTonw,
npeacbpaoHo  MbxaeHe) W nepudpepHa  apTepuanHa  Gonect/
apTepuockriepo3a MoraT Aa MOBAWSAT TOYHOCTTA Ha W3MepBaHeTo.
KoHcynTupaiiTececBalumsnekap,akoctpagaTeoT HIKOe OTTe3UN CbCTOAHMS.
EdbekTBHOCTTa Ha TOBa yCTPOCTBO HE € yCTaHOBEHa NpY GpeMeHHN XeHW.
BuHarn  npoBepsiBaiiTe  YCTPOWCTBOTO M MaHWeTa  npeau
ynotpeba. He wu3nonaeanTe YCTPOWCTBOTO WM MaHLWeTa, ako ca
nospeAeHn, Tb KaTo ToBa MOXe [fa [oBede A0 HapaHsiBaHe.
ToBa yCTPOWCTBO He € npedHasHayeHo 3a W3MepBaHe Ha
KPbBHO HanaraHe Ha [pyrM KpawHULWM, OCBEH pbKaTta, HUTO
3a Opyr  PyHKUMM, OCBEH UW3MepBaHe Ha KPbBHO HansraHe.
He noctaBsiiTe MaHweTa Ha cblata pbka, Ha KoATo e
npvKkpeneHo  Apyro  MeduUMHCKO  enekTpudyecko  obopyaBaHe,
Tbii KaTo TOBa MOXe BPEMEHHO [a mnpekpaTu Heroeata paboTa.
Hukora He nocTaBsifiTe  MaHWeTa BbpXy HapaHeHa  KoXa,
yBpedeHa pbka WM pbka, NOANOXEHa Ha  MeAWLIMHCKO
neyeHve. ToBa MOXe Aa MNPUYMHU AOMBIHUTENHU HapaHABaHWS.
He nperbBaiiTe npekomMepHO MaHWeTa wnu BbadyllHaTa Tpbba.
He HaTuckaite Bb3gywHata Tpbba Mo BpemMe Ha uW3mepBaHe.
He n3nonssante YCTPOWCTBOTO, ako nmare
aneprus KbM nonuectep nnm HaWnoH.
ToBa YCTPOMCTBO He € MOAXOASLO 3a HenpekbcHaTo HabniogeHve
no BpemMe Ha MeOULMHCKM CMEelHW Ccrydam unu  onepauuu.
YCTPOWCTBOTO ~ He  MOXe [Ja Ce  M3Mon3sa  eAHOBPEMEHHO
C  xupyprmyecko  obopyaBaHe c¢  Bucoka  4ectota  (HF).
He mMuiiTe YCTPONCTBOTO. Hukora He ro noranauTe
BbB BoAa " He ro u3nnaksaiiTte nog, Yelwmara.
YcTpoiicTBOTO TpsibBa Aa ce nasu cyxo, 3a 4a ce NpeaoTBpaTy HaTpyneaHe
Ha Bnara.

BHUMAHUE

YCTPOWCTBOTO HE € npedHa3Ha4YeHo 3a M3MNonaBaHe B cpeda C BUCOKO
CbAbpXaHWe Ha Kucrnopof wnu B GnNnM3oCT [0 3ananuTenHu CMmecw.
BbTpewHo 3axpaHBaHoO obopyaBaHe (6e3
apganTep), obopyasaHe oT Knac 1l (c apanTep).
Yact 3a npunoxeHnue oT Tvn BF, maHwWeTbT ce cuuTa 3a 4acT 3a
NPUNOXEHNETO .
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N3MNON3BAHE HA AOANTEPA 3A
3AXPAHBAHE

Kato anTtepHaTtvBa Ha GaTepuuTe, MOXeTe Aa U3nonssate ajantep 3a
3axpaHBaHe. AnanTepbT e JOMbIIHUTENIEH aKCcecoap v ce Npoaasa oTAEerNHo.
Bkapaite kabena Ha apanTepa B CbOTBETHUS
BXOA, oT nscHata cTpaHa Ha anaparta.
CebpkeTe Lencena Ha agantepa KbM EMeKTPUYECKUs KOHTaKT.
3a fa u3BaauTe apanTepa, MbpBO WU3KIIIOYETE LUEMNcena oT KOHTakTa, a
crief ToBa UskrntoyeTe kabena oT yCTpoCTBOTO.

BHumaHume:
. Mpwn n3nonasaHe Ha apanTepa TOW TpsibBa na
oTroBaps Ha N3NCKBaHUATA Ha cTaHgapT IEC60601-1.

3a pa wu3berHeTe noBpega Ha - YCTPOMCTBOTO,  M3Mon3Bawite
camMo  apanTep,  3akyneH OT  OTopu3vpaHu  AUCTpUBYTOpW.
He nocraesinte YCTPONCTBOTO Ha MSCTO, KoeTo
3aTpyaHsiBa poctbna o afanTepa 3a n3KroYBaHe.
AnanTepbT ce U3Non3Ba KaTo 3aMecTBalLo CpeACTBO Ha GaTepuure.
LWencenbT Ha aganTtepa TpsioBa fa GbAe BKIIOYEH B KOHTAKT, PasnosioxeH
B 6nm3ocT Ao notpebuTensi, 3a Aa MOXe YCTPOWCTBOTO necHo Aa 6bae
U3KITIOYEHO OT enekTpuyeckata Mpexa.

* AKO YCTPOWCTBOTO C€ M3Mon3Ba NPOAbIDKATENHO Bpeme, U3KIoyeTe
Liencena creq oxnaxngaHe Ha agantepa, 3a Aa n3berHete narapsiHus.

« BkntoyBaiiTe agantepa camo B KOHTaKT C MOAXOASLLO HanpexeHue. He
13nosnaseaiiTe pasknoHUTENN.

* He noctaBsaiiTe anapaTta 3a KpbBHO HamnsiraHe Ha MSCTO, KbAeTo
[OCTBMBLT A0 Hero (aganTepa) 3a u3knouBaHe e 6bae 3aTpyaHeH.
3abenexka: [Mpn u3non3eaHe Ha ajanTep amapata He KOHCymMupa
eHeprusi oT GatepuuTe.

TexHUYECKM XapakTepUCTUKN Ha aganTep:
* Mogen: YS5M-0501000

* Bxoa: 100-240V, 50/60Hz DC 5V
* NaxogHo HanpexeHue: 5V

* MaxopeH Tok: 1A @-@—e
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HACTPOWKA HA OATA U YAC

1. KoraTo ycCTpOWCTBOTO € B peXuM Ha u3vakBaHe, Ha-
TUCHeTe 1 3agpbxTe GyToHa “M1”, cnen ToBa HaTUCHeTe
‘U’ 1 roguHaTa e 3anoyHe Ja Mura, KakTo e NoKasaHo
Ha dur. 1.

2. HatucHete “M”, 3a ga yBenuuMTe CTOWHOCTTa, Wnun
“M2”, 3a na 5 HamanuTe, crnieq Toea HatucHete ' ) 3a Fig.1
Oa noTBbpauTe.

3. Cnepn kato HacTpoykaTa Ha roguHata npukIioYun, me-
ceubT aBTOMaTMYHO Lie 3anoyHe Aa mura. CneaBante
CbLUMTE MHCTPYKLMKM, KaKTO Mo-rope, 3a Aa 3ajafeTte Me-
ceua, AaTtaTta U Yyaca, KakTto e nokasaHo Ha éur. 2.4. Ako
uckate fa NpoMeHWTe Jatata U 4aca, MOBTOpeTe CTbIKU
2n3.

3abenexka: B pexxvm Ha HacTpolika Ha JaTta 1 4ac, ako He
Ce M3BbPLUBAT HUKAKBM Onepauum, yCTpOMCTBOTO aBToOMa-
TWUYHO LLe 3ana3un HaCTPOVKMTE U LLie Ce BbPHE B PEXUM Ha
nskntouBaHe cnes 30 cekyHOW.

Fig.2

HACTPOWKA HA IMACOBATA ®YHKLUA

YcTpolcTBOTO pa3nonara ¢ rmacosa yHKUus. 3a Aa KoH-
hurypvpate BKMoYBaHe/M3KNOYBaHe Ha rnaca, crefbaii-
Te CTbNKUTE NO-A0NY:

1. KoraTto yCTpOMCTBOTO € B peXuM Ha u34yaksaHe, Ha-
TUCHeTe 1 3aapbxTe “M1”, cnep ToBa HaTUCHETe ABa NbTU
‘O, pokato Ha LED ekpaHa ce nosisu “ON” unun “OFF” n “
“ 3anoyHe Aa mMura, KakTo e nokasaHo Ha dur.

2. HatucHete “M1”, 3a ga HacTpouTe rnaca Ha BKIHOYEH
WM U3KITHOYEH.

3. HatucHete * O * 3a na notebpauTe.

3abenexka: 1. Korato ycTpoincTBOTO Ce M3non3ea 3a Nbp-
BM MbT, rnacosata yHKUMA e BKMoYeHa no noapasbupa-
He.

2. Korato cTe B pexxum Ha HACTPOWMKA HA TTIACOBATA ®YHKLINSA, ako
He Cce U3BbPLUBAT HUKAKBU OnepaLim, yCTPOCTBOTO aBTOMATUYHO Lie 3ana-
31 HaCTPOWKMTE U Lie Ce BbPHE B PEXWM Ha uskntouBaHe cnes 30 cekyHau.

Fig.3
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HACTPOWKA HA E3ULUMNTE

Mwma neT esuka 3a n3bop Ha rmacosu nopckasku. 3a aa
HacTpouTe e3numTe: Korato yCTPOMCTBOTO € B PEXWM Ha
ns4yakeaHe, HatucHete “M1” 1 He ro nyckawTe, cneg ToBa
HatucHete ' O’ Tpu MbTW, JOKATO HE Ce MOSIBU MKOHaTa Ha
esunka Ha LED ekpaHa, kakTo e nokasaHo Ha dur. 4.
YCTponcTBOTO e nokaxe “L1” (AHFMUIACKK € e3UKbT No
noppasbupaHe Npu NbPBOHA4YANHOTO M3MNON3BaHe Ha
YCTPOWCTBOTO) C rmacoBsa nogckaska. Hatucxete “M1”,

3a Aa KoHdwWrypuparte Apyr eauk. HatucHete “ “, korato 3aBbpLuMTE Ha-
cTporikaTa. AKo nckate Aa NPOMeHUTe e3nka, Mons, MOBTOpeTe CTbMKUTE
no-rope.

* L1 — AHrnuiicku

* L2 — Bwnrapcku

* L3 — PymbHCcku

* L4 — Pyckn

* L5 — McnaHcku

3abenexka: LED nkoHaTa “L1” nokasBa, Ye e3ukbT e Typcku. e uma
Aemo rnacosa nopckaska “XXenaewm v fobpo 3apase” Ha Typcku. Opyru-
Te nkoHu “L2-L5” nanonaeat femo rnacoBu Noackasku Ha CbOTBETHUTE
UM e3num. 2. Mnacosata yHKUMA Lie YBENUYM KOHCYMaLusTa Ha eHep-
TS U e Hamanw XuBoTa Ha batepuuTe.

3. KoraTo cTe B pexum Ha HACTPOVIKA HA ESULINTE, ako He 13BbpLu-
BaTe HWKaKBM Onepauuu, YCTPOMCTBOTO aBTOMATWMYHO Lie 3anasn Ha-
CTPOWKUTE U LLie Ce BbPHE B PeXUM Ha uakntouBaHe cnep 30 cekyHau.

N3MNON3BAHE HA TOBA YCTPOUCTBO

BHumaHume:

e Monsi,octaHeTeHenoABMKHN3a 5-10 MUHY TMM3OsrBaTEeXpaHeHe, MneHa
Ha ankoxor, nyLeHe, PU3NYECKM YNIPAKHEHNS U KbMaHe NPEAV U3MEpPBaHe.
Bcunuku Teaun hakTopu Morat Aa NoBMUSSIT Ha pedynTaTta oT MU3MepBaHeTo.
. Caanerte BCSIKa cTerHarta apexa oT pbkaTa.
e BuHarm wusmepBanTe Ha cbliata pbka (0OMKHOBEHO nsABaTa).
e /1amepBaHusiTa TpsiGBa [a ce NpaBaT PEAOBHO, MO €QHO U CbLUO Bpe-
Me BCEKW [eH, Tbii KaTo KPbBHOTO HansiraHe Bapvpa [opuv MNpe3 AeHsl.
e Bcako ycunve pa nogabpxkaTte pbkata Mo BpemMe Ha  U3-
MEpBaHETO MOXe [a YBEeNnuuM U3MEPEHOTO KPBbBHO HansiraHe.

Fig.4

e Ybepete ce, ye cTe B yaoGHa, oTnycHaTta Mo3vuUMsi C paskpadeHu
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Kpaka, cTbrarna Ha noaa, uanpaseHu rpb0 M pbka, a cpegara Ha MaH-
lweTa e Ha HUBOTO Ha ASICHOTO Mpeachbpave Ha cbpueTo. He ce asu-
XeTe, He Hanpsirante MycKyluTe CU W He roBopeTe Mo Bpeme Ha W3-
MepBaHeTo. M3nonaeante Bb3rMaBHULA 32 MOAMOXKA Ha pbkaTa, ako
e Heobxoaumo. OcTaHeTe B Tasu Mo3uuUMs 3a HOPMAsiHO U3ron3saHe.
e AKO apTepusita Ha pbkata B € pPa3NofioKeHa MO-HUCKO WK
Mo-BUCOKO OT CbPLETO, LWe Ce MofyyM HeBanuaHo U3MepBaHe.
e Pa3sxnabeH wnu OTBOpeH MaHWeT BOAW A0 HEeBanuaHu pesynraru.
e [lpyu MOBTOPHM M3MEpPBaHUs, KPbBTA Ce HaTpynsa B pPb-
Kata, KOeTo MOoXe fAa faoBede 4O HeBanuaHu  pesyntatu.
o [NocrnegosaTtenHn M3MepBaHus Ha KPbBHOTO HansiraHe Tpsiosa Aa ce Us-
BbpLUBAT crieq 1-MyHyTHa nay3a uiv crieq KaTo pbkara e 6una sgurHara,
3a ja MOXe HaTpynaHaTa KpbB [a ce eBakyupa.

NPABUJTHA NMO3A

1. CegHeTe [0 Maca v Heka MacaTta Nnoaabpa pbkaTta
BW, OKATO M3BbpLUBATE U3MEPBAHETO.

2. CefiHeTe usnpaBeHoO C npas rpbo.

3. Ybepete ce, 4e MaHLETLT Ha ropHaTta 4acT Ha ﬁ‘
pbKaTta He e nperbHaT ¥ € Ha NPUONU3NTENHO CbLLOTO IJ
HMBO KaTo CbpLETO.

4. Y6epeTe ce, Ye cTbMNanara B1 ca NiTbTHO Ha 3emMsATa .
W [MEe3eHNTE He ca KPbCTOCaHMU. ii j
5. Moxete pa nexute no rpbb 1 ga w3BbpwKTE o

n3mMepBaHeTo. [MmepaniTe KbMm TaBaHa, 3anaseTe
CMOKOWCTBUE U HE ABMXKETE LUMATa UMM TANOTO CU NO
BpemMe Ha u3aMepBaHeTo.
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NOCTABAHE HA MAHLLETA

1. MocTaBete pbba Ha MaHweTa nNPUBNU3NTENHO
Ha 5 caHTumeTtpa B D-06pa3Husi NpbCTEH, KakKTo e
nokasaHo.

2. Mnb3HeTe MaHWeTa BbpXy NsiBaTa ropHa vact
Ha pbkaTta C Mapkyya, HacodeH kbM AnaHTa. Ako
13MepBaHETO Ha NsBaTa pbka e TpyAHO, MoXeTe Aa
u3nonseate AsicHatTa pbka 3a n3mepsaHe. B To3u
cnyyan e HeobxoguMo Oa 3HaeTe, Ye nokasaHusita
MOXe [ja ce pasnuyasar ¢ okono 5-10 mmHg mexay
nsiBaTa u gsicHata pbka.

3. 3aBuiiTe MaHLLETa OKOMNO ropHaTa 4acT Ha pbkarta,
KaTo AONHMAT pbb Ha MaHweTa e nNpubnuauTenHo
2-3 caHTUMeTpa Hag nakbTa. Mapkata <APTEPUA>
TpsibBa fa e Haj apTepusiTa Ha pbkaTa.

4. HatucHeTe MmaHwWwerTa, 3a ga ce yBepute, 4ye e
3apaBo npuvkpeneH. MpenopbyBa ce MaHWETLT Aa He
€ HUTO TBbpAE CTerHat, HUTo TBbpae xnabas. Tpsbsa
INecHO i@ MoXeTe Ja NocTaBuTe ABa NpbCTa Mexay
MaHLLEeTa 1 ropHaTa 4acT Ha pbKaTa.

5. Mapkata <WHOEKC> Ha maHweta Tpsabea
na cbBnaga ¢ guanasoHa <HOPMAJEH>. Tosa
o3Ha4aBa, Ye pa3MepbT Ha MaHLIeTa e MpaBuneH.
Ako mapkata <MHOEKC> coun 13BbH avanasoHa
<HOPMAIJIEH>, mons, KOHCyNnTupanTe ce ¢ Balus
Tbproeel, Aanu TpsibBa Aa u3nonseate MaHLWET ¢
Apyr pa3mep. ToBa YCTPOICTBO ce npepnara cbC
CTaHOapTeH MaHLeT, KOWTO nacBa 3a pasmep Ha
pbkaTa 22-32 cMm.

6. MoHsikora e TpyAHO Aa MocTaBuUTe MaHLleTa no
obuyanHUs HauuH, B 3aBMCUMOCT OT dopmarta Ha
ropHaTa 4acT Ha pbkaTta Ha notpebutens. Moxe
fa ce M3MNon3Ba W KOHYCOBUAHOTO CrrobsiBaHe Ha /
MaHLeTa. (N
7. Baweto 06nekno moxe Aa OrpaHWYu KpbBHUS S
NOTOK B ropHaTa YacT Ha pbkaTa BU Unu ako HaBvBaTe
pbkaBa CW, MOXe Aa AoBefe [0 CTECHEHVWE Ha KPbBOHOCHWTE CbAOBE.
Mons, cBaneTe pu3aTta cu 3a TOYHO M3MepBaHe, ako e HeobxoanuMmo.
BHumaHume:

AKo n3nuTate AMCKomMdOpPT NO BpemMe Ha U3MepBaHeTo, kaTo 6ornka B
ropHaTa 4acT Ha pbkaTa Unu Apyru onnaksaHus, HatucHete BytoHa 'O,
3a Aa ocBoboauTe BeAHara Bb3ayxa OT MaHLerta. PasxnabeTte maHweTa
1 ro cBarnete OT pbKaTta Cu.
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M3BbLPLWBAHE HA USMEPBAHE

1. BMbkHeTe Bb3OyWHUS Mapkyd B KOHeKTopa 3a Bb3gyx. [lpeaun
n3mepBaHeTo HanpaseTe 3-5 AbNGOKM BAWLIBAHWA W ce oTnycHeTe. He
roBopeTe U He ABMXeTe pbkaTta cu. AKO yCTPOMNCTBOTO €
usknioveHo, HatucHete ' U’ 3a fa BneseTte B pexum Ha
FOTOBHOCT; Ha eKkpaHa Llie ce pedyBaT YachbT 1 gartarta.
2. KoraTo yCTpPOWCTBOTO € B PEXUM Ha TOTOBHOCT,
HatucHete ~ O ', M BCMYKM CUMBOMKU LlE ce
NOSIBAT Ha eKpaHa, KakTo e MokasaHo Ha dwur.5,
CbC 3BYKOBO HamnoMHsiHe: “Monsi, oTnycHeTe ce
He ce [BWKeTe, 3ano4yBame W3MepBaHeTo cera.”
(Hatucvetre “M”, 3a pa npornycHeTe 3BYKOBOTO
HanomHsiHe.) Cnep ToBa Ha ekpaHa e ce nosisn “O
mmHg”. NomnaTa 3anoysa Aa HagyBa, kaTo Ha ekpaHa
LLie ce NoKasBa U3MEePEeHOTO HansraHe.

3. AKO MaHLIETLT e NocTaBeH TBbpAe XxNnabaso, ToBa Fig.6
MOXe [fa [oBeAe A0 HeHadeXaHu pesynTat unm
M3MepBaHEeTO fa He 3anoyHe.

MHanKkaTopsT 3a npoBepka Ha MaHweTa ‘ @ ' we
mMura, 3a fda nokaxe Aann MaHLWeTbT € MocTaBeH
pocTaTbyHO crerHato. [losBsBa ce ukoHaTta * (O
aKo MaHLIETbT e MoCTaBeH NPaBWUIHO MO BpPeme Ha
MN3MepBaHeTo, KaKTo e nokasaHo Ha cwur.6. B npotueeH
cryyanm e ce MNOsiBM rpellka Ha yCTPOWCTBOTO, ako
MaHLETbT € nocTaBeH TBbpae xnabaso. Buxre
MHdOpMaLATa 3a rpeLuknTe 3a NoapobHOCTH.

4. HansiraHeTo B MaHLUEeTa ce yBenuyaea Ao paboTHO
HansraHe. Crnep ToBa nomnarta cnupa U HansraHeTo
6bp30 Hamansia. 3abenexka: YCTPOWCTBOTO Lue
Hagye [0 MO-BMCOKO HansraHe aBTOMAaTWU4YHO,
aKo HayanHOTO HansraHe He e [OoCTaTb4yHO 3a
onpefensHe Ha pes3ynTtatute OT  W3MepBaHeTo.
5. CumBON®bT Ha cbpueTo @ ’ sanousa na mura
BCAKO CBbPAEYHO yApsiHe, cned kato nyncbT Gbae
OTKPUT, KakTo € nokasaHo Ha ur.7.

6. Cnen wusmepBaHeTo, a ' wwm ‘ A
e mura, 3a Aa HanomHU Ha notpebutens ga sanuwe
NoKasaHWsATa Ha CUCTONHOTO HansAraHe, AMAcTONHOTO HansAraHe u nynca,
KaKTo e nokasaHo Ha ¢ur.8. HatucHete “M1” unn “M2”, 3a ga 3anuvwete
nokasaHuATa B CbOTBETHaTa MameT. YCTPOWCTBOTO LUe Ce W3KIoYM 1
pe3ynTaTbT HAMa Aa Obde 3anas3eH, ako He Ce M3BbPLUKM onepauus B

n
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pamkuTe Ha 30 cekyHaM.

7. Ako Mo BpeMe Ha M3MepBaHETO e OTKPUTO HenpaBuIHO CbpLebueHe,
Ha LED ekpaHa Le ce NosiBu MKoHaTa * A~ ’ kaTo HanoMHsIHe 3a apUTMus,
KaKTo e nokasaHo Ha ¢ur.9.

8. “[leTekumsi Ha ABWXeHWe” mnomara fa HanoMHWTe Ha noTpebuTtens
[a oCTaHe HenoaBWKEH W MokassBa BCAKO ABWXXEHWE Ha TAMOTO no
BpemMe Ha wu3mepBaHeTo. VkoHaTa ‘ @ ' ce nosiBABa, korato Gbae
3aceyeHo “TenecHo [BWXeHue' Mo BpeMe W cred W3MepBaHeTo.
3ab6enexka: [MpenopbyBa ce Aa M3MEPUTE OTHOBO, ako Ce MOSIBU Tasn
MKOHa.

9. HaTucHeTe “” 3a la U3KnNoYMTE YCTPOIMCTBOTO. Monsi, NnounHeTte noHe 3
MWUHYTU NPeay Aa U3BbPLUMTE CreaBaLlo 3mMepBaHe.

3abenexka:

AKo pesynTaThT HaABWLLABa 0b6xBaTa Ha aucnnes, Le ce nokaxe “Hi”.
KoraTo pe3yntaTtbT e noa obxsata Ha aucnnes, Lie ce nokaxe “Lo”.

®YHKUNA NMAMET

BBb3CTAHOBABAHE HA OAHHM OT NAMETTA

1. Ycrporncteoto M-MAX moxe aa cbxpaHsisa 4o 100 3anvca Ha usmepBaHus
B pexumute “M1” 1 “M2” n aBToMaTn4HO Aa n34ncnsiBa cpegHarta CTOMHOCT
Ha nocnegHute 3 n3MepBaHus. KoraTto nametTa ce 3anbiHW (CbXpaHeHU
ca 100 3anuca), Han-CTapuaT 3annc aBTOMaTUYHO Ce 3aMeHs!
¢ nocnegHus. MNMameTTa Ha YCTPOWCTBOTO He ce W3TpuBa,
[OpU KOraTo M3TOMHMKBT Ha 3axpaHBaHe Obae W3KITYEH.
2. Cnen 3aBbpluBaHE Ha UW3MepBAHETO WNK  Korato
YCTPOMCTBOTO € B PEXXMM Ha U34akBaHe, MOTpebuTenaT moxe
Aa HatucHe “M1” unu “M2”, 3a fa Bb3CTaHOBU CbXpaHeHnTe
faHHn. HatucHete “M17, 3a pa ce nokaxe cpegHata
CTOWHOCT Ha nocrnefgHute 3 U3MepBaHusi Ha
aucnnes, KakTo e nokasaHo Ha Puc. 10.

3. HatucHete 6yToHa OTHOBO, 3a ja Ce NoKaxe
“01” Ha gucnnes, KOeTo 03Ha4yaBa NocneaHoTo
M3MepBaHe W BpPEMETO HA  HEroBoTO
U3BbPLUBAHE, Crnef KOETO YCTPOWCTBOTO
e npemMuMHe KbM €eKpaH C JaHHu OT
n3MepBaHeTo, KakTo e rnokasaHo Ha Puc. 11.
4. HatucHete “M1” ouwle BegHbX, 3a Oa ce
nokaxe “02”, KOETO O3HayaBa NPEOXOAHOTO
nsmepBaHe.

U3YUCTBAHE HA NAMETTA

1. KoraTto yCTpPOMCTBOTO € W3KIMIOYEHO

Fig. 12 Fig. 13
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WM B PeXUM Ha W34akBaHe, 3afpbxTe OyToHa “M1” noHe 3a 3
cekyHan. Ha gucnnes we ce nokaxe “CL”, koeTo o3Ha4aBa, Ye BCUYKM
CbXpaHeHW MokasaHus ca M3TPUTW, KakTo e nokasaHo Ha Puc. 12
2. B pexum Ha namerT, 3agpbxTe “M1” nunu “M2” noHe 3a 3 cekyHam. Ha
avcnnest we ce nokaxe “CL”, koeTo o3HayaBa, Ye BCUYKM CbXpaHeHU
nokasaHus B Ta3u rpyna ca U3TpuTm, KakTo e nokasaHo Ha Puc. 13.
PUTBM/APUTMUA

CTaHgapTuTe 3a oOueHka Ha BMCOKO WM HWUCKO KPbBHO HamnsiraHe,
He3aBMCMMO OT Bb3pacTTa, ca ycTaHoBeHM OT CBeToBHaTa 3apaBHa
opraHusauus (C30), kakTo e nokasaHo B Tabnuuata no-gony:

MHOUKATOPH
HA KNACUPUKALIUATA HA C30

CTaHdapTuTe 3a OLeHKa Ha BWCOKO WMIW HUCKO apTepuarHo HamnsiraHe,
He3aBMCMMO OT Bb3pacTTa, ca ycTaHoBeHM OT CBeToBHaTa 3ApaBHa
opranusaums (C30) u ca npeactaBeHn B Tabnuuara no-gony.

1
(moderate) & ref I

(mild) f I

Texka XunepToHus
YmepeHa XunepToHus
Jleka xunepToHns

(severe)

Systolic arterial blood pressure (mmHg)

High nomal orange Bucoko-HopmanHo
Normal
[ I Hopmanxo
green
08550 100 110 L I OontumanHo

Diastolic arterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organizatior

MHpvkaTopbT nokassa CErMEHT, 6asupaH Ha TekywmTe
[aHHN, CbOTBETCTBALL Ha KnacudukaumaTa Ha C30.
Hanpumep, ako Baweto kpbBHO HansraHe e 145 mmHg
(cuctonuuHo HansraHe) u 88 mmHg (amvacTtonuuHo HansiraHe),
cnopes  cTaHgapta Ha  CBeToBHaTa  3[paBHa  opraHusauus,
HMBOTO Ha BalWeTO KPbBHO HandraHe e “fleka xunepToHus”.
Babenexka: AKO CUCTONMUYHOTO W AMACTONMYHOTO KPBBHO HansiraHe
nonaaat B pasnu4HM Kateropuu, TpsibBa Aa ce v3nonaea no-Bucokata
CTOMHOCT 3a Knacudmkaums.

AOETEKTOP HEMNPABWIIEH
CbPAEYEH PUTBbM-APUTMUA
ABTOMaTUYHMAT anapaTt 3a u3MepBaHe Ha KPbBHO HandraHe mogen
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M-MAX e npegHasHayeH 3a u3mepBaHe Ha KPbBHO HansraHe w nync,
[opu Korato ce HabniogaBa HeperynsipeH cbpaeveH puTbM. Korato
YCTPOWCTBOTO 3aceye HeperynsipeH CbpAeveH pUTbM WUNK NPEKOMEPHO
ABVKEHME Ha TANOTO MO BpeMe Ha M3MepBaHeTo, NkoHata ‘ A~ e ce
nosisun Ha LED ekpaHa. BaxHo e ga octaHeTe OTnycHaTW, HEeNoABMXHU U
[a He roBopuTe no Bpeme Ha namepsaHeto. 3abenexka: Mpenopbysame
[ia ce KOHCYNTMpaTe C Baluus Niekap, ako YecTo Buk/aaTe ukoHata ‘ A~ .

OWUBKA N UHOOPMALIUA 3A
HUCKA BATEPUA

Mopgen LD-581, aBTomatuyeH anapar 3a u3amepBaHe Ha KpbBHO HansiraHe,
M3MepBa KpbBHOTO HamnsiraHe v nynca.

NHOWKALNA

Bb3MOXHA  TMPU-

UVHA PELWEHVE
FPELUKA:  Yctpon-
CTBOTO He Moxe fAa | CBbpxeTe ce ¢ npoaaBa-
Hamepu  HyrnesaTa | Y4a UMM NPOM3BOAUTENS.
TouKa.

Hatuchete ‘ O, 3a na ce
PELLIKA 01: Kpb- | BbpHETE B pexum Ha ro-

BHOTO HamnsiraHe u
nyncbLT He morart Ja
6bOar  U3MepeHu.
MPELWIKA 02: MaH-
WweTbT He e [o-
CTaTbyHO nnbT-
HO nocTaBeH.
MPELLUKA 03: 3ace-
YeHO e [BUXeHue
Ha TAnoTo.

TOBHOCT. YbeneTe ce, ye
MaHWWeTbT € MocTaBeH
npaBuUIIHO U 4Ye TpbO-
HUST LeKep € MIbTHO
BKIIOYEH, crnej  KoeTo
NOBTOPETE M3MEPBAHETO.
MoBTopeTe n3mepBa-
HeTo, KaTo BHUMAaTenHo
crneggaTte  MpenopbKuTe
Ha PbKOBOACTBOTO 3a Mo-
Tpebutens.

Batepuute ca unsto-
LLeHW, HO YCTpou-
CTBOTO Bce olle
Moxe pAa  pabotn
HOpMarHo.

MoBTOpeTE n3mMepBaHeTO
BHMMAaTENHo KaTo cnep-
BaTe WHCTPyKUMUTE OT
TOBa PBKOBOACTBO.
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Batepunte ca cna- | CmeHeTe Bcuuku Gate-
6u. pun.

OTCTPAHABAHE HA
HEU3BECTHOCTH

CMMTOM TECTOBA TOYKA PELWEHNE

Rvennes He CmeHeTe BCUYkM 6a-
paboTu npu BatepuuTte ca usToLleHu. Tepnm

BKIlOYBaHe pun.

Hanysatero ABTOMaTU4HOTO HafyBaHe
Y Ha MaHwWweTa ocurypsisa He rosopeTe n He ce

Ha MaHLleTa BUXETE MO Bpeme Ha
npaBuInHoO n3mepsaHe. [o- A P
cnupa v creg M3MepBaHeTo 1 Henoa-
BOPYVIXTE MW UM OBWKUXTE
ToBa 3ano4sa BMXHW NO Bpeme Ha
OTHOBO pbKkaTa (unu gnaHTa) cu no 3aMepBaHero.
Bpeme Ha namepBaHeTo?

fanu  MaHWweTbT € Ha
CbLUOTO HMBO KaTo Cbp-
ueto? [anum MaHWeTbT
MamepBaHeTo | e npaBunHO perynupaH?
e nsknounTen- | CBvBaxTe v pbkata cu no
HO HUCKO N | BPEME Ha WU3MepBaHEeTo?

BUCOKO. [oBOPUXTE N NN ABUXKUX-
Te pbKkaTa (Mnu gnadrta) cu
no Bpeme Ha u3MepBaHe-
TO?

YBepeTe ce, 4ye CTOW-
KaTa BM € npaBwumnHa.
MoctaBeTe MaHLWeTa
npasunHo. OTnycHeTe
ce No Bpeme Ha W3-
mepBaHeTo.  Bbpaete
CMOKOWHW 1 He roBope-
Te Mo Bpeme Ha u3mep-
BaHeTo.
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He roBopeTe n He ce
[ABWXETe Nno Bpeme Ha
namepBaHeTo. Hanpa-
BETe HOBO W3MepBaHe
cnea 5 unu noseve Mu-
HYTW 1 HEMOABWKHW MO
BpemMe Ha n3mepBaHe-
T0. HanpaseTe namep-
BaHETO OTHOBO crnef
noymBka OT MoBeye OT
5 MUHYTK.

rPNXA, CbXPAHEHUE, PEMOHT U
PELUUKITMPAHE

1. Heobxoaumo e aa ce npeanasBa yCTPOWCTBOTO OT BMCOKM HMBA Ha
Brara, npsika cnbH4YeBa CBETNMHA, yAapw, pasTBOPWUTENW, ankoxomn u
6GEH3UH.

2. N3BaxpaiTe GaTtepumuTe, ako yCTPOWCTBOTO LUE Ce CbXpaHsiBa 3a AbIro
Bpeme, 1 naseTe GaTepunTe Aaney ot Jeua.

3. pbxXTe MaHwweTa aaney oT ocTpu NpeaMeTV U He ro pastarante unm
ycyKBawTe.

4. ToBa yCTPONCTBO He e MueLlo ce. Hukora He noTansaiTe yCTPOMNCTBOTO
BbB BOAA M He ro uannakeanTe nop Tevauwla soga. ManonssainTte camo
MeKa U1 cyxa Kbpra 3a nouvcreaHe.

5. He ocTtaBsaiiTe mMaHwWeTa Ha YCTPOWCTBOTO, KOraTo ce M3nonasa C
nauueHT.

3a pa naberHete 3apassiBaHe Npu crnofensiHe Ha MaHLieTa, MoxeTe Aa
cTepunuanpare TEKCTUITHOTO MOKPUTME Ha MaHLLeTa ¢ rbba, HaBnaxHeHa
¢ 3% pa3TBop Ha BofopofeH npekuc. Crnea npoabmxuTenHa ynotpeba
MOXe fia ce NosiB1 YacTU4HO obe3LBeTsiBaHe Ha TeKCTUMHaTa NOBbPXHOCT
Ha MaHLLeTa. He nepeTe MaHLUeTa 1 He ro rmageTe C Tus.
BHUMAHUE: TMpu Hukaksu o6GCTOSITENCTBA HE MUiiTE BbTPELUHUS
Bb3ayLleH 6anoH!

7. Tbin KaTO HATO YCTPOWCTBOTO, HUTO BaTepuuTe ca BUTOBK OTNAAbLLM,
crnasBaiiTe MecTHUTE MpaBuna 3a peuuKnupaHe v rm U3XBbpnsiTe Ha
NOAXOASLLO MSICTO 3@ CbbupaHe.

8. He oTBapsiiiTe ycTpoicTBOTO, TbI KaTo MoraT fa 6baaTt noBpeneHu
[AenVKaTHU  eneKTPUYecKW KOMMOHEHTW, KaTo Hanpumep  CroXeH
enekTpuyecku G6rnok. AKo He MoxeTe Aa pewwmTe npobnema ¢ nomowita

[oBOpUXTE NI NN ABUXUX-
MynceT e Te pbKkaTa (Unu gnaHTa) cu
TBbPAE HUCLK | MO BpeMe Ha n3MepBaHe-
unu TBbPAE T0? Hanpasuxte nun wus-
BUCOK. MepBaHeTo BeaHara cnep
ynpaxHeHne?
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Ha yKa3aHuATa 3a OTCTpaHABaHe Ha HeusnpaBHOCTU, MONA, NoTbpceTe

CepBu3 OT BalUnA OOCTaBYMUK.

BHUMAHMUE: He pemMoHTupanTe YCTPONCTBOTO 6e3 pas-
peLleHneTo Ha npounsBoauTens. He n3BbpLUBaN-
Te noaapbXKa, nokato nsnonaeare YCTPOWCTBOTO.

TEXHUYECKUN XAPAKTEPUCTUKH

Mogen M-MAX (LD-587)
Pasmep 106 (O) x 140 (L) x 48 (B) mm
Terno MpubnuantenHo 240 r

MeTO[J, Ha namepsaHe

Ocuunnometpus

[vana3oH Ha usmepBaHe

40 go 180 mmHg (OWA, anactonnyHo HansraHe)
60 go 260 mmHg (CUC, cuctonuyHo HansiraHe)
40 go 160 yaapos B MuHyTy (MYJ1, YacToTa
nyneca)

TouyHoCT Ha n3mvepsaHe

+3 mmHg 3a cTaTU4HO HansiraHe
+5% 3a nyncosarta YyectoTa

Ha,quaHe Ha MaHLweTa

ABTOMaTUYHO, Ypes nomna

Bbp3a gecnauums ABTOMaTUYEH ENEKTPOHEH KnanaH

Apantep Type-C DC 5V, 1A
Mouoct 4 x AAA 6aTtepumn

3a gBama notpebutens ¢ namet 3a no 100 namep-
Mamer A P P

BaHWA Ha BCEKU

Pa6oTHa Temneparypa
1 BMaXHOCT, Bb3AYLIHO
Hansrase

+10°C pgo +40°C, BnaxHocT go 85%, 800 hPa go
1060 hPa

Temneparypa v BNaXHOCT npu
TPaHCMNopT U CbXpaHeHue,
Bb3yLUHO HansraHe

-20°C po +50°C, BnaxHocT Ao 85%, 500 hPa o
1060 hPa

O6wukornka Ha ropHaTa 4act
Ha pbkata

Moaxopsiy 3a obukorka Ha pbkaTa oT 22 Ao 42

MbneH komnnekt

OcHoBeH kopnyc, MaHLueT, 4 6atepun AAA, apan-
Tep, Type-C kaben, nogapbyHa KyTUsi, UHCTPYKUUS
3a ynoTpeba, rapaHUMoHHa kapTa, MbTHa YaHTa.

Kateropusi Ha HanpexeH1eTo

Kateropus Il
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HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.

Appec: No.8 Tongxing Road WkoHomuuyecko u
TEXHOMOIMYHO pa3BnTne

3oHa 226009 rpag Hantonr KUTAMCKA HAPOOHA
PEMYBINKA

SHANGHAI INTERNATIONAL HOLDING CORP. GMBH

(EUROPE) Address: Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg
GERMANY

OEKINAPALNA HA NMPOU3BOAOUTENA

I/IH(bopmauvm 3a CbOTBETCTBUETO Ha BCEKHN
TEeCT 3a eJieKTPpOMarHuTHa CbBMeCTUMOCT

EnekTpoMarHMTHO u3nbyBaHe (3a JomaluHa ob6cTaHoBKa)

Tect 3a emucus (IEC 60601-1-2:2014) 3a
CbOTBETCTBYE C U3NCKBAHUSTA

XapmoHuyHu nanwvusaHus IEC 61000-3-2 CISPR 11 'pyna 1 Knac B

M3nbnHeH

KoneGaHus Ha HanpexeHue / TpenTawm
emMmcumn Knac A
IEC 61000-3-3

MHdbopmaumsa 3a cbOTBETCTBUETO 3a BCEKU TECT
Ha EMC (enekTpomMarHMuTHa CbBMeCTUMOCT)

[exnapauus — EnektpomarHutHa yctonumeocT ([omallHa MeauumHeka cpeaa)
TecT 3a Hueo Ha TecTBaHe no
yCTON4MBOCT ctanpapt IEC 60601 HuBo Ha cwoTBeTcTBHE
MposexaaH 3V 3V
papvoyecToTeH oT 150 kHz go 80 MHz ot 150 kHz go 80 MHz
curHan 6 V B ananasonute ISM n 6 V B obxBaTtuTe ISM 1
IEC 61000-4-6 nobutencko pagvo mexay paavontobuTerncka Bpb3ka
0,15 MHz n 80 MHz ot 0,15 MHz go 80 MHz
10 V/Im
10 V/Im
ManbyBaH YecToTeH ananasoH ot 80
papvoyecToTeH MHz po 2,7 GHz gllig Majg ggo%;e?;éa Ha
curHan CbLLIO OTroBapsi Ha N3nc- MaNCKBAHWSTA OT Tabnuua
IEC 61000-4-3 KBaHusiTa Ha Tabnuua 9 ot 9 Ha 60601-1-2:2014 u
60601-1-2:2014 Ha e
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EJ'IeKTpOCTaTVNeH
paspsag (ESD)
IEC 61000-4-2

+8 kV KOHTaKTHO Hanpe-
XeHune

+2 KV, +4 KV, 8 kV, +15 kV
Bb3YLLUHO HanpexeHne

+8 kV KOHTaKTHO Hanpe-
XKeHve

+2 KV, +4 KV, 8 kV, £15 kV
Bb3AYLLUHO HanpexeHne

Bbp3 npexoaeH
npouec/ B3pvBeH
€eI1IeKTpUYeCcKn ToK
IEC 61000-4-4

+2 kV 3a nMHUM Ha enekTpo-
3axpaHBaHe

+2 kV 3a nHUM Ha enek-
Tpo3saxpaHBaHe

BbnHa IEC 61000-
4-5

+0,5 kV, 1 kV ot nuHus(n)
KbM NUHUN £

+0,5 kV, 1 kV ot nuHus(n)
KbM NHUN

MoHWxeHns Ha
HanpexeHueTo,
KpaTku NpekbCBa-
HUSi M Bapuauvu Ha
HanpexxeHneTo no
BXOAHWTE JNIMHAU Ha
3axpaHBaHeTo

IEC 61000-4-11

0% UT, 0.5 unkbna npm 0°,
45°,90°, 135°, 180°, 225°,
270° n 315°

0% UT, 1 unkbn n 70% UT,
25/30 umkbna

epHodasHo: npu 0°

0% UT, 250/300 umkbna

0% UT, 0.5 umkbna npm 0°,
45°,90°, 135°, 180°, 225°,
270° n 315°

0% UT, 1 unkbn n 70% UT,
25 uyukbna

enHogasHo: npu 0°

0% UT, 250 uukbna

MarHuTtHo none c ye-

rota a saxpansane | o 30AIM
IEC 61000-4-8

3abenexka: EUT e NPOMEHNNBOTO HanpexeHue Ha
enekTpuyeckata  Mpexa npeau  npunaraHeTo  Ha  TecTOBOTO
HMBo. CregHuTe $BMEHUS BCe Ole OTroBapsiT Ha U3WUCKBaHMSITa
3a OCHOBHa 6esonacHocT n ChblLECTBEHU hyHKLMN.

*UT: 230V -/50Hz. HansiraHeto Ha EUT oTkrnoHsiBa OoT HopmarnHara
CTOMHOCT, HO CTOWHOCTTa Bce ole e Haa 10 psi npu Aedut ot 4.5 n/MuH.
**UT: 230V~/50Hz. EUT cnupa pa pabotn npu pobassHe Ha 0%
UT, HO mMoxe fa Bb3CTaHOBM HOPMamnHWUsi CU PEXUM aBTOMAaTUYHO.
® /13non3BaHeTo Ha ToBa 060pyABaHe B 6IM30CT [0 UM HAaTpynaHo C ApYro
obopyaBaHe TpsibBa fa ce mM3bsArea, Thil KaTo ToBa MOXe Aa AoBede A0
HenpaBunHa paborta. Ako TakoBa m3nonssaHe e Heobxogvmo, Tpsibea Aa
ce HabnoaaBa W NPoBepsiBa, Ye M ABETE YCTPOWCTBa paboTAT HOpMarnHo.
e [loptatvBHOTO RF KOMYyHUKauUMOHHO 0O6GOpyABaHe (BKMIOYUTENTHO
nepudepHn  yCTPOWCTBA  KaTo  a@HTEHW U BbHIUHW  aHTEHW)
TpsbBa ga ce u3Non3Ba Ha pascTosiHMe He no-6nmso ot 30 cm
(12 wH4a) oOT BCAKA YacT Ha ToBa YCTPOWCTBO, BKIIOYUTENHO
kabenute, ykasaHu OT npoussoguTens. B npotueeH cnydvan
MOXe [a Cce BrowWW npou3BoguMTeNnHocTTa Ha ToBa obopyaBaHe.
e [lpn TecToBMTE YCMNOBMS, YKa3aHW OTHOCHO WMYHMWTET, MPOAYKTBbT
MOXe Aa ocurypu ocHoBHa 6e30MacHOCT U CbLUECTBEHU (YHKLMN.
e AKO CblUecTBeHaTa npoussoauTenHocT 6bae 3arybeHa unu BroLleHa,
TpsbBa Aa ce npeanpuemart JOMbIIHUTENHN MEpKM, KaTo NpeHapexaaHe
MIM NpeMecTaHe Ha YCTPOMCTBOTO.
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BHUMAHUE

He moaudwuumpainite anapata 6e3 pa3pelleHUeTo Ha Npou3BOAUTENS.
Bcnukn 0CHOBHM PEMOHTM Ha YCTPOMCTBOTO TpsibBa Aa ce M3BbpLUBaT OT
YMBNHOMOLLEH CepBU3eH LieHTbp unv AncTpmbytop. He oTeapsiiTe npean
[a u3nparuTe Ha ynbIIHOMOLLEH NpeacTaBuTen unu npomssogmten!

AEKNAPALINA:

Korato TexHuyeckara nHopmaums 3a notpedutens unm obenyxeams
nepcoHan He nonaga B KaTeropusita Ha TbProBCKW TaHW Ha KOMMaHus-
Ta, TS Ce 3aAbxasa 4a NPeaocTaBu A0CTb A0 MHDOPMALMSTa B CbOT-
BETCTBME C npouedypara, BKIOUYUTENHO eNEKTPUYECKM CXEMM, CrIMCHLM
C yacTv v Apyra CBbp3aHa TexHudecka MHGopMaLus, KoSTo He 3acsra
TbProBCKM TalHW. 3a AOCTbMN 4O KaHamnu Ha MHGopMaumns 1 Npoueaypu,
CBbpXeTe Ce C Baluus Npogasay Unv Npou3soaunTen.

NEPUOANYHU NPOBEPKU HA
BE3OIMNACHOCTTA

AKo 13rion3Bsate YCTPOWCTBOTO C aaanTep 3a 3axpaHBaHe, e Heobxoavmo da ce
U3BBLPLUBAT NPOUIAKTUYHW NMPOBEPKU U TEXHNYECKO 0BCITY)KBaHE, BKITKOUUTENHO
NepUoaMYHOCTTa Ha Te3W MPOBEPKU.

» Monsi, npoBepsiBaiiTe aganTepa BCeku MbT Npeay 1anonssaHe. AKo e noBpeaeH,
He ro 1anonaeanre.

» Mornsi, nouncTBaiiTe LLencerna Ha aganTepa noHe BeaHbX roguHo. MNpekomep-
HOTO HaTpyrnBaHe Ha Npax BbPXY LLEencera Moxe Aa AoBede A0 3anarnsaHe.
MpovnsBoanTensaT cu 3ana3sa NpaBoTo Aa NPaBy TEXHUYECKV NMpoMeHn 6e3 npes-
BapUTENHO yBEIOMIIEHVE B HTEPEC Ha Hanpeabka. B cryyaii Ha NpoMeHn B pb-
KOBOACTBOTO HiMa Aa 6baaT usnpareHn npeasaputenHn ysegomnenus. Moco-
YEeHUTE TbProBCKM Mapku M HAMMEHOBAHWUSA NPUHAANEXAT Ha CbOTBETHUTE

| FAPAHLIVS

BawwmsaT aBTomaTtudeH anapar 3a usMepBaHe Ha kpbBHO HansraHe M-MAX numa
rapaHLyist oT 5 roavHmW OT AaTarta Ha nokynka. MapaHuusiTa 3a MaHLeTa e 1 roguHa
OT [aTara Ha rnokyrka. lapaHuusiTa He NokpyBa LLETU, MPUYMHEHM OT HEMpaBuUriHa
ynotpe6a, 3Mornoryku, Hecra3BaHe Ha MHCTPYKLMUTE 3a eKCrinoataums Unm camo-
CTOSITENHN MoaUdbVKaLWKM Ha YCTPOCTBOTO.

lapaHuusiTa e BanvaHa caMo Npy NpeacTaBsiHe Ha rapaHLMOHHa KapTa, KOSiTo €
KOPEKTHO MOMbITHEHA Y MoanevaTaHa.
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